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У соціальній психології вивчаються
багато факторів, які впливають на
життя людей та соціуму, наприклад: 

психологічні зміни поведінки
особистості 
міжособистісні відносини та їх
розвиток 
процеси утворення спільнот
просоціальна поведінка
особистості

02



Соціальні психологи
постійно вдосконалюють свої методи,
лабораторні процедури, математичні методи
обробки даних, однак для їхньої діяльності
важливим є також соціальна спрямованість
дослідження і те, що мовою професіоналів
називають "соціальне бачення"
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Головні питання, які
виникають при
проведенні експерименту
в соціальній психології -
за М. Дейчем і Р. Краусом

01 Чи визначається поведінка людини егоцентричними
мотивами, чи людина може прийняти інтереси
інших так само близько, як власні?
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02 Чи є люди просто розумними тваринами, чи
соціальна взаємодія, постійна необхідність
спілкуватися породжують у них особливі
властивості, не притаманні тваринам?

03 Чи є поведінка людини переважно ірраціональною
та закріплюється під впливом випадкових покарань
і підкріплень, чи людина усвідомлює та організує
свою поведінку на основі досвіду?

04 Чи поведінку людини біологічно визначено або ж
форма та зміст вчинків людини визначаються
соціальними умовами?

05 Чи поведінка дорослої людини є наслідком
пережитого в дитинстві, чи людина розвивається та
змінюється під впливом довколишнього середовища
протягом усього життя?
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Експеримент - це
метод, при якому дослідник навмисно
вводить деяку зміну в ситуацію і
аналізує наслідки свого втручання

Метод соціально-
психологічного експерименту 
оптимальний стратегічний дослідницький
пошук, з урахуванням обґрунтування не
лише взаємозв’язку між досліджуваними
явищами, але й вивченням його характеру



Різноманітність експериментальних
планів визначається наступними
характеристиками: 

процедурою відбору випробовуваних і
їх розподілу по різним
експериментальним умовам
кількістю незалежних змінних (одна
або більше)
кількістю рівнів незалежної змінної:
два рівні (тобто вплив - немає впливу)
або кілька рівнів незалежної змінної
типом шкали, використовуваної для
вимірювання залежною змінною



Чітко визначені
цілі

5 показників успішного соціального
експерименту
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Позитивні соціальні
наслідки

Етичність Надійність
методології

Публічна доступність
результатів



Експеримент Аша
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У 1951 році психолог і вчений Соломон Аш почав
серію експериментів, спрямованих на вивчення

зміни думки людини, коли він знаходиться в
категорії. По суті, даний ряд дослідів ставився до

досліджень соціальної ідентичності. Учасники групи
– актори, – давали завідомо неправильні відповіді, а
випробуваний стояв перед вибором: дотримуватися

думки більшості або відстоювати власну думку? ?
Результати експерименту Аша довели, що тільки 25%

випробовуваних залишилися при своїй думці, інші
75% погодилися з позицією більшості



Експеримент Мігґрема 
Він мав на меті дати відповідь на питання про те, як німецькі
громадяни у роки Другої світової війни за наказом згори та проти
власної волі могли брати участь у знищенні мільйонів
безневинних людей у таборах смерті. Учасник мав виконувати в
дослідженні роль асистента експериментатора, який давав
розпорядження, що суперечать елементарним моральним
настановам людини. Досліджуваний міг виконувати наказ
експериментатора, або відмовитись це робити. І в результаті,
багато хто продовжув робити боляче іншим, не дивлячись на
крики. Експеримент Мігґрема породив широкий дебат та
викликав серйозні питання про етичність та моральне
спрямування досліджень в психології. 



Експерименти Стенлі Мілграма та
Соломона Аша показали, що

люди діють під впливом
авторитетів, навіть у шкідливих

ситуаціях. Розуміння цих
процесів допомагає розвивати

стратегії для попередження
негативних наслідків. Такі

дослідження використовуються
для покращення соціального

середовища
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Дякую за увагу!


