Learning styles in children

Understanding how your child learns can make their education a better experience for all. Learning and school is not a one-size fits all. Children have different ways of learning which the education experts have roughly grouped these into three basic styles – auditory, visual and kinaesthetic.

When parents know their child's best way to learn, they can help their child learn more effectively. And part of this process is for parents to understand their own learning style, because we tend to teach in that style.
Auditory or language learners
These types learn through listening to what others have to say and talking about what they’re learning. They’re also more likely to:

· remember information by talking aloud 

· need to have things explained orally 

· may have trouble with written instructions 

· talk to themselves while learning something new 

· enjoy discussion groups over working alone. 

Worth noting: auditory learners might look like they’re not paying attention when you talk to them, but their listening skills are more developed than their visual skills.
Visual learners
As their name suggests, these people learn through watching. It’s believed to be the most dominant learning style and many traditional classrooms are geared towards the visual learner. For their learning to make sense they need to be able to see, visualise and illustrate their knowledge skills and concepts. Visual learning characteristics include:

· remembering visual details 

· preferring to see what they are learning 

· needing to have paper and pens handy 

· doodling while listening 

· liking to write down instructions or see them demonstrated. 

Worth noting: Telling these learners how to do something may not make sense to them at all – they need to see it.
Kinaesthetic/tactile learners
These learners like to be actively involved in the learning process, and learn best through hands-on activities and movement. Other kinaesthetic characteristics are they:

· want to actually do whatever is being talked about or learned 

· like to move around while listening or talking 

· often “talk” with their hands 

· like to touch things in order to learn about them 

· remember events by recalling who did what rather than who said what. 

Worth noting: These types of learners can be misdiagnosed as ADHD or troublemakers because the more tradition visual or auditory learning styles just don’t work for them.
Is there a fourth style?
While the above three are the major styles discussed, some experts talk about logical or analytical learners. These learn through exploring patterns and understanding how things relate to each other. These learners also:

· love knowing how things work 

· are capable of quite logical thinking at a very young age 

· ask a lot of questions so they can understand how things interrelate 

· show an early aptitude at solving mathematical problems 

· can grasp strategy games at a young age. 
Стили обучения

Если вы поймете стиль обучения вашего ребенка, то его образование будет более продуктивным и результативным. Обучение и школа не всегда одно и то, потому что каждый ребенок учится по-своему. Различные способы обучения педагоги несколько грубо поделили на 3 основных стиля - аудиторный, визуальный и кинестетический.

Если родители знают лучший способ для обучения их ребенка, они могут помочь ему получить знания более эффективно. Часть этого процесса ориентирована на родителей - для лучшего понимания собственного стиля обучения, ведь мы стремимся обучать детей в одном из этих стилей.

Аудиторные или речевые ученики

Эти типы учатся с помощью аудирования и говорения. Они также часто:

- запоминают информацию, проговаривая ее вслух;

- требуют устного объяснения;

- могут иметь проблемы с письменными упражнениями;

- говорят сами с собой, когда учат что-то новое;

- предпочитают групповые дискуссии, нежели самостоятельную работу.

Стоит отметить: аудиторные ученики могут не обращать на человека, который с ними говорит, никакого внимание, так как их слуховые умение гораздо лучше развиты, чем зрительные.

Визуальные ученики

С их названия становится понятно, что эти дети учатся через просмотр. Считается, что это основной стиль обучения, и много традиционных систем образования направлены именно на визуальное обучение. Для того, чтобы такое обучение имело результат, ученики должны быть зрячими, способными иллюстрировать свои знания, умения и наглядно показывать свою деятельность. Для учеников такого стиля обучения характерно:

- запоминание визуальных деталей;

- желание видеть, что они изучают;

- необходимость иметь записные книжки и ручки рядом;

- записывания во время прослушивания;

- тяга к записи указаний и необходимость видеть их перед собой.

Стоит отметить: устно делать указания на выполнение задач для таких учеников нет смысла - им нужно видеть их.

Кинестетические / осязательные ученики

Таким ученикам нравится быть активно включенными в учебный процесс и изучать всё через ручную работу. Другие характеристики данного стиля обучения такие:

- ученики хотят реально осуществлять то, что они изучают или то, о чем им рассказывают;

- любят ходить, двигаться, когда слушают или говорят;

- всегда работают руками;

- прикасаются к вещам, чтобы изучить их;

- запоминают события припоминанием того, что было сделано лучше, чем кто об этом говорил.

Стоит взять на заметку: такие дети могут быть ошибочно диагностированы как страдающие от синдрома гиперактивности или как нарушители поведения. И все это только потому, что аудиторный и визуальный способы обучения не подходят для них.

