Y10 TaKoe «IPyIIbl CMEPTH» U MIOUEMY K HUM CHOBA BO3POC
uHrepec?

B nmauase ¢eBpasia aToro rosa B IHTEpHETE CHOBA HadaJl IIOABJIATHCA
HMHTEpeC K TaK Ha3bIBAEMBIM «IPYIIIaM CMEPTHU» — 3aKPBITHIM COOOIIIECTBAM B
COIIMAJIBHBIX CETAX, B KOTOPBIX YUYACTHUKOB IIPOBOLIUPYIOT U MOATAJIKUBAIOT K
caMoyOuiicTBy. B ceT 3aMeTHO BO3POCIIH MIOUCKOBBIE 3AIIPOCHI IO TEME, POAUTEHN
HayvaJIu »KecTuye KOHTPOJIMPOBATh JeUCTBUSA CBOUX JieTell B VIHTepHeTe, a
aIMUHHUCTPALIUYU COLIMAJIBHBIX ceTel — OJIOKMPOBATh CAMU T'PYIIIBI U UX YUACTHUKOB.
Ho 4t0 ke Takoe «TpyIIbl CMEPTH», HACKOJIBKO OHU OIIACHBI, ¥ II0YeMY OHHU CHOBA
BO300HOBUJIN AKTUBHOCTD?

CMmepresbHadA urpa

Tak Ha3bIBaEMbIE «'PYIIIIBI CMEPTH» SIBJISAIOTCA MECTOM JIJIsl IPOBEAEHUS
WUTPBI, U3BeCTHOU KaK « CHHUU KUT» (Ha3BaHUE, IPE/IIOJI0KUTETBHO, B3ATO U3
necHU rpynnsl «JIroMeH» «I'opeTb» U CUMBOJIU3UPYET OTUYK/IEHHOCTb U
onuHOUYecTBO). [loTeHIIMAIbHBIN yUYACTHUK ITyOJIUKYET X3IITET C HA3BaHUEM UTPHI Ha
CBO€ CTpaHHUIlE B COI[UAIBHOM CETH 3a4aCTYIO, COIIPOBOXK/As MEeYaTbHBIMHI
CTUXaMH.

[Tocsie 3TOTO € yYaCTHUKOM TIPEIIOIOKUTETHHO CBI3BIBAETCSA «KYPaTOpP»,
KOTOPOU OOBSICHSIET IIPAaBUJIa UTPHI: «< HUKOMY HE PAacCKa3bIBaTh 00 UTpe», «BCeTaa
CJIEIOBATh YKA3aHUSAM», «3a HEBBIIIOJIHEHUE 33/IAHUH CIIEAYIOT UCKIIIOUEHHE U3
UTPBI U IJIOXUE TIOCIIENCTBUA» . [10]] «IIJIOXUMH MOCIEACTBUAMU» TOHUMAETCS, UTO
«KypaTop» MPHUJET JOMOU K YUaCTHUKY U YOBET €ro CeMbIO («KypaTop» OTIIpaBJisieT
YYACTHUKY CChUIKY Ha CEPBHC, KOTOPbIe (UKCUPYET reoJaHHBIE U ip-a/Ipec. ).

Wrpa mmmThest 50 gHeH (BepOosTHO, OTChIIKA K KHUTE «50 JHEHN 0 MOETO
caMoyOuiicTBa»; camo MPOU3BeJIeHe ITPOIaralabl CyuIuia He Hecet). Kaxxaprit
JIeHb «KypaTop» BBIIAET M0 OAHOMY 3a/1aHNUI0. OOBIYHO OHH CBSI3aHBI C HAHECEHHEM
Bpejia cebe (HarmpuMep, BbIpe3aTh y ce0s1 Ha pyKe CJI0BA « CHHUU KUT» ) UJIH JKe
crpaxoM (I1eJIbIi IeHb CMOTPETH cTpalrHbie Buieo). C 30 10 49 eHb 3ajaHus
CTaHOBATCA O0JIee CCTEMHBIMU: BCTAaBaTh KAXKABIHN JIEHD B 4:20 yTPa, Aej1aTh OJUH
Iope3s, CIymIaTh My3bIKy U T.JI. 50 3a/JaHHE — CAaMOyOHUUCTBO.



IlepBas Bos1HA

O «rpymmnax cMepTh» 3arOBOPUJIM ellle B cepeinHe IIPOIIIOro roja mnocjie
mybsukanuu pacceyienoBanus « HoBoi razeTesi». ABTop craThu ['asmaa MypcaiueBa
pacckazajia 0 130 IOAPOCTKOBBIX CAMOYOUUCTB, CIydYnBIINXCSA B Poccnu ¢ HOSAOpst
2015 10 anpesb 2016 roja. [To JaHHBIM U3/IaHUA, TPAKTUUECKU BCe OHU OBLIN
YJIeHaMU OTHUX U TeX »Ke I'PYIII B COIJUAIBHBIX CETAX, IIPONaraHAupyoIuX CyUIus.
Il'anmnua MypcanueBa yTBepKaasa, 4To 3a 3TUMHU CJIydassMU CTOUT CTporas U
OTTOYEHHAs CUCTEMA, & CAMHU TPYIIIIBI — He OJITMHOYHbBIE COOOIECTBA, a OOIIMpPHAs
CeTh MO/ eAUHBIM yIIpaBiieHueM. [IyOukanys BbI3Bajia OTPOMHBIN aXKUOTaXK Cpeau
poauTesiel MoIPOCTKOB U JlasKe MPaBUTEJIbCTBA. JlelyTaThl HAUaIN IpejJjiaraTh
3aKOHOIIPOEKTHI, KOTOPbIE ObLIIU MTPU3BaHbI YCHJINTh KOHTPOJIb 32 COLIMATbHBIMHU
CEeTsIMH U y>KeCTOUNTh HaKa3aHU 32 JIOBEJEHUs /10 cCaMOyOUicTBa ¢ IOMOIIBIO
HNurepHera.

OnHaKo, HECMOTPS Ha BCIO CEPhE3HOCTh MPOOJIEMbI, HAIILIUCH 1 CKEIITUKHU, Y
KOTOPBIX BO3HUKJIO MHOTO BOIIPOCOB K aBTOPY pacciefnoBanusa. HekoTtopeie
JKypPHATUCTBI 00BUHWIIH ["anmnHy MypcaneBy B HapyIIeHUH KYPHATHUCTCKUX
CTaHAapTOB. B 4acTHOCTH, B CTaThe OTCYTCTBYET BTOPAs CTOPOHA KOH(JIUKTA, a
TaKKe MHEHHs SKCcepToB. Bestes 3a mybsiukanueii matepuaia « HoBoi razeTsi» o
«TPYIIIax CMEPTH», HHTEPHET-U3/1aHne «JIeHTa.py» mpoBejia cobCTBEHHOE
pacciiefoBaHNe, B KOTOPOM BBIIILIA HA CO3/IaTeJIEN ITePBBIX IMMOIO0OHBIX COOOIIECTB.
Kak BBISICHWIOCH, BCE 3TO HAUMHAJIOCHh KaK IIIyTKa, HeKasi UTpa, KOTOpasi B UTOTe
BBIIILJIA 3-110/] KOHTPOJIA U IPUBeJIa K TParuuecKuM mnociieictBusaM. OiHaKO
IIeEpBOHAYAILHOTO HAMEPEHbs JIOBECTH MTOAPOCTKOB JI0 CyHuIu/ia He 6bp110. Kpome
TOT'0, HEKOTOPHIE ITO00HbBIE TPYIIIBI CO3/IaBAIMCH C IIPOTUBOMOJIOKHOM IEJIhI0 —
IIOMOYb ITIOTEPSTHHBIM B cebe JIeTAM.

YxpaunHckaa anuaeMmusa

[TepBbIM 0OULIHATBHO 3a(UKCUPOBAHHBIM CJIy4aeM CYUIH/Ia IOAPOCTKA
13-3a «TPYII CMEPTU» B YKpaWHe CTAJIO0 CaMOyOUICTBO 15-jieTHeU BuieHb! 13
Mapuynoss. 6 nekabps 2016 rojia MIKOJIBHUIIA CIIPHITHYJIA € 13 3TaXka BbICOTKU. Ha
cTpaHuIle BuiieHbI B cOIUAIbHON ceTU ObLIN HAWeHbI 3aIMCH CYUITUAAIHHO
XapakKTepa, a TAaK:Ke MOJIMUCKU Ha «TPYIIIbI CMEPTH».

OdunnasbHON CTATUCTUKU CAMOYOUICTB, CBA3AHHBIX C «TPYIIIIAMHU CMEPTH»
1o YkpauHe HeT. Ho cmepTh BujieHbl HATOJIKHYJIa IPaBOOXpaHUTE e HA TOUCK



cX0KUX ciydaeB. Ecth nHopManus o moApoCcTKOBBIX caMoyOuiicTBax B KueBe u
PoBHo. Taxske ¢ «rpynmaMu CMepPTH» CBS3BIBAIOT IIPOIAXKY 18-JIeTHEN AHAcTacuu
Urosnpauk u3 J{Henpa. Beuepom 3 nekabps 1mocsie mporysaky ¢ Ipy3bsiMu AHACTAaCHS
cesla Ha MapUIPYTKY /10 I0Ma, HO OTOM Itponasa. CIycTs ceMb JJHel JIeBYIIKY
OTBICKAJIU 11eJI0H U HeBpeauMoii. 1o 3asaBieHUI0 Ipecc-ciry:k0b1 Hanmonuiuu
JlHenpa, «ZIeByIlIKa, BEPOATHO 3aX0TeJIa CAMOCTOATEJIBHO IMOIyTelleCTBOBATh, He
IpeaynpeauBs poaHbIX». Kak BBIACHUIIOCH IT03e, AHAacTacus Ipolajasa He B
IIepBBII pa3, a He ee CTPAHUIIE B COIIUAIIBHON CETU HAIIUIUCh OAIINCKY HA
co00111eCcTBa, TPONATaHAUPYIOIIHE CYUIIHI.

«I'pynmnsl cMepTH» MEepeNLTH HAa HOBBIN YPOBEHb

Ciiydau OJIpOCTKOBBIX CYUITHU/IOB, CBA3AHHBIX C «TPYIIIAMU CMEPTHU» OBLIN
3aUKCUPOBaAHBI He TOJIBKO B YKpauHe U Poccuu. EcTh moxorkue IpoucIiecTBUA B
Kazaxcrane, Kuprusuu u apyrux crpasax CHI'. 9To yacTuuHO OATBEpKAAET
paccienoBanue «JIeHTBL.py», B KOTOPOM YTBEPAKAAIOCH, UTO «IPYIIIBI CMEPTU» HE
e/lHas CeTh, a IPOEKTHI OT/AEIbHBIX JIIO/IEN, KOTOPbIE IOTHAJINCH 32 IOIMYJIAPHOCTHIO
U leHbramMu (OHU IIpoJiaBajiv PeKJIaMy B CBOUX coobiectBax). 1o ciioBam aBTOpa
cratbu Biagumupa TomopoBa, aAIMUHUCTPATOPHI OI00HBIX COOOIIECTB, PEIITUBIITHIX
IIPOJIOJIKUTH MPOEKTHI, I0Pad0TaId KOHIIEMITUIO U IIPOJIOIKUJIN PACKPYIUBATh CBOU
IpYNIIBI y2Ke 3a npeaesnaMmu Poceun.

To, 4TO UHTEpEC K «TI'PyNIlaM CMEPTHU» BO3POC 3a npeaenamu PO,
noaTBep:kaaeT u cucrema Google Trends. CoryiacHo cratucTuke, 60JbIIIE BCETO
3amnpocoB 1o TeMe npunazaoT Ha Kazaxcran u Kuprusuw. Pocensa u Ykpanna Ha 3 u
4 MecTe COOTBeTCTBeHHO. Tak:ke Ha mpocropax « BKoHTakTe» MOXKHO HAaUTH
mybstmkarum sxutesiert CHI ¢ xaireraMu #aHTH, #CHHUHUKAT, B KOTOPBIX
MIOJTb30BATEU BBICKA3bIBAIOT CJIOBA MO/IJIEPKKU U TPOCAT OOPATUTHCS 32 IIOMOIIIHIO
K OJTM3KUM, a HE K COMHUTEIbHBIM COODIIIeCTBAM.

«KUTBI» — HOBBIE «OMO»

EcTb MHOTOXEHCTBO TEOPHI O CO3/TAaHUH «TPYIII CMEPTH» U UX UCTHHHBIX
nestsax. OCHOBHOY IPUYMHOMN CO3aHUSI ITOOOHBIX COODIECTB HA3bIBAIOT
KOMMEPIIHIO, a BCE yrKacalollie NCTOPHUH, CBSI3aHHBIE C ITOJIPOCTKOBBIMU
caMOyOUICTBaMU, CYUTAIOT He O0Jiee, UeM TOPOICKOM JiereH101. Ellle ecTh Bepcus o
TOM, YTO TEMY «TPYIII CMEPTU» MOAHSIIU JJIsl TOTO, YTOOBI IIPO/IBUTATH
3aKOHOIPOEKTHI 00 y?KeCcToUueHnH KOHTPOJIst 3a aTepHeToM. EcTh Bepcuu u
IIOOCTPOCIOXKETHEH : IIPOJIETKH TEPPOPHUCTOB, Pa3pabOTKH 3aIlafHBIX CIIEIICTYKO,



3aKa3 HapKoOapoOHOB U T.I. Ho 5T Teopun He UMEIOT MOJT COO0M HU JJOKa3aTeJIbCTB,
HH 3/IPaBOTO CMBbICJIA.

Ouepenuoii maTepuas I'annasl MypcanueBoit 1y « HoBOM ra3eTbl» BHOBb
TOBOPUT 00 OOIIMPHOM ceTH «rpymn cMepTu». OHa yTBEp:KAaeT, UTO, HECMOTPsI Ha
3aJieprKaHusA IPaBOOXPAHUTEIAMH aMHUHHUCTPATOPOB IMOA00OHBIX COOOIIECTB,
crcTeMa IpoJioJKaeT paboTaTh, a HOAPOCTKH — IMOrUOaTh. ABTOP HACTAaWBAET HA
CO3/TAaHUH CIIENNAIHBHBIX TOAPa3/leJIEHUH JJIs1 PEIIeHUs 3TOU mpobsiembl. Ho
IIOMOJKeT Jix 3T0? U JIeNCTBUTENHHO iU TPobJIieEMa KPOETCsl B «TPYIIIIaX CMEPTH».

Kak yrBepxknaer aBTop paccienoBanus «Jlentol.py» Biagumup Togopos,
«TPYIIIBI CMEPTU» 3TO HOBOE IIPOSIBJIEHUE CTAPOU ITPOOJIEMBI — POMAaHTU3ALNT
IIOZIPOCTKOBOTO cyunuza. « BemoMmHuTe 2007 rofi ¢ €ero 3Mo-KyJIbTYpPOU U IIECHAMU
THIIA «CEHTSIOPb TOPUT, YOMUIIA IJIaYET», — 3asIBHUJI TOIOPOB B MHTEPBBIO JJIsI
«Adwumra Daily». — [ToHATHOE A€710, UTO IO/IOOHBIE UCTOPUU HE SIBJISIIOTCSA YEM-TO
HOBBIM. Ha camom ziesie TemMa BCILIBLIA, IOTOMY YTO 3arOJIOBKY TUIIA «TPYIIIIBI
CMEPTU» — 3TO OTJIMYHBIN cr1ocob cobpath TpadUK U B3BOJIHOBATH POAUTEEN ».

CBs13b MEK/1y IIOJPOCTKOBBIMU CAMOYyOMHCTBAMU U «TPYIIIIAMH CMEPTH» €CTh,
HO He IPpUYHHHO-cJe/icTBeHHasA. ExxeromHo B CHI' coBepIaroTcst ThICAYH
ITOZPOCTKOBBIX caMOyOUICTB. VI3 HUX MeHee 1% CBSI3aHHBI C «IPYIIIIaAMH CMEPTU» U
Oosiee 90% — ¢ HebsraronosyurieM B cembe (1o ganasiM HOHVCE®).

Bor, yTo numiet o 3Tomy nosoay ncuxosor Mapuna Cosorosa: «Ilo
TOTZAIITHEH CTATUCTUKE OOJIBIIAsA YACTh cAaMOyOHUICTB MPUXO/IMIACH HA BpeMH € 18 710
19 yacoB. OHH [[IOZPOCTKM ] 3HAJIU, UTO POAUTEN C MUHYThI HA MUHYTY BEPHYTCS C
paboTsl. U mymasnu, 4To MaMa ¢ arnoH yCIeloT, a 3a0{HO IIOUMYT, YTO HaJI0 YTO-TO
Zies1aThb. MBI YUTaIu 5TH 3aMMCKU CO CLIEHBI U OHAJIU OJHY OUYeHb IIPOCTYIO Belllb,
O6aHaIBHYIO /10 TPOTUBHOCTU. Eciy 661 MbI HA3BAIN HACTOAIIYIO IPUYMHY yX0/1a U3
’KW3HH, 3By4asia Obl OHa MPUMEPHO Tak: « MHe He XBaTaJso Jo0BH. JItobuTe HacC
>)KUBBIMU». [I03TOMY KJII0U€BOM IPUUNHOHN ITOPOCTKOBBIX CYUIH/IOB MOXKHO
Ha3BaTh IUIOXHME OTHOIIIEHUS B CEMbe U OYJUTUHT B IIIKOJIE,  «TPYIIIBI CMEPTU» — 3TO
JIeCTPYKTUBHASA Cpefia, KOTOpas MOKET JIUIIb OATOJIKHYTh pebeHKa K
CcaMOyOUMCTBY».

Poaurenn, OyabTe BHUMAaTEJIbHE!

«I'pynmsl cMepTH» UMEIOT aBTOPUTET CPeZlu TPYAHBIX IO POCTKOB JIMIIb
IIOTOMY, YTO OHU JIAIOT €My ITI0YyBCTBOBAThH ceOs1 0COOEHHBIM, JIEAI0T YaCThIO



Yyero-To OOJIBIIIETO, Y/IEISIT MHOTO BHUMaHUA. OTCYTCTBHE ITOCIEAHETO, 10 MHEHUIO
IICUXOJIOTOB, U SIBJIAETCS IPUYHUHOMU, IT0YEMY ITOJIPDOCTKH OOPAIAIOTCSA B TAKHE
coob1ecrsa.

KitmHUYecKui CUX0JI0T U ceMeUHbIN TepaneBT Mapus MepoJsiaeBa COBETYET
poxuTesiM OOJIbIIIE HMHTEPECOBATHLCSA JKU3HBIO CBOeT0o pebeHka. OCOOEHHO eC/TH ero
IepecTajia HHTEPECOBATh IIIKOJIa, YBJIEYEHHUS U JKUBOE 00IieHne. Kpome TOro, Hy:KHO
yMeTb ITIOCTaBUTh cebsl Ha MECTO IOJIPOCTKA, [IOCMOTPETh Ha MMPOOJIEMY C €TI0 TOUKH
3peHus. Begb TO, YTO B3POC/IBIN CINTAET EPYH/IOH, MOKET OBITh /I peOeHKa
BOIIPOCOM KU3HHU U cMepTHU. Tak:Ke IICHX0JIOT COBETYET He OOSIThCS TOBOPHUTD C
pebeHKOM Ha OITacHBIE TEMBI. Belb 3amperieHHbIe TEMBI IOPOKIAI0T HHTEPEC.
PasroBop momozker co371aTh 6€30IaCHYI0 CPeJly U MMPOCTPAHCTBO JJIsl TOTO, YTOOBI
IIOZPOCTOK MOT BbICKa3aThCsl. 1, KOHEUHO ke, Hy>KHO pa3BeHUYaTh POMAaHTHUKY
CYUIIN/a, PACCKa3aTh, YTO 32 CMEPThI0O HUYErO He CTOUT: HUKAKUX KPAaCUBBIX MUPOB
1 CHHUX KHUTOB. DTO CTaHEeT IJIABHBIM IIIarOM Ha IIyTH BO3BpallleHus pebeHKa U3
obJytaka MeYTaHUMH.

ITasen [lemudos



