РЕЛИГИОЗНОСТЬ ИЛИ НАУЧНОСТЬ: ДУАЛИЗМ МИРОВОЗЗРЕНИЯ ВРАЧЕЙ-СВЯЩЕННИКОВ
Донецкий национальный медицинский университет г. Краматорск, Украина
Актуальность темы. Отношения науки и религии имеют длинную историю. Постоянно возникающие недоразумения между верой и умом красноречиво свидетельствует об их разности и большинство ученых, философов и богословов современности считают, что они просто обречены на диалог. В этом диалоге, как наука, так и религия, сохраняя собственную автономию должны отыскать ответы на неизменные, и постоянно новые, важнейшие вопросы, касающиеся мира и человека.
Издревле люди верили в Бога, в загробную жизнь, в чудеса и в то, что все вокруг это его творение. Мировоззрение священнослужителя состоит в том, что все, что ни происходит – это воля Господа. Солнце, луна, земля, люди – это все его творение. Тогда и смерть тоже воля Господа. Главное знание – это вера, которая является даром Божиим, и с помощью которой достигаетсяглавная цель бытия человека – Царствие Небесное.
Ну, а главной целью науки было получение в результате опыта ясных и точных ответов на поставленные вопросы и опровержение деяний Господних в нашей жизни. Ученые считают, что можно все сверхъестественное объяснить научно, как явления природы, как творения человеческих рук и разума. Они утверждают, что за всем этим стоят видимые и невидимые силы природы – математика, физика, химия, биология, с помощью этих и других природных знаний в науке достигалась главная цель – познание материального мира.
Анализируя историю можно прийти к выводу, что соотношение религии и науки сначала находилось в пользу религии, а начиная с XVII в. н.э. наука постепенно стала доминировать, что нашло отражение в мировоззрении общества, а затем уже на его устройстве, искусстве и технологиях. В результате исторического развития общество последовательно прошло стадии: мифологической, религиозной, философской, научной и смешанной картин мира[1, 2, 4].
Наука, изучая действительность, формирует свои положения в виде гипотез, теорий и законов. Религия же формирует свои положения в виде «абсолютных истин» данных Богом в «Святом Писании».
Считается, что священники исцеляют лишь душу. Но история знает случаи, когда духовные лица врачевали и тело. На примере православных святых и священников рассмотрим соотношение религии и медицины.
Апостол и евангелист Лука. Известно, что врачом был один из апостолов – евангелист Лука. «Приветствует вас Лука, врач возлюбленный», – пишет о нем апостол Павел в своем послании к Колоссянам (Кол. 4:14). Именно в честь этого евангелиста получил свое имя в монашестве архиепископ Лука (Войно-Ясенецкий). 
Святые мученики бессребреники Кир и Иоанн (конец III – начало IV вв.). Святой бессребреник Кир был знаменитым врачом в городе Александрии, лечил всех больных бесплатно, исцеляя в том числе и душевные недуги. При этом святой врач не боялся проповедовать Евангелие. Во время гонения императора Диоклетиана Кир удалился в Аравийскую пустыню, где принял монашество и продолжал лечить приходивших к нему людей. Однажды врача-монаха разыскал воин Иоанн, пожелавший стать его последователем. Через некоторое время учитель и ученик вместе отправились в Египет, чтоб поддержать христианку по имени Афанасия, вместе с тремя дочерьми заключенную в темницу. Кир и Иоанн были схвачены, их предали мукам на глазах Афанасии. Но ни она, ни ее дети, ни сами мученики не отреклись от Христа и были казнены [3].
Святой великомученик Пантелеимон (III в.) Родился в Вифинии (Малая Азия) в семье знатного язычника и тайной христианки (святой Еввулы). Медицинскому ремеслу учился у знаменитого врача Евфросина и впоследствии стал придворным врачом при императоре Максимиане. Жизнь красивого и успешного юноши перевернула встреча с пресвитером Ермолаем, который впоследствии и крестил его. После смерти отца будущий великомученик посвятил себя помощи больным и нищим. Он лечил всех безвозмездно, неизменно молясь о больных, посещал заключенных в темницах. Его успех как врача стал предметом зависти коллег по ремеслу – они донесли императору, гонителю христиан, что Пантелеимон исповедует Христа и посещает своих единоверцев. В заключении – последовал арест. В это же время судили и казнили учителя Пантелеимона, священномученика Ермолая, вместе с двумя другими пресвитерами. Молодого же врача пытали и в конце концов также усекли мечом. Святой великомученик и целитель Пантелеимон издревле почитается покровителем врачей и ходатаем за болящих [3].
Мученик Орест (конец III – начало IV вв.) Был известным в Каппадокии врачом. Христианин с детства, он открыто проповедовал христианство во время гонений. На допросе у царского сановника Орест проявил необыкновенное мужество: на повеление назвать свое имя он ответил, что имя его – Христианин, и оно кажется ему более высоким, чем имя, данное родителями при рождении. Твердо отказавшись отречься от своей веры, святой врач выдержал множество пыток: 40 воинов, сменяя друг друга, истязали его. Затем мученика привязали к дикому коню и влачили по земле, пока святой Орест не умер [3].
Мученик Диомид (III в.) был врачом по профессии, он исцелял не только телесные, но и душевные болезни. Много путешествуя, Диомид не боялся проповедовать Христа, обращая и крестя язычников. Однажды врач пришел в Никею, и император-язычник Диоклетиан послал воинов арестовать его. Но умер святой мирной смертью на обратном пути из Никеи. Согласно житию, найдя его тело, воины отсекли голову святого в доказательство исполненного поручения императора, но тотчас ослепли. Диоклетиан приказал отнести голову обратно к телу: исполнившим приказ воинам вернулось зрение. Имя мученика Диомида вспоминается при совершении Таинства Елеосвящения (Соборования)[3].
Преподобные Алипий (XII в.) и Агапит (XI в.) Печерские. Насельники Киево-Печерской лавры, были первыми прославленными святыми лекарями на Руси. Преподобный Агапит, в частности, прославился тем, что исцелил Владимира Мономаха, будущего великого Киевского князя, прислав ему настой из трав. Однажды монаха-целителя из зависти попытался отравить известный в Киеве врач, однако яд не подействовал. Впоследствии завистник покаялся и принял монашеский постриг.Интересно, что на ладонях Св. Агапита были найдены остатки меди и пыльца растений из берегов бывшей Византии. Считается, что это составные части лекарств древнего украинского врача.
Преподобный же Алипий, кроме дара целительства, известен как иконописец. Одна из икон его письма – Свенская икона Пресвятой Богородицы – хранится сейчас в Государственной Третьяковской галерее [3].
Архиепископ Лука (Войно-Ясенецкий) (1877–1961).
«Бога я действительно не видел… Но я много оперировал на мозге и, открывая черепную коробку, никогда не видел там также и ума. И совести там тоже не находил. Значит ли это, что их нет?»[8].
Святитель Лука, в миру Валентин Феликсович (Войно-Ясенецкий) родился в Керчи, 27 апреля 1877 года. Лукой будущий святитель был назван при монашеском постриге в честь святого апостола Луки – евангелиста и врача. 
На многих иконах, особенно греческих, святитель Лука изображен с хирургическими инструментами в руках. Он оперировал и читал студентам лекции в рясе и с крестом на груди. Перед операцией молился Божией Матери, благословлял больного и ставил на его теле йодовый крест. Когда из операционной однажды вынесли икону, хирург не приступил к операциям до тех пор, пока у высокого начальства не заболела жена и икону вернули на место. Он всегда открыто говорил о своей вере: «Куда меня ни пошлют – везде Бог». «Считаю своей главной обязанностью везде и всюду проповедовать о Христе»[8], – этому принципу он остался верен до конца своих дней.Его знают каквыдающегося ученого и всемирно известного хирурга, профессора медицины, духовного писателя, богослова, мыслителя, исповедника, автора 55–ти научных трудов и 12 томов проповедей. Его научный труд «Очерки гнойной хирургии», который он закончил в тюрьме ташкентского ГПУ и в наши дни остается настольной книгой хирургов. «Пожалуй, нет другой такой книги, – писал кандидат медицинских наук В.А. Поляков, – которая была бы написана с таким литературным мастерством, с таким знанием хирургического дела, с такой любовью к страдавшему человеку»[5]. Несмотря на создание великого, фундаментального труда последовало заключение владыки в Таганскую тюрьму в Москве. Из Москвы св. Луку отправили в Сибирь. 
Он выбрал путь служения простым людям, путь, полный страданий, крови, пота и гноя. Этот путь принес ему не богатство и почести, а аресты, каторги и ссылки, самая дальняя из которых была в 200 километрах от Полярного круга. Но даже во время ссылок он не оставлял научную деятельность и сумел разработать новый метод лечения гнойных ран, который помог спасти тысячи жизней во время Великой Отечественной войны. Отсидев 11 лет в сталинских лагерях, архиепископ-хирург был награжден медалью «За доблестный труд в Великой Отечественной войне», высшей церковной наградой – правом носить на клобуке алмазный крест – и Сталинской премией первой степени по медицине [3, 8].
«Я подлинно и глубоко отрекся от мира и от врачебной славы, которая, конечно, могла бы быть очень велика, что теперь для меня ничего не стоит. А в служении Богу вся моя радость, вся моя жизнь, ибо глубока моя вера. Однако врачебной и научной работы я не намерен оставлять», – писал Валентин Феликсович сыну Михаилу. И еще: «О, если бы ты знал, как туп и ограничен атеизм, как живо и реально общение с Богом любящих Его…»[8].
Скончался Владыка 11 июня 1961 года в День Всех Святых, в земле Российской просиявших, и был похоронен на церковном кладбище при Всехсвятском храме Симферополя. 
Рассмотрим мнение современных  православных священников – врачей о соотношении религии и медицины.
Иеромонах Феодорит (Сеньчуков). Он совмещает церковное служение с мирской и весьма мирной профессией: когда не служит в храме, то работает врачом-реаниматологом на «Скорой помощи». Более 30 лет он проработал врачом и только 6 лет назад принял монашеский постриг.«Я ведь не монах, который стал врачом, а врач, который стал монахом»[7].
На вопрос о противоречии в совмещении двух призваний: врача и монаха, он отвечал: «Никакого противоречия не вижу. Что говорится в Писании по этому поводу? Что деятельность врача – от Бога и врач должен сделать все, чтобы спасти больного, если это в его силах. Вспомните, что сказано в «Книге Премудрости Иисуса, сына Сирахова», которая относится к второканоническим книгам Ветхого Завета: «Почитай врача честью по надобности в нем, ибо Господь создал его, и от Вышнего – врачевание, и от царя получает он дар. <…> Господь создал из земли врачевства, и благоразумный человек не будет пренебрегать ими. Не от дерева ли вода сделалась сладкою, чтобы познана была сила Его? Для того Он и дал людям знание, чтобы прославляли Его в чудных делах Его: ими он врачует человека и уничтожает болезнь его. <…> Сын мой! В болезни твоей не будь небрежен, но молись Господу, и Он исцелит тебя. <…> И дай место врачу, ибо и его создал Господь, и да не удаляется он от тебя, ибо он нужен» (Книга Премудрости Иисуса, сына Сирахова, гл. 38).
Прямая обязанность любого врача – способствовать продлению человеческой жизни. А вот для чего Господь дает или продлевает человеческую жизнь – это уже вопрос другой.
Печально или непечально то, что человек уходит в Вечность? Для того, кто жил благочестиво, – это, скорее, радость. Его душа стремится к Господу. А вот если человек грешил и не успел покаяться… Для грешной души смерть – это печаль. Потому что ее ждет Страшный Суд. И возможно, когда Господь приводит врача к больному, Он тем самым дает возможность грешнику пожить еще немного, чтобы осознать и покаяться в своих грехах. Поймите, что все в нашей жизни не случайно. Без попущения Господня врач не окажется у постели тяжелобольного…[7, с. 35].
Священник Евгений Ромашин работал врачом-кардиологом в кардио-реанимации 4-й неотложки. «Врач и священник имеют одну цель – спасать людей, – уверен отец Евгений, – но один лечит телесные недуги, а другой – духовные, которые всегда являются первопричиной»[5].
Священник Александр Авдейчев принял сан после защиты кандидатской диссертации по медицине. Работал преподавателем на кафедре в медуниверситете, психотерапевтом, получил второе высшее образование (психолог). «Священник ведь тоже врач, но только духовный. Смысл один – помощь ближнему. Так что у меня смена профессии проходит легче. Но лечить сломанную душу труднее, чем сломанную ногу...» [3, 5, 7].
Вывод. Люди нашего времени осознали важность, как религии, так и науки, что привело к диалогу науки и религии. Однако при диалоге между религией и наукой надо помнить, что они являются мировоззренческими формами, которые отличаются друг от друга во многих аспектах, и поэтому сотрудничество должно быть «объединением» а не «присоединением» одной стороны к другой.
Из вышесказанного следует, когда религия и наука исповедуют веру в Бога, первая ставит Бога в начале, а вторая – в конце всех мыслей. Религия и наука ни сколько не исключают друг друга.
Незримая грань между наукой и религией занимает наш ум, поскольку она разделяет две важные стороны человеческой природы - физическую и духовную. Наука никоим образом не должна отрицать духовный опыт, ровно, как и религиозная вера не может исключить свободу развития. 
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