Отделка стен панелями – подробные сведения о материалах и технологии монтажа стеновых и потолочных листов ПВХ
Для отделки стен и потолка помещений достаточно широко используются пластиковые панели. Их популярность объясняется невысокой стоимостью, простотой монтажа. Несмотря на то, что работа не требует большого мастерства, их применение имеет некоторые тонкости, о которых необходимо знать.
Виды панелей – особенности выбора
Отделка стен панелями целесообразна в помещениях, где присутствует повышенная влажность: ванная, балкон, туалет. Применение в детской нежелательно, материал не экологичный. В некоторых случаях используют для отделки коридора, гостиной, отдельных частей спальни. 
Изделия достаточно устойчивы к температурным колебаниям и агрессивной среде. Они препятствуют возникновению плесени и грибка. Использование на кухне однозначной оценки не получило. Одни считают, что их свойства идеально подходят в данном случае, другие утверждают, что панели в подобных условиях становятся питомником для размножения бактерий и микроорганизмов. 
Следует различать стеновые и потолочные панели. Разница в толщине и, соответственно, весе. Стеновые толще и крепче, разрезать обычным ножом невозможно. Для потолков более легкие и хрупкие, обращаться с ними следует очень осторожно: повредить можно даже рукой, а не только инструментом.
Выбирая панели, следует знать о разнообразии по размерам. Толщина варьируется в зависимости от назначения: 6 и 8 мм для потолка, 10 и 12 – для стен. Ширина бывает разной, но наиболее востребованная – 125 и 250 мм, потому что легко и быстро монтируются. Узкие целесообразно использовать в небольших помещениях, а широкие – в просторных. Облицовка потолка очень широкими пластиковыми панелями неудобна, они плохо изгибаются.
Чем шире материал, тем удобнее с ним работать, быстрее выполняется крепление. Единственное препятствие – возможно большое количество отходов. По ширине и длине панели следует подбирать кратными стенам. Например, если длина стены 3,3 м, то при ширине 50 см уйдет 6 штук, а от одной придется отрезать 20 см, которые, скорее всего, не пригодятся. То же самое относится к выбору длины. Стараемся выбирать длину, при которой будет меньше всего отходов. 
При покупке обращаем внимание на качество поверхности. Она должна быть ровной, не иметь волн. Только панели с идеальной формой позволят выполнить качественный монтаж, поверхность будет выглядеть ровной, стыки незаметны. Окраска возможна разных цветов, а также с имитацией камня, дерева, быть покрытой лаком, термопленкой, глянцевой или матовой. На особо дорогие панели наносятся на специальном оборудовании различные орнаменты и рисунки.
Будьте очень внимательны к номеру партии, который указан на упаковке. Покупая, берем только из одной партии, потому что в изделиях из разных партий, одинаковых на первый взгляд, после того как окажутся рядом, станут заметны различия в оттенках.
Все для монтажа – молдинги, обрешетка, инструменты и расходники
Монтаж пластиковых панелей удобен благодаря особенностям конструкции. Каждый лист имеет две продольные полки для крепления. Большой панель соединяется с обрешеткой, а малая вводится в паз со стороны большой полки, образуя прочное соединение с еле заметным швом. Для сцепления между собой служат паз и маленькая полка, но требуются также уголки и молдинги, показанные на фото:
1. Стартовый уголок служит для обрамления всей установленной плоскости со стороны торцов. Он, как и большинство подобных изделий крепится большой полкой к обрешетке, а в образующийся паз вставляются  панели. 
2. Для окончания отделки торцов также используется стартовый, но лучше применить финишный F-профиль. Он может быть разъемным: снимаем узкую полку, устанавливаем лист, защелкиваем полку обратно.
3. Внутренние и наружные углы. Для облицовочных изделий одной толщины наружный уголок берется на размер шире. Возможно использование мягкого универсального профиля для внешних и внутренних углов.
4. Соединительный молдинг требуется, когда обшивка выполняется разноцветными досками или не хватает их длины. Широкая полка крепится к обрешетке.
5. Плинтус, выполненный как простой нефасонный откос, называют галтель. Обычно для крепления используется клей.
Для крепления отделки используется каркасный и бескаркасный способ. Последний применяется на идеально ровных стенах. В большинстве устраивают каркас, для чего используют: 
· деревянные рейки;
· пластиковые профили;
· металлопрофиль.
Чтобы рассчитать необходимое количество листов, можно воспользоваться двумя способами. Первый труднее, но точный. На бумаге в масштабе рисуем план помещения, отмечая окна, двери. Наносим размещение панелей. Таким способом можно подобрать наиболее приемлемую ширину и высоту. По другому методу высчитываем общую площадь и разделяем на площадь одного листа, указанную на упаковке. К полученному результату прибавляем 15 %.
Сложнее высчитать количество профилей для обрешетки. Опять используем план помещения, на котором рисуем расположение профилей через максимальное расстояние 50 см, а лучше 30–45. Учитываем, что в местах расположения окон и дверей, а также по периметру понадобятся дополнительные профили. Не забываем о молдингах, уголках. Для расчета количества лучше пользоваться планом.
Понадобятся дюбеля для крепления реек, саморезы для листового материала, клипсы, количество которых определяем по панелям, профилям, уголкам. Можно вместо саморезов использовать скобы, выйдет дешевле. Для монтажных работ следует обзавестись дрелью, шуруповертом, отвертками, строительным степлером, молотком, рулеткой, уровнем, сверлами, лобзиком.
Устройство основания – особенности применения разных материалов
Каркас можно создать из разных материалов, но руководствоваться следует не стоимостью и доступностью, а особенностями помещения. Древесину рекомендуется применять в помещениях, где нет повышенной влажности, а сам материал должен быть сухим. Пластик удобен и подходит практически во всех случаях. Металлопрофиль незаменим для выравнивания стен, имеющих значительные дефекты.
На потолке желательно устанавливать отделку параллельно короткой стене, что визуально расширит помещение.
Рейки для деревянного основания выбираем тщательно, только целые и без повреждений. Иначе они довольно быстро могут прийти в негодность, а заменить отдельные элементы проблематично. Установку начинаем с подготовки: обрабатываем древесину антисептиком, чтобы воспрепятствовать появлению грибка и плесени. 
Брусья сначала укрепляем по периметру, образуя замкнутую конструкцию. Тщательно вымеряем расположение по уровню и отвесу, в дальнейшем можно ориентироваться по ним. Чтобы определить расстояние, на котором будут находиться рейки от стены, определяем самую высокую точку, укрепляем первый брус, и от нее рассчитываем положение остальных. Для выравнивания в одной плоскости можно сбивать штукатурку, подтесывать древесину, устанавливать подложки из отрезков досок. 
Потом закрепляем направляющие и перемычки: шаг 30–50 см. Используем для крепления к стене дюбеля, между собой брусья не соединяем. Они могут деформироваться, и жестко скрепленная конструкция собьется из правильного положения, нарушив вид и прочность. Устанавливая подложки, закрепляем их дюбелями в местах нахождения концов рейки, крепим брус, проверяем положение, а затем устанавливаем прокладки посредине. 
Пластиковый каркас не деформируется, что может произойти с древесиной, ему не страшна плесень и грибок, установка проводится быстро. Но его трудно выровнять на стене с недостатками, у него достаточно высокая стоимость. Используется, в основном, в помещениях с ровной поверхностью. По нанесенной на стене разметке дюбелями крепятся пластмассовые планки. Для установки панелей используется специальный крепеж – клипсы.
Каркас из пластика устанавливается очень быстро и без особых трудностей, но чтобы закрепить листы, следует соблюдать строгую перпендикулярность относительно облицовки из ПВХ.
Из металлического оцинкованного профиля создается самый надежный каркас. Даже очень значительные неровности и повышенная влажность не являются преградой для его использования. В зависимости от качества цена может превышать стоимость пластика. Для крепления используются дюбеля, которыми сначала закрепляем опорные профили UD. Они располагаются по краям перпендикулярно остальным элементам. Торцы промежуточных профилей CD устанавливаем внутри опорных, крепим. Также не забываем о дополнительных профилях у дверей и окон.
Чтобы установить металлопрофиль в одной плоскости, употребляем крепежные подвесы, которые рекомендуются для применения на потолке, но и на стенах они хорошо служат. Их края загибаем под 90° и крепим по месту установки профиля. Специальными шурупами с наконечником, напоминающим сверло, привинчиваем к металлическим рейкам, лишнее отрезаем. Перед окончательным креплением дополнительно проверяем на изгиб: несмотря на прочность, они могут прогнуться.
Монтаж панелей – правила крепления по каркасной основе
По обрешетке устанавливаем профили: угловые, стартовые, финишные. Берем первую панель, обрезанную по длине, на 5 мм меньше расстояния между двумя стартовыми уголками. Начинаем обшивать с угла, устанавливаем первый кусок. Сначала заводим торцом в нижний уголок, немного изгибаем, и устанавливаем в верхний. Малой крепежной полкой панель должна смотреть в сторону углового профиля. Слегка постукиваем киянкой и устанавливаем плотно в паз.
Большую полку крепим на каркас одним из выбранных способов, подходящим в конкретном случае: монтажными скобами, саморезами, клипсами. По металлической обрешетке используем только саморезы. Все остальные доски, вплоть до предпоследней, устанавливаем аналогично. Последнюю при использовании неразборного углового профиля устанавливаем следующим способом:
· измеряем необходимую ширину, обрезаем по длине, оставляя немного меньше, чтобы был запас на термоусадку. 
· шпателем осторожно поддеваем уголок и постепенно заводим полотно: материал пластичный и при аккуратном обращении становится на место. 
Если уголок разборный, проблем не возникает: снимаем верхнюю часть, устанавливаем элемент, защелкиваем.
Места угловых стыков скрыты. Щель в области примыкания к полу закрываем плинтусом, для монтажа проводки имеются модели с внутренним коробом. Уголок может не вернуться в первоначальное положение после отгибания. Прогреваем его феном и проглаживаем холодным утюгом. Концы профилей сначала обрезаем по длине, а перед монтажом обрезаем в стусле под углом 45°. Стыки затираем шпаклевкой или используем смесь из опилков пластика и дихлорэтана.
Еще перед установкой каркасного профиля определяемся с направлением панелей: горизонтальное или вертикальное. На потолке желательно устанавливать отделку параллельно короткой стене, что визуально расширит помещение.
Для пластикового потолка используем металлические оцинкованные рейки, но можно и другие. В ванной использование древесины нежелательно. По периметру устанавливаем профиль L вплотную к стене. Отрезаем панели по длине, и крепим первую, за ней все остальные. После установки последней берем плинтус для потолка, наносим каплями жидкие гвозди и плотно прижимаем. Выступившие остатки клея убираем тряпкой.
Монтаж бескаркасный и на скотче – особенности подготовки и установки
Отделка потолка и стен сухого помещения с ровной и прочной поверхностью позволяет обойтись без каркаса. Тщательно проверяем штукатурку, чтобы нигде не было отслоений. Если они занимают небольшую площадь, удаляем и ремонтируем. Масляную краску, нанесенную на поверхность, можно не удалять, но обязательно грунтуем. Используем грунтовку вместе с антисептиком. 
Если применяем клеющую смесь, то зубчатым шпателем наносим ее на всю поверхность, приклеиваем листы. При использовании клея – по центру и краям пластика. Выдерживаем 5 минут, устанавливаем первый лист и приклеиваем. Качественное соединение стены с пластиком получается с использованием жидких гвоздей илинерасширяющегося полиуретанового герметика. Способ ускоряет монтаж, но в потолке невозможно установить подвесные светильники. 
Применение термоклея нежелательно: у пластика значительный коэффициент расширения. Фиксация на жестком клею приводит к постепенному отслаиванию элементов.
Еще один малоизвестный, но эффективный способ монтажа своими руками заключается в применении двустороннего вспененного скотча. На первый взгляд может показаться, что конструкция получится непрочной, но опыт показывает, что метод, правильно использованный даже новичками, показывает превосходный результат. Термические деформационные свойства идентичны пластику, прочный вязкий клей не отслаивается, а тянется за доской, затем все возвращается на место.
Для успешного проведения работы следует выполнить обязательные условия:
· тщательно очистить поверхность от обоев, пыли:
· выровнять прочной шпаклевкой неровности, чтобы отклонения не превышали 4 мм;
· использование качественного финишного профиля;
· до мгновения сократить контакт клея с воздухом.
Последнее условие очень важное, именно от его соблюдения преимущественно зависит качество. Лучшая ширина скотча – 60 мм, но допускается и 25. Рекомендуется работать вместе с помощником. Отрезаем самоклеящуюся ленту необходимой длины. С одной стороны на 2–3 см снимаем защитный слой и тут же мгновенно прикладываем на поверхность. Удерживаем одной рукой конец скотча, помощник постепенно тянет защитную пленку, а другой человек вслед за ним прижимает полосу.
Таким способом создается мягкий каркас. Разумеется, предварительно следует карандашом нанести линии, по которым клеим скотч. Затем устанавливаем обшивку. Защитную пленку с внешней стороны отсоединяем перед самым монтажом на длину, соответствующую размерам заготовки. При наклейке требуется соблюдать аккуратность и согласованность действий. Устанавливаем на место синхронно, сразу два конца. При неудаче отрезаем испорченный кусок скотча и меняем на новый. Уголки, плинтуса устанавливаем по такой же технологии. 
  




