Как выбрать подарок на день рождения
День рождения – особенный праздник, поэтому и подарок должен быть соответствующим. В своем выборе следует учитывать не только возраст и пол человека, но и его увлечения, интересы. Кроме того, подарок для любимого человека совсем не подойдет для шефа или коллеги по работе. А какой колоссальный выбор детских подарков. Как же остановится на чем-то одном? В этом вам и поможет наша статья.
Возраст.
Возраст человека – один из важных критериев при выборе подарка. Так, например, подростки часто хотят выделиться среди сверстников, казаться более взрослыми и опытными, поэтому вы не прогадаете, если остановите свой выбор на современных технических девайсах, вещах и подарках, которые отвечают последней моде или рекомендуемые популярными блогерами. Также тинэйджер будет рад получить билеты концерт любимой группы, фестиваль т.д. 
После 20 большинство людей сосредоточены на учебе или карьере, развитии личностного потенциала. Поэтому актуальными остаются практические подарки, такие как органайзеры, рюкзаки, сумки, часы, предметы быта.
Следующая возрастная категория – 35 – 50 лет. Именно в этот период часто происходит смена приоритетов, переоценка ценностей, поэтому в своем выборе следует отдать предпочтение подарку, который поможет расслабиться, восстановить душевное равновесие, а также продемонстрирует вашу поддержку. Это может быть абонемент в спа-салон или спортзал, курс массажа, обучение языкам, различные мастер-классы, путевка на отдых, путешествие. Особенное внимание следует уделить подаркам для людей старше 50, для которых важна не так материальная, как эмоциональная составляющая. Это может быть что-то, что может напомнить о чудесных моментах прошедших лет, например, коллаж из семейных фотографий, антикварное издание любимой книги или просто поход в театр, кино, на выставку. 
Конечно же, выбор во многом зависит от интересов именинника.  Энергичным, ищущим приключений людям независимо от возраста можно подарить незабываемые эмоции от прохождения квест-комнаты, сертификаты для активного отдыха, например, полет на флайборде или в аэротрубе,  спуск на каяках, уроки экстремального вождения и тому подобное. 
Пол.
Главный совет при выборе подарка для женщины, особенно если это ваш близкий человек – не покупайте кухонные принадлежности, даже если они нужны. Такие вещи можно приобрести в любой другой день. В день рождения женщина чувствует себя особенной, а не просто домохозяйкой. Девушки, в первую очередь, ценят романтику, поэтому им могут понравиться милые мягкие игрушки, статуетки, украшения ручной работы. Также можно организовать романтический ужин, подарить билеты на концерт, организовать путешествие по старинным замкам. Духи, косметику, аксессуары можно дарить только в том случае, если вы уверены в том, что знаете вкусы вашей женщины. Для жены, матери можно подготовить альбом с семейными фотографиями или праздничную фотосессию, антикварные или дизайнерские вещи или предметы интерьера. Также порадуют сертификаты или подарочные карты в салон красоты, спа-салон. 
Мужчины предпочитают разные гаджеты. Это не обязательно должен быть дорогой смартфон или планшет, остановите свой выбор на наушниках или портативной колонке. Также, зная вкусы именинника, можно подарить дорогой алкоголь или парфюм. Аксессуар для любимой машины, новый спиннинг или снасти для любителя рыбаки, набор для барбекю помогут отвлечься от серых будней. Хотите удивить – сертификат на экстремальное вождение, гонки по бездорожью, или мастер-клас на БТР помогут ощутить себя еще более мужественным. 
Подарок просто знакомому или коллеге.
Поздравляя коллегу по работе, как правило, речь идет о недорогом подарке. Очень кстати будут оригинальные офисные принадлежности, именная флешка или интересная чашка. Девушки любят обустраивать свое рабочее место, поэтому свой выбор можно остановить на цветке или рамке для  фотографий. 
Выбирая подарок для шефа, в первую очередь не забываем о субординации, цена подарка тоже будет выше. Ежедневник в кожаном переплете, дорогая ручка, набор коллекционного кофе или чая, возможно, покажутся банальным, но очень к месту подарком. 
Детские подарки.
Сегодня рынок детских товаров и услуг чрезвычайно большой. Поэтому выбрать идеальный подарок для своего ребенка не составит труда, главное, внимательно слушать, чего же он хочет. Кроме того, не стоит дарить обувь, одежду, белье, потому что они просто-напросто не воспринимаются детьми как настоящий подарок. Единственное исключение – именинник сам этого хочет. Гаджеты, настольные игры, модные игрушки, сладости – всему этому ребенок будет рад, но если вы действительно хотите, чтоб впечатления от подарка остались надолго, выберите что-то креативное: прохождение квест-комнаты, катание на картингах, скалолазание, верховая езда. Но если это не для вашего ребенка, то не забудьте обсудить свою идею с родителями именинника. 
Какой подарок лучше?
Выбирая подарок, мы, в первую очередь, ищем то, что порадует человека, поможет показать нашу любовь и внимание. Поэтому мы должны учитывать не только пол, возраст, статус именинника, его вкусы и интересы, но и наши собственные чувства, которые вкладываем в подарок. Конечно, можно попробовать подарить прыжок с тарзанки человеку который боится высоты, или нижнее белье шефу, но тогда вы рискуете быть непонятым. Поэтому используя советы статьи, потратьте немного времени, фантазии и ваш подарок будет идеальным для особенного человека. 


