Освещение аквариума 
        Не стихают споры по вопросам создания качественного освещения аквариумных растений. Отчасти этому способствует разнообразие осветительных приборов, выпускаемых различными производителями, и неугасающий интерес профессионалов и любителей к обустройству домашних водоемов.
       Профессор Х. Мюльберг из Лейпцигского университета, указывая на сложность и специфику этого вопроса, отмечает следующие аспекты:
· аквариумные растения выращивают исключительно при искусственном освещении;
· значительную сумятицу в вопрос вносят описания источников света фирмами производителями и их рекомендации по освещению аквариума;
· вопрос сильно усложняется изменением факторов светового потока при прохождении через толщу воды;
· недостаток научно обоснованных данных о влиянии сбалансированности усвоения углекислого газа в условиях подводного фотосинтеза.
       Различные растения требуют разных условий освещенности. Если учитывать, что в аквариуме очень хочется выращивать много различных растений, то вопрос об устройстве освещения еще более усложняется. Для более четкого рассмотрения этой темы, ее разбивают на несколько разделов:
· освещение любительских аквариумов;
· освещение палюдариумов;
· освещение водоемов для коммерческого интенсивного выращивания растений;
· освещение отдельных узких групп растений в флорариумах;
· освещение аквариумов подводного ландшафтного дизайна (акваскейп).
       Надеемся, что все вышеперечисленное не заставило вас навсегда отказаться от аквариума с натуральными растениями. Эти сведения даются только для общего ознакомления, чтобы вы представляли всю глубину данного вопроса. 
       Нет такого профессионала, который смог бы серьезно заниматься всеми этими направлениями одновременно. А вас, на данном этапе, может заинтересовать только первый пункт из этого списка и то в самом прикладном виде. В дальнейшем, по мере приобретения опыта, вы сможете осваивать новые разделы аквариумистики.
       Для того, чтобы легко и просто обустроить свой любительский аквариум с живыми растениями, и написана эта статья. Удаляемся от общих теоретических вопросов и подходим к изложению знаний, которые вы сможете применить с первых шагов на пути созданию своего искусственного домашнего водоема.

Как рассчитать уровень освещения любительского аквариума
       Во времена господства ламп накаливания существовал очень удобный способ определения необходимой освещенности аквариума. При описании условий содержания рыб и, особенно, растений говорилось, что им нужно освещение величиной 0,8 ватт/литр или 0,5 ватт/литр. В таком случае на 100 литровый аквариум устанавливали лампы суммарной мощностью 80 Вт. или 50 Вт. соответственно.
       С появлением новых видов ламп стало понятно, что такой способ просто потерял здравый смысл. Ведь в конечном итоге нас интересует не величина затраченной энергии в ваттах, а количество света, получаемого растениями. А разные лампы выдавали разное количество света (измеряется в люменах) на один затраченный ватт:
· лампа накаливания – 10лм/вт.;
· галогеновая лампа накаливания – 20 лм/вт.;
· ртутная лампа – 60 лм/вт.;
· компактная люминесцентная лампа – 80 лм/вт.;
· металлогалогенная лампа – 90 лм/вт.;
· натриевая лампа – 130 лм/вт.;
· светодиод – боле 140 лм/вт. 
Производители постоянно выбрасывают на рынок все более и более яркие светодиоды. Так что указанную в таблице величину светового потока по светодиодам можно считать весьма условной.
Характеристика освещения в люменах
       В связи с таким разнообразием световых характеристик различных ламп, количество необходимого для аквариума света стали указывать в люменах. Грамотный аквариумист должен также учитывать, что количество света, выдаваемого лампой, и количество света, попадаемого в аквариум, может сильно разниться.
        Например, при освещении аквариума люминесцентной лампой, расположенной над аквариумом, только 40% будет направлено в воду, остальные 60% будут освещать стены и потолок. Исправить ситуацию поможет рефлектор.
Характеристика освещения в люксах
       Но и этот способ задания величины освещения не совсем точен. Так лампа, дающая поток в 100 люмен, в аквариуме с площадью водной поверхности в один квадратный метр создаст освещенность в 100 люкс (люкс = лм/м2), а в аквариуме площадью 0,5 м2 эта же лампа создаст освещенность в 200 люкс.
       В рекомендациях по освещенности растений практически никогда не указывают точные величины освещенности. Обычно ограничиваются замечаниями типа слабый свет, средний свет или яркий свет. Отсутствие единого понимания этих терминов делает их бесполезными. Рекомендуем придерживаться системы, утвердившейся в Европе:
· слабый свет – до 500 люкс;
· умеренный свет – 500 – 1000 люкс;
· яркий свет 1000 – 1500 люкс;
· очень яркий свет – более 1500 люкс.
Практические советы по освещению любительского аквариума
        Для любительского аквариума обычно рекомендуют умеренный свет. При такой освещенности будут хорошо расти плавающие растения. Они отберут часть света, освещенность несколько снизится и станет вполне подходящей для растений, живущих в толще воды. Те, в свою очередь, тоже несколько ослабят освещенность, и она станет нормальной для почвопокровных растений. Таким образом происходит регулировка освещенности при помощи самих же растений.
       Несмотря на многочисленные рекомендации по уровню освещенности, начинающему аквариумисту очень трудно сбалансировать яркость света с количеством и видовым составом растений. 
       Предлагаем, в виде лайфхака, простой способ примерной оценки уровня освещенности: переднее стекло аквариума должно требовать чистки от нароста водорослей примерно один раз в две недели. Если зарастает быстрее – снижайте освещенность. 
       Кстати, по силе обрастания различных стекол аквариума и в различных зонах, можно сделать вполне определенные выводы о распределении освещенности. Учтите, что освещенность будет снижаться по мере роста растений и увеличиваться после уборки аквариума с стрижкой растений.

Режим освещения аквариумных растений
       Не утихают споры и поиски оптимального режима освещения аквариума. В одном едины большинство аквариумистов - это продолжительность светового дня. Оптимальным считается время 10 – 12 часов - величина, соответствующая светлому периоду суток в тропиках.
       Что происходит на самом деле? Вы просыпаетесь в 6 утра и вам, естественно хочется увидеть, как прошла ночь у обитателей аквариума. Одновременно с осмотром проходит кормление. С этого момента свет в аквариуме включен.
       Проходит рабочий день, вы и ваши домочадцы возвращаетесь домой, допустим в 7 часов вечера. Это уже 13 часов освещения аквариума. А еще нужно поужинать самому, покормить рыб и провести хотя бы немного времени со своими любимцами. Итого получается 13 – 14 часов освещенности. Плохо это или хорошо?
       Растения легко переносят подобные отклонения от режима. Более того, они даже дадут больший прирост массы, но это только при условии достаточного количества углекислого газа в воде.
        Теория вещь полезная, но как сделать это в реальных условиях. Простейшим решение будет установка элементарного реле времени. Если на первых порах у вас не окажется такого реле – не огорчайтесь. В любительских аквариумах соблюдения точного режима освещения не столь важно.
       На деле можно применить следующий подход. Проснулись – включили свет в аквариуме. Покидаете дом, уходите на работу – выключили освещение. В течение этого периода аквариум будет освещаться естественным светом. Кроме экономии электроэнергии, это может уберечь ваше имущество от пожара. 
Вернулись с работы – включили освещение. Теперь весь вечер вы и ваши дети смогут насладиться картинами подводного мира при хорошем свете. Когда ложитесь спать, выключайте освещение полностью или организуйте из аквариума ночник: источник слабого бело – синего спектра (лунный свет), что будет красиво и полезно для домочадцев и рыб.

Влияние спектральной характеристики источника света
       В конце прошлого века стали обращать внимание на влияние спектра света на различные факторы роста растений. Выяснилось, что на жизнедеятельность растений наибольшее влияние имеют сине – фиолетовая (440 – 470 нм.) и оранжево - красная (650 – 680 нм.) части спектра.
       Оранжево – красный свет вызывает бурный прирост массы растения, а сине – фиолетовый свет способствует нормальному развитию органов размножения растений. Зеленой части спектра не придавали особого значения, так как считали ее влияние незначительным.
       В те времена еще не было ярких светодиодов и самыми распространенными лампами для освещения аквариумных растений были люминесцентные. В них старались добиться идеального (по понятиям того времени) соотношения цветов: 50% - красный, 30% - синий, 20% - зеленый.

Освещение светодиодами
       По мере снижения цен на яркие светодиоды, их стали все чаще использовать для освещения аквариума. Этому способствует ряд преимуществ, которые они имеют по сравнению с другими источниками света:
· длительное время работы;
· отсутствие значительного нагрева воды;
· малое потребление электроэнергии;
· широкий спектр излучения.

       В данном случае под широким спектром излучения следует понимать не широту диапазона каждого светодиода, а возможность создания светильников широкого спектра излучения за счет различных комбинаций светодиодов.
       Большой выбор светодиодов позволил составлять более сложные и качественные светильники, которые могут разниться по своим спектральным характеристикам, в зависимости от поставленных задач.
· оранжево – красные светодиоды усиливают образование углеводов, что дает значительный прирост массы растения;
· фиолетово – синие светодиоды предупреждают вытянутость растений, делая их листья и стебли толще и прочнее;
· зеленые светодиоды улучшают восприятие картин подводного мира, делая его более похожим на естественную водную среду;
· желтые светодиоды ставят в комбинации с зелеными для придания освещению максимально природного вида.
       Кроме светильников с различными комбинациями спектра, начинают выпускать осветительные системы с управляемыми по времени значениями яркости, спектра и направления света. 
       В таких системах воспроизводится реальная картина изменения освещенности водоема. Системой управляет процессор. Утром начинают постепенно разгораться оранжево - красные светодиоды, имитирующие утренние лучи солнца под острым углом с одной стороны аквариума.
       Долее постепенно к ним добавляются синие и зеленые светодиоды. Ближе к полудню их сменяют белые и желтые сверхъяркие светодиоды, светящие перпендикулярно к поверхности воды, имитирующие спектр яркого полуденного солнца.
       И так до позднего вечера, когда дневной свет в аквариуме сменяется тусклым лунным, состоящим из комбинации сине – фиолетовых и белых светодиодов. 
       Не каждый аквариумист сможет иметь такую систему – их стоимость доходит до 50 000 долларов. Поэтому советуем всем обратить внимание на лучшие по соотношению цена/качество на сегодняшний день светильники для аквариумов – светильники компании NuniQ.
Светильники NuniQ – вам понравится, растения оценят
       Конструкторы компании одними из первых обратили внимание на неестественность освещения аквариумов в традиционных сине – красных тонах с преимуществом красного. Такое освещение навевает мысли о марсианских пейзажах и сильно утомляет зрение. Особенно пагубно это сказывается на зрении детей – главных зрителей подводных спектаклей.
       Еще больше уверенности в своей правоте они получили после известного высказывания выдающегося мастера создания подводных садов Т. Амано: " Утром или вечером лучи солнца отражаются от поверхности воды и в воду не проникают. В это время дня солнечный свет имеет красноватый спектр. Это означает, что водные растения в местах своего естественного обитания мало используют красную часть спектра. Фотосинтез, обычно, ограничен 10-14 часами дня, когда солнце стоит под углом 45 градусов к поверхности воды, и его свет проникает в воду без отражения от поверхности. Свет в эти часы имеет зелено-голубой спектр. Лампы с таким спектром подходят для создания идеальных условий в аквариуме".
       Компания NuniQ создала инновационные светильники, удовлетворяющие не только рыб и растения, но и человека. Да, именно человека. Наилучшей сбалансированности спектра удалось добиться путем добавления в светильники светодиодов зеленого цвета. Теперь можно без труда выращивать роскошные подводные сады и любоваться ими при освещении, не отличающемся от естественного.
 



  



