
Стильна та зручна форма - візитка медичних працівників  
 

Медиків часто прирівнюють до янголів, не лише за надану допомогу і врятовані життя, але 

і через традиційний білий колір одягу. Так, зазвичай на плечі людей цієї професії 
покладається багато обов'язків і сподівань, але їм варто пам'ятати і про себе, адже 
внутрішня гармонія та комфортний одяг - це запорука гарного настрою і зосередженості 
на роботі.  
 

Як обрати правильний медичний одяг? 
 

Сучасна уніформа для працівників медичних закладів - це не просто лаконічний 
білосніжний халат, це справжні витвори мистецтва у своїй сфері, які мають власні 
тренди і відповідають забаганкам як досвідчених лікарів, так і молодих спеціалістів. 
Серед основних критеріїв вибору - зручність, акуратний зовнішній вигляд та 
підкреслення своєї індивідуальності.  
  
Незалежно від того, який вид виробу ви оберете - халат чи костюм - він має надавати 
свободу, не обмежувати рухи. Тому обов'язково приміряйте обрану модель, або 
уточніть заміри у менеджера інтернет-магазину. Медична форма має бути легкою в 
догляді, але при цьому турбуватися про комфорт для тіла, саме тому частіше за все 
вона виготовлена з суміші бавовни та поліестеру. Бавовна - найкращий матеріал для 
шкіри і взимку, і влітку, адже вона забезпечує відмінний доступ для повітря та підтримує 
комфортну температуру тіла. Поліестер відповідальний за збереження форми виробу.  
 

Щодо кольору, то варто уточнити у керівництва вашого закладу, адже певні установи 
віддають перевагу класичному білосніжному кольору форми, або обирають інший 
корпоративний колір, наприклад, блакитний, оливковий, кораловий, сірий, бузковий. 
Якщо ж суворих вимог немає, то вибір лише за вами - від традиційного однотонного до 
яскравих принтів. 
 

Обираємо медичний халат 
 

Перевагу медичним халатикам зазвичай надають романтичні жінки, які у 
повсякденному житті часто надягають сукні та спідниці.  
 

 

 Довжина - найпопулярнішою є до середини стегна або до колін. Обирайте 
залежно від свого зросту та власних уподобань.  

 Застібка має бути зручною і гарантувати швидке надягання, тому зверніть увагу 
на петельки для гудзиків та якісь блискавки. 

 Кишені - деталь, яка додає практичності формі. Щоб використовувати їх 
повноцінно варто обирати модель відповідно до зросту. Кишені можуть мати 
застібку, на це теж варто звернути увагу, адже вона додає функціональності, 
забезпечуючи надійне зберігання речей, однак на застібання/розстібання треба 
витратити час.  

 

Обираємо медичний костюм 
 

Значною перевагою такої уніформи є варіативність, адже одні штанипрекрасно 
поєднуються з різними блузами, футболками поло, сорочками, жакетами та жилетами.  
 

 



 Різноманітність фасонів штанів дозволяє обрати вашу улюблену модель - 
класичні, завужені, укорочені, з манжетами, розрізами або без.  

 Важливий елемент - пояс. Він має бути еластичним та ідеально сидіти по фігурі. 
Щоб вірно оцінити посадку - виконайте кілька звичних рухів - пройдіть, присядьте, 
нахиліться та прислухайтесь до своїх відчуттів.  

 Якщо плануєте комбінувати елементи костюму, то доречніше обирати одяг або 
в одному тоні, або чергувати класичні чорний та білий з кольоровими речами, 
щоб завжди виглядати гармонійно.   

 

Широкий асортимент моделей, нові колекції кожного сезону, унікальний дизайн виробів 
- все це дозволяє обирати медичний одяг, який підкреслює вашу індивідуальність та 
забезпечує комфортні умови для праці.  
 


