
Насильство у сім'ї:
проблеми та шляхи їх вирішення
ВИКОНАЛА  КОВАЛЬ  ОЛЬГА



РИТОРИЧНІ  ПИТАННЯ :

Чи доводилось вам хоч
раз у житті бути
свідком насильства у
сім'ї?

І як ви зреагували?



Поняття домашнього/сімейного
насильства

будь-які умисні дії фізичного, сексуального,

психологічного чи економічного спрямування одного
члена сім’ї по відношенню до іншого члена сім’ї, якщо ці
дії порушують конституційні права і свободи члена сім’ї як
людини та громадянина і наносять йому моральну шкоду,

шкоду його фізичному та психічному здоров’ю.  

Насильство в сім'ї -

Домашнє насильство також включає насильство
над дітьми, батьками, старшими родичками чи
родичами та  над іншими членами родини.



Страждають жінки, діти, чоловіки....

За даними громадської організації «Ла Страда — Україна»
щохвилини в Україні від домашнього насильства страждають 3

жінки. Більше 1,1 млн. українок щорічно стикаються з фізичною
та сексуальною агресією і тиском в сім’ї. Від домашнього
насильства в Україні щорічно гине 600 жінок. Щороку 3 млн.

дітей стають жертвами або свідками сімейного насильства.

Серед загальної кількості заяв в поліцію — 9% від чоловіків.

Тобто, кожну хвилину в українських сім’ях відбувається злочин.

 



Види домашнього насильства

Фізичне 

01. 04.

Економічне

02.

Психологічне

03.

Сексуальне



Віктимологічна характеристика
жертв домашнього

насильства



СТАТИСТИКА

48,1%

Дружини
(співмешканки)

16,6%
Діти

14,2%

Батьки 

винного

5,1%

Чоловіки
(співмешканці)

13,2%

Інші родичіі, 
близькі
винних

3,8%

Рідні сестри,

 брати



Підвищений
рівень віктимності
мають члени сім’ї

жіночої статі

75%



суспільна концепція
домінування влади чоловіків
емоційне приниження
дискримінація

"....дії яких містять
у собі грубу
провокацію

насильства, що
виявляється в

образах,

приниженнях,

знущаннях або
застосуванні

фізичної сили"

Наслідки

"..перевага у фізичній силі дозволяє
сімейним “дебоширам”...

 ...застосування насильства відносно
фізично слабких членів сім’ї – жінок"



На вікові групи населення 26–50 років припадає
найбільша кількість осіб, які перебувають у шлюбі. 

Відсутність почуття любові Психологічна несумістністьПияцтво

Тому на розглянуту вікову групу припадає велика кількість сімейного безладу і
конфліктів. 



        Ступінь віктимності 



      неповнолітніх               та           осіб похилого віку
кожний десятий 

10,2%

відносно
неповнолітніх

з них 53,3%

стосовно 

малолітніх

11,6 % – відносно членів сім’ї
віком 51–60 років; а майже

кожен сьомий (13,6 %) –

відносно осіб віком 61 рік і
старше. 






1.Соціально-економічна
нестабільність

2.Батьківське страждання від
насильства в дитинсві

3.Впевненість, що такий стиль
виховання є корисним для дитини

4.Раннє батьківство

5.Задоволення власних егоїстичних
потреб у домінуванні та агресії

До насильства над дітьми 

найчастіше призводять:

...страждають малюки віком до 10 років



До чого призводить 

насильство над дітьми?
Фізичні

травми, затримки фізичного розвитку
(відставання в рості, масі тіла), різні
захворювання.

01.

Психічні

низька самооцінка, депресія,

неконтрольований гнів, почуття провини,

сорому, відчуття неповноцінності тощо

02.

труднощі в соціалізації, відсутність міцного
зв’язку з дорослими та навичок спілкування з
ровесниками, що може стати поштовхом до
девіантної поведінки

Соціальні

03.

"...наслідками жорстокого
поводженнязавжди є серйозний
збиток для здоров’я, розвитку й

соціалізації дитини, нерідко й загроза її
життю."



Наслідки того, що дитина спостерігає за
проявами насильства в сім’ї

відчуття провини (ніби
вона відповідальна в
насильстві, яке їй
доводиться спостерігати),
сорому й страху;

сум та гнів, тому що вона
не може змінити те, що
відбувається в сім’ї.



Діти, що були свідками жорстокого поводження в сім’ї,
засвоюють:

1. Насильство — це засіб розв’язання конфліктів або
отримання бажаного .

2. Негативні форми поведінки в суспільстві —
найвпливовіші.

3. Довіряти людям, особливо дорослим,

— небезпечно.




4. Свої почуття й потреби не можна
виявляти відкрито.






«Серед усіх постраждалих унаслідок
домашнього насильства в

Дніпропетровській області чоловіки
становлять 10–12%. Ця статистика незмінна
і в цілому по Україні, і по всьому світові», —

розповідає ініціаторка проєкту «Пані
патронеса» Ганна Карпеченкова. Ця
ініціатива об’єднує активні жіночі

організації Дніпра щодо підтримки жінок і
дітей, постраждалих від домашнього

насильства. За дев’ять місяців існування
до організації надійшло 68 звернень, два з

них — від чоловіків.




Чоловіки-жертви



Нездатність контролювати
власні агресивні імпульси
може бути притаманна людині
незалежно від статі.

емоційна неграмотність
вивчена поведінка
зміщена агресія

Хоча домашнє насильство і
вважається одним із видів
гендерно зумовленого, не
завжди це так.

Наприклад, якщо взяти вікову
категорію чоловіків, то
найчастіше це літні люди. Вони
потерпають від дій не лише
дружин, а ще й дітей, онуків,

братів, інших родичів.

Всупереч стереотипам



Чоловіки не сприймають себе
як жертву
ДЛЯ  РАНИМОГО  ЧОЛОВІКА  В  СУСПІЛЬНІЙ
СВІДОМОСТІ  НЕМАЄ  МІСЦЯ



Яким чином чоловіки стають жертвами? 

МаніпуляціяЗаподіяння легкої
шкоди

"...Наприклад, коли жінка штовхає
чоловіка. Приблизно кожен десятий
чоловік, який страждає від побутового
насильства, отримував ляпаси, побої
чи травми від кинутого в нього
предмету, що лежав під рукою. 

Іще частіше чоловіки розповідають
про психологічний тиск, коли їм
забороняють соціальні контакти через
ревнощі, повністю контролюють їхні
дії, принижують та ображають." 



Рівень освіти
2,2 % потерпілих не мали навіть початкової освіти

8,0 % – мали початкову освіту

10,2 % – неповну середню
 

40,9 % – середню загальну

21,2 %– середню спеціальну

 1,5 % – незакінчену вищу

16,0 % – вищу освіту. 

Таким чином негативна
поведінка потерпілих сприяє
тривалому нагромадженню у

членів сім’ї негативних
переживань, емоційної

напруженості, що, врешті-
решт, розряджається в
насильницьких діях за

механізмом  

“останньої краплі”.



Засоби існування

 вели аморальний,

антигромадський
спосіб життя

36%

перебували на
утриманні

 злочинця або
іншого члена сім’ї 

 ніде не працювали і не
навчалися, зловживали
алкоголем або вживали

наркотики

58,5%

39%

18,9%

люди похлого віку, 

пенсіонери



Алкоголь та розбещеність

більшість насильницьких
злочинів у сім’ї пов’язана
не з одиничним і
випадковим, а із
систематичним і понад
міру вживанням
потерпілими алкоголю. 

кожен п’ятий (20,1%)

потерпілий до вчинення
проти нього
насильницького злочину вів
аморальний, розбещений
спосіб життя. 



Пояснення Справжні причини

Постраждалі і кривдники
найчастіше називають такі
причини домашнього
насильства у своїх сім'ях:

стрес на роботі;
пияцтво;

вживання наркотиків;

запальний характер ;

виховна мета;

образа.

Проте реальні причини
насильства зазвичай
приховані. Ними можуть бути:

патологічні ревнощі;
модель поведінки, засвоєна у
батьківській сім'ї;
занижена або завищена самооцінка;

нереалізовані мрії та бажання з
дитинства;

власне самоствердження через інших
людей;

потреба у визнанні;
психічні відхилення та захворювання;

різні релігійні та політичні погляди;

хронічний алкоголізм, наркоманія.



Цикл 

домашнього
насильства



Втрата людських життів 

Інвалідизація, хронічні хвороби внаслідок
отриманих травм та психосоматично
загострені захворювання.

Психічні розлади

Міжпоколінне відтворення насильства

ВІЛ/СНІД. 

Вікарна травматизація

Державні витрати на реабілітацію
постраждалих, судову систему, слідчі
заходи, лікування інвалідизованого
населення.

Наслідки



Запобігання та
протидія проявам
насильства



Соціальна профілактика

Первинна

надання інформації про насильство
батькам, дітям, молоді, вчителям;

 вивчення правових норм стосовно
поведінки в реальних життєвих
ситуаціях, які можуть призвести до
насильства; 

показ зразків застосування життєвих
умінь та навичок щодо спілкування,

знайомства, відпочинку, вибору
життєвого шляху; 

01. 02.

Вторинна

застосовується до тих сімей, де
зафіксовано чи спостерігається
жорстоке ставлення до дітей,

членів родини, домашніх тварин. 

03.

Третинна

проводиться з тими, хто
постраждав від жорстокого
ставлення, з метою навчання
самозахисту; з тими, хто здійснює
таку  поведінку – як соціальне
навчання і контроль, що є умовою
збереження сім’ї, залишення
батьківських прав.



Спеціальні заходи з попередження 

домашнього насильства 

Терміновий заборонний
припис стосовно
кривдника

 

Обмежувальний припис
стосовно кривдника 

Взяття на профілактичний
облік кривдників та
проведення з ними
профілактичної роботи

Направлення кривдника на
проходження програми для
кривдників 



Інформаційно-просвітницька, профілактична та методична
робота щодо формування ненасильницьких моделей
поведінки серед дітей та молоді

Оорганізація роботи з
попередження насильства
серед неповнолітніх

Профілактична робота з
педагогічним колективом 

Профілактична робота з
батьківською громадськістю



Алгоритм допомоги
постраждалим Якщо ви стали

безпосереднім свідком
насильства, негайно
телефонуйте у поліцію за
номером 102. 

Отримати консультацію можна
 за телефоном  Національної «гарячої лінії»
 з попередження
 домашнього насильства — 116 123.

01.

02.

Медичною допомогою
Психологічною допомогою
Правовою допомогою 

Тимчасовим притулком

Також ви можете звернутись до
різних установ за: 

03.

https://nonviolence.ed-era.com/help


Знак-повідомлення
про насильство!! Потрібно непомітно від

кривдника:

 показати співрозмовнику
долоню

 потім загнути великий
палець і накрити його

рештою, 

таким чином зжати руку в
кулак.






Дякую за увагу!


