Все про УЗД шлунку та черевної порожнини: Від підготовки до результатів.

   Ультразвукова діагностика є сучасним та важливим методом аналізу, що застосовується для оцінки стану органів та тканин. Цей вид обстеження має широкий спектр застосування та може бути призначена у різних клінічних ситуаціях.
УЗД проводять для розпізнавання великого спектра патологічних захворювань, а саме:
· Скринінг хвороб шлунка: Дозволяє виявити та оцінити різноманітні структурні аномалії, включаючи виразки, пухлини, запалення та інші патологічні стани.
· Оцінка функції печінки: Визначити розмір, структуру та стан печінки, а також наявність жовчних каменів, цирозу, жирової інфільтрації та інших патологічних станів.
· Вивчення структури селезінки: За допомогою ультразвуку можна оцінити розмір та структуру селезінки, виявляти аномальні новоутворення.
· Визначення функціонування жовчного міхура: Допомагає встановити наявність жовчних каменів, запалення.
· Аналіз підшлункової залози: Можна виявити пухлини, камені у підшлунковому каналі та патології.
· Оцінка роботи нирок: Для визначення їх розмірів, структури та для виявлення каменів, цист та інших хвороб.
· Скринінг товстої та тонкої кишки: Ультразвук використовується для розпізнавання різноманітних хвороб кишківника та оцінки їх ступеня поширення.
· Виявлення пухлин та інших аномалій: УЗД дозволяє встановити як доброякісні, так і злоякісні пухлини в черевній порожнині, що дає можливість вчасно почати лікування.

Які симптоми вказують на необхідність зробити діагностику?
· Біль та дискомфорт в області живота: Це пов'язано з різними причинами, включаючи проблеми зі шлунком, кишками, печінкою, нирками, селезінкою тощо.
· Порушення стільця, зміни консистенції, кольору калу є показниками проблем у кишківнику.
· Здуття та відчуття переповнення: Якщо ви маєте постійне відчуття здуття та переповнення в животі, це також може вказувати на певні хвороботворні процеси в черевній порожнині.
· Порушення апетиту та втрата ваги: Поганий апетит та незазначена втрата ваги потенційно є симптомами різних захворювань, включаючи шлунково-кишкові.
· Люди, які мають в анамнезі захворювання печінки, відчувають жовтяницю, біль в правому верхньому куті живота та інші симптоми.
· Проблеми з нирками: Біль у нирках, набряки, зміни в сечі можуть бути пов'язані з проблемами в нирках.
Якщо у вас є якісь із перерахованих симптомів або інші тривожні ознаки, краще проконсультуйтеся з лікарем та пройдіть діагностику черевної порожнини для детальної перевірки та встановлення можливих причин цих симптомів.
Підготовка до процедури:
   Ультразвукова діагностика шлунку та внутрішніх органів є необхідним інструментом для раннього відстеження різних патологій внутрішніх органів живота, дозволяє отримати важливу інформацію без інвазивних процедур та радіаційного впливу на організм пацієнта.
   Щоб підготуватися до ультразвукового дослідження, слід враховувати кілька важливих моментів:
· Голодування: Деякий час перед процедурою ймовірно вам порекомендують голодувати. Це допомагає знизити кількість газів у шлунку та кишківнику, які можуть заважати точній візуалізації органів. Зазвичай голодування триває 6-12 годин перед дослідженням.
· Застосування лікарських препаратів: Якщо вам призначено специфічні лікарські препарати, контраст, слід вживати їх відповідно до рекомендацій лікаря. Важливо інформувати лікаря про всі ліки, які ви приймаєте.
· Обмеження харчування: Перед дослідженням рекомендується уникати певних продуктів, що можуть сприяти утворенню газів, таких як капуста, броколі, газовані напої тощо.
· Інформування про медичну історію та алергію: Повідомте лікаря про вашу медичну історію, наявність хронічних захворювань та алергії на ліки. Це важливо для безпеки та точності дослідження.
· Перед обстеженням може знадобитися зняти прикраси та металеві предмети, щоб уникнути спотворень зображень.
Завжди слід дотримуватися конкретних інструкцій, наданих лікарем у медичному закладі, де ви проходите обстеження, для забезпечення точності та надійності результату.
Де краще пройти УЗД черевної порожнини та шлунку у Львові?

   У медичному центрі «Перший сімейний ім. святого Єремії» ви знайдете ряд переваг ультразвукової діагностики:
   Наш центр пропонує високоякісні медичні послуги за комфортними цінами, забезпечуючи доступність діагностичних процедур. Вартість процедури коливається від 600 до 750 грн.
Щоб записатися на обстеження або отримати консультацію, зв'яжіться з нами за номером телефону +380960010160 або відвідайте наш медичний центр за адресою: м. Львів, вул. Тернопільська, 21а. 
Ми пропонуємо якісну медичну допомогу, використовуючи передові технології для кращого догляду за вашим здоров'ям.

Посилання для перевірки:
https://text.ru/antiplagiat/65860c80b2d83 
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