Рекомендації до написання есе. 

1. Скласти план тез: тобто виписати структуру вашого есе. 

     Вступ: (зазвичай повторення теми роботи)
     Теза 1 (твердження, що підтверджує, або спростовує вступну істину)
     Теза 2 (твердження, що підтверджує, або спростовує вступну істину)
     Теза 3 (твердження, що підтверджує, або спростовує вступну істину)
     Теза 4 (твердження, що підтверджує, або спростовує вступну істину)
     Висновки Підтвердження, або спростування вступної теми. 

Приклад:

     Вступ: Я вважаю, що удосконалення – моральний обов`язок свідомих   громадян у ХХІ столітті...

     Теза 1: Особистий інтерес та моральні ідеали – основні мотиви досягнення досконалості.
     Теза 2: Саморозвиток і уміння вчитися, як важлива соціальна навичка. 
     Теза 3: Роль принципів в формуванні особистостей
     Теза 4: Роль ідеалів у пошуках свого місця в суспільстві
     Висновки: Відповідно до всього написаного я продовжую вважати, що удосконалення – є моральним обов`язком людини в ХХІ столітті.
     P.S.:  Я взяв тези, які уже були у вашому есе. 
2. Аргументація: Тобто ваша теза повинна бути доведена певними фактами чи логічними судженнями (усе разом аргументами)

     Вступ: Тема
     Теза 1 (Теза + аргумент)
     Теза 2 (Теза + аргумент)

     Теза 3 (Теза + аргумент)
     Теза 4 (Теза + аргумент)
     Висновки Підтвердження, або спростування вступної теми. 

     Що вважаємо аргументом?

- цитату, що підтверджує тезу; (з посиланням на автора)
- досвід історичної постаті; 
- ваш особистий досвід (менш релевантно)


- соціологічне дослідження; (тому частіше звертайте увагу на числа в новинах і звертайтеся до соц. Опитувань, якщо є можливість зайти в інтернет)

- наукова робота; (з посиланням на назву та автора роботи). 
- досвід літературного персонажа; (з посиланням на назву твору та його автора).

- одна з сучасних подій (з посилання на авторитетне джерело: ТСН, Волинські новини, Волинь Post, BBC і так далі).

Приклади:
     Вступ: Я вважаю, що удосконалення – моральний обов`язок свідомих   громадян у ХХІ столітті...

     Теза 1: Особистий інтерес та моральні ідеали – основні мотиви досягнення досконалості.
      - наведено приклади відомих релігійних діячів та філософів І. Христос, Мухаммед, Будда, Конфуцій.

     Теза 2: Саморозвиток і уміння вчитися, як важлива соціальна навичка.

      - соціологічне дослідження  2012 року від організації «Сім`я»
     Теза 3: Роль принципів в формуванні особистостей
· Цитата ілона Маска «Може, я в дитинстві читав забагато коміксів. У коміксах завжди йдеться про порятунок світу. Мені здалося, що треба робити світ кращим, тому що протилежне не має сенсу»
· Навів приклади Івана Франка, М. Міхновського та В. Чорновола, як прикладів стійкості принципів;

     Теза 4: Роль ідеалів у пошуках свого місця в суспільстві
· Цитата Дені Дідро «хоч би якою високою була майстерність, без ідеалу не існує справжньої краси»

· Визначення з психології «моральна криза»
     Висновки: Відповідно до всього написаного я продовжую вважати, що удосконалення – є моральним обов`язком людини в ХХІ столітті.

