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Вступ
Тема даної курсової роботи є досить актуальною на сьогодні, адже сім’я та шлюб є ядром суспільства і регулює відносини у ньому у всіх сферах нашого життя. Неможливо уявити на сьогодні людину, яка не була б зв’язана шлюбними або сімейними відносинами, хоча б опосередковано. На думку автора, сім’я по своїй сутності є поняття значно ширше, ніж шлюб.
Людина, завівшись штампом у паспорті вважає, що він створив сім’ю, абсолютно забуваючи наділити свій шлюб необхідними складовими родини. Кожному одруженому слід докласти максимум зусиль для створення міцної і дружної сім’ї. Шлюб, на відміну від сім’ї, повинен бути офіційно зареєстрований в органах реєстрації актів цивільного стану, і тільки тоді союз двох людей визнається шлюбом. Родина ж може існувати і без реєстрації, ґрунтуватися виключно на бажання двох людей бути разом.
Актуальність курсової роботи проявляється у тому, що сім’я та шлюб існували ще в доісторичні часи (дещо в іншому форматі) і в той же час є цінними на сьогодні. Хоча слід зауважити, що людство на сьогодні має багато досліджень на дану тему і у цілому стало розвиватися стрімкіше, ніж багато тисячоліть назад. Але слід сказати, що людська природа не дуже змінилася: потреби і проблеми залишилися і на сьогодні.
Метою даної роботи є ознайомлення із становленням і розвитком соціології сім’ї та шлюбу, функціями сім’ї, поняттям шлюбу і його видами, формами; вивчення сім’ї як соціального інституту, її ціннісного значення у суспільстві; дослідження розвитку сім’ї та шлюбу у сучасних умовах, сучасних підходів до вивчення сім’ї.
Об’єктом вивчення даної курсової роботи є сім’я та шлюб у сучасних умовах, їх соціологія, переваги та перспективи розвитку шлюбно-сімейних відносин на сьогодні.
Предметом вивчення роботи є становлення, розвиток соціології сім’ї та шлюбу, історичний розвиток сім’ї та шлюбу у цілому, взаємозв’язок сім’ї і суспільства, формування типів шлюбу та їх перспективи на сьогодення, умови життя сім’ї, фактори впливу на шлюбно-сімейні відносини, дослідження розвитку сучасних сімей та шлюбів тощо.
Сучасні умови буття людей примушують нас більш уважливо відноситися до сім’ї та шлюбу, адже це майбутній скарб кожної людини, навіть якщо вона про це не знає чи не хоче знати. Цінність сім’ї та шлюбу на сьогодні в тому, щоб людина була Людиною і виконувала свої функції на планеті. Цей інститут можна досліджувати, вивчати, мати різне відношення, але найголовніше  – він безцінний у сучасних умовах, в першу чергу, це стосується, звичайно, сім’ї.













Розділ 1. Сім’я та шлюб як важливий чинник прогресу в сучасному суспільстві
1.1. Історичний розвиток соціології сім’ї та шлюбу 
Соціологія сім’ї зосереджує свою увагу на аналізі всієї сукупності важливих проблем, пов’язаних із сім’єю. Соціологія сім’ї  – це галузь соціології, яка вивчає формування, розвиток і функціонування  шлюбно-сімейних відносин у конкретних культурних та соціально-економічних умовах. 
Соціологія шлюбу та сім’ї як самостійна галузева теорія з’явилась у 1960-ті роки. Для дослідження проблем шлюбно-сімейних відносин у 1966 р. при Радянській соціологічній асоціації було відкрито секцію, яку очолив А. Харчев. Останній у 70-ті роки пропонує теоретичну концепцію, згідно з якою сім’ю потрібно розглядати у двох аспектах – як соціальний інститут та як малу соціальну групу. Такий підхід дозволив вченим вивчати мотиви, причини одружень та розлучень, динаміку сімейних відносин, згуртованість сім’ї. На початку 80-х років вчені зосереджують основну увагу на питаннях стилю життя сім’ї, емоційних відносинах подружжя, конфліктах, розподілу обов’язків, відносинах влади та авторитету, вихованню дітей в нещасливих сім’ях, сексуальної та дошлюбної поведінки. Одночасно зменшується кількість публікацій присвячених репродуктивним функціям сім’ї, умовам життя сім’ї, трудовій діяльності жінок. Водночас мало уваги приділялось проблемам батьківства. Отже, можна зробити висновок, що у 1980-ті роки вчені поступово здійснювали перехід від вивчення сім’ї як соціального інституту (тобто відносин в рамках “сім’я – суспільство”) до дослідження сім’ї як малої соціальної групи.
У 90-ті роки найбільш популярними стали теми пов’язані із репродуктивною поведінкою сім’ї, поєднанням професійних і сімейних ролей працюючих жінок, розподілом влади та обов’язків у сім’ї, девіантної поведінки, тенденції розвитку шлюбно-сімейних відносин тощо. Проблеми соціології сім’ї вивчають В. Піча, Б. Татенко, В. Зацепін, С. Войтович, Г. Ковтун, В. Рибаченко та інші [1].
На відміну від інших галузей соціології, соціологія сім’ї, виникнення якої припадає на 20-ті pp. XX ст., розвивалась досить успішно. Найбільш відомими спеціалістами в галузі соціології сім’ї на Заході є І. Най, Дж. Хілл (США), Ф. Мішель (Франція), З. Тишка (Польща), Л. Чех-Сомбаті (Угорщина), А.Г. Харчев, М.С. Мацьковський, І.В. Бестужев-Лада (Росія) та ін.
Українськими соціологами (Л.Р. Аза, Н.В. Лавриненко, М.Й. Боришевський, С.О. Войтович, І. С Дьоміна, В. М. Піча, Г. О. Ковтун, В. Ф. Рибаченко, Б. О. Татенко, В.І. Зацепін, Л. М. Бучинська, О. Д. Цимбалюк, Ю. М. Якубова та ін.), вивчається ряд важливих проблем, пов’язаних із репродуктивною поведінкою сім’ї, поєднанням професійних і сімейних ролей працюючих жінок, розподілом влади та обов’язків у сім’ї тощо.
Об’єктом соціології сім’ї є шлюбно-сімейні відносини, сфера сімейного життя. Предметом вивчення соціології сім’ї є досить широке і різноманітне коло питань:
– загальні основи та принципи шлюбу і сім’ї;
– взаємозв’язок сім’ї і суспільства;
– типи соціальних відносин, характерні для сім’ї;
– фактори, що визначають чисельність і структуру сімейної спільності;
– зв’язок сім’ї з іншими соціальними спільнотами та сферами соціального життя;
– суспільні функції сім’ї, її структура та особливості як соціального інституту, і як малої соціальної групи;
– мотивація шлюбів і розлучень, а також соціальні та психологічні фактори, які сприяють плануванню сімейного життя, виникненню та подоланню внутрішньо сімейних конфліктів;
– інтеграція та дезінтеграція сім’ї;
– історичні типи та форми шлюбно-сімейних відносин, тенденції та перспективи їх розвитку;
– умови життя сім’ї, етапи життєвого циклу сім’ї та ін. [2].
На думку автора необхідно дослідити спершу самі поняття шлюб і сім’я по суті. Отже, шлюб і сім’я – історично змінні соціальні явища, їх соціальний зміст визначає те, що властиве їм як різновиду соціальних інститутів та соціальних відносин, які перебувають у складній взаємодії суспільних умов із природньо-біологічною інстинктивною природою статевих потреб людини.
Існує думка, що в доісторичні часи шлюбу і сім’ї не існувало. Панували відносини так званого проміскуїтету (невпорядкованих статевих зв’язків), при якому кожна жінка даного скупчення могла вступати у близькі стосунки зі всіма чоловіками цього гурту, а кожний чоловік з усіма жінками цього ж скупчення.
Пізніше мала місце так звана ендогамія, коли в статеві стосунки вступали представники одного роду. Поступово стало зароджуватися примітивне соціальне регулювання статевого життя первісних людей. Ендогамія стала переростати в екзогамію, що являла собою систематичні статеві зв’язки між представниками різних родів. Початковою формою екзогамного шлюбу був груповий шлюб.
Поступово групова сім’я і шлюб стали трансформуватися в парну сім’ю. Вона об’єднувала тільки одну подружню пару. Спочатку кожний із подружжя продовжував жити в своєму родовому гурті (дислокальний шлюб). Потім чоловік почав переходити в рід дружини (матрилокальний шлюб), а ще пізніше і дружина в рід чоловіка (патрилокальний шлюб). В західних суспільствах поширювалася і неолокальна форма шлюбу – коли молоде подружжя живе окремо від своїх батьків. Від парного шлюбу суспільство переходить до нових сучасних форм сім’ї та шлюбу: моногамії та полігамії [3].
Дослідження сім’ї як малої соціальної групи орієнтується на вивчення умов формування, структури та етапів розвитку сучасної сім’ї; на розподіл обов’язків у сім’ї; причини та мотиви розлучень; умови життя сім’ї.
Можна привести класифікацію соціології сім’ї американського соціолога Г. Кристонсена, яка пройшла такі етапи становлення та розвитку:
· “перед дослідницький” етап (від античності до середини XIX ст.) присвячений опису у фольклорі та художній літературі сімейних норм та традицій;
· етап “соціального дарвінізму” (друга половина XIX ст. – початок XX ст.) – вчені вивчали еволюцію сім’ї як соціального інституту, формували понятійний апарат соціології сім’ї;
· етап “спонтанної науки” (перша половина XX ст.) –характеризується накопиченням емпіричних даних щодо різноманітних форм шлюбно-сімейних відносин;
· етап планомірної побудови теорій (із середини XX ст. до сьогодні) – характерна певна систематизація знань у дослідженнях шлюбу та сім’ї, спроби аналізу перспектив розвитку сім’ї [4, с. 371].








1.2. Сім’я як соціальний інститут та її місце у сучасному суспільстві 
Згідно Цивільного Кодексу України фізична особа незалежно від віку та стану здоров’я має право на сім’ю. Фізична особа не може бути проти її волі розлучена з сім’єю, крім випадків, встановлених законом. Фізична особа має право на підтримання зв’язків з членами своєї сім’ї та родичами незалежно від того, де вона перебуває [5, ст.291].
Те ж саме гарантується і Конституцією України. Ніхто не може зазнавати втручання в його сімейне і особисте життя, крім випадків, передбачених Конституцією України [6, ст.32].
Крім того, слід додати, що сім’ю як важливу людську цінність захищають багато міжнародно-правових документів. Наприклад: Загальна декларація прав людини і громадянина, Конвенція прав людини та основоположних свобод, документи Європейського суду з прав людини та інші документи, що закріплюють право людини на сімейне життя, створення сім’ї тощо.
Сімейний кодекс нам каже, що сім’я є первинним та основним осередком суспільства і створюється на підставі шлюбу, кровного споріднення, усиновлення та на інших підставах, що не суперечать моральним засадам суспільства [7,ст.3].
Отже, питання сімейних відносин у суспільстві досить об’ємне, тому на нашу думку слід зупинитися хоча б на соціальному інституті сім’ї та її значенні у сучасному житті.
Сім’я – це соціальний інститут (з точки зору суспільного санкціонування шлюбно-сімейних відносин). В той же час це – організаційно історично обумовлена мала група, члени якої зв’язані шлюбними або родинними відносинами, спільністю побуту і взаємною моральною відповідальністю. Соціальна необхідність сім’ї обумовлена потребою суспільства у фізичному і духовному відтворюванні населення.
Це – особливий соціальний інститут, який регулює відтворення людини за допомогою особливої системи ролей, норм, організаційних форм.
Як правило, в сучасних визначеннях сім’ї підкреслюються всі ці характеристики. Так, Н. Смелзер вважає сім’єю засновані на кровній спорідненості, шлюбі або усиновленні об’єднання людей, зв’язаних спільністю побуту і взаємною відповідальністю за виховання дітей [8].
Відомий дослідник сім’ї А.Г. Харчев звертає увагу на зв’язок сім’ї з потребами суспільства. Він розглядає сім’ю як історично конкретну систему шлюбних взаємин, як малу соціальну групу, члени якої пов’язані шлюбними, родинними відносинами, спільністю побуту і взаємною моральною відповідальністю. Соціальна необхідність сім’ї, на думку Харчева, була обумовленою потребою суспільства у фізичному і духовному відтворенні населення.
Складний характер сім’ї як соціального утворення вимагає різних методологічних підходів до її соціологічного аналізу.
Як соціальний інститут сім’я вивчається на макрорівні, в цьому плані аналізуються перш за все її соціальні функції. При цьому функціоналісти виходять з гармонії сім’ї і суспільства як цілісності, розглядають функції сім’ї як природний вияв і реалізацію потреб суспільства. Представники конфліктного підходу звертають увагу на складний, суперечливий характер сімейних відносин, на рольові та інші конфлікти, які виникають на ґрунті суперечливих сімейних і інших відносин. Очевидно, складність феномену сім’ї робить необхідним об’єднання різних підходів. Важливо враховувати, що, вивчаючи міжособистісну взаємодію, не можна абстрагуватися від того, що групова поведінка залежить від соціальних, економічних і соціокультурних умов життєдіяльності сім’ї, тобто об’єднання підходів сприяє більш глибокому аналізу.
Як особливий соціальний інститут, як елемент соціальної структури сім’я тісно пов’язана з економікою. Особливості сім’ї, її історичні типи визначаються пануючими економічними відносинами. Сім’я не обмежується лише родинними взаєминами, а передбачає і спільне мешкання родичів, наявність спільних елементів побуту, сімейного домашнього господарства, розподілу праці.
Спільне мешкання зв’язано в окремих сім’ях із спільним виробництвом, тобто сім’я може виступати і як економічна категорія. На сім’ю впливають і інші соціальні інститути: політика, системи моралі, право, культура. Причому, для кожного виду культури характерне домінування тих або інших рис сім’ї.
Інститут сім’ї має конкретно-історичний характер, він постійно змінюється і розвивається у зв’язку з розвитком потреб суспільства. Життя сім’ї, її історичні типи, її структура залежать від загальних тенденцій зміни, розвитку суспільства.
Сім’я представляє собою більш складну систему відносин, ніж шлюб, оскільки вона, як правило, об’єднує не тільки подружжя, але і їхніх дітей, а також інших родичів і близьких. Крім того, сім’я виступає як соціальний осередок суспільства, що представляє собою, як правило, дуже близьку “до оригіналу” модель всього суспільства, в якому вона функціонує.
Досліджуючи шлюбно-сімейні відносини, соціологія сім’ї використовує наступні категорії: “умови життя сім’ї”, “структура сім’ї”, “спосіб життя сім’ї”, “успішність функціонування сім’ї”, “етапи життєвого циклу сім’ї” тощо.
Умови життя сім’ї представляють собою сукупність чинників макросередовища (загальні соціальні умови) і мікро середовища (найближче соціальне оточення). В процесі аналізу специфіки функціонування сім’ї враховуються, зокрема, такі чинники, як соціально-економічні і соціально-політичні умови в суспільстві, екологічні умови, в яких проживає сім’я, характеристики можливої зайнятості членів сім’ї, характеристики сфери обслуговування в регіоні і багато інших.
Під структурою сім’ї розуміють всю сукупність стосунків між її членами, включаючи, крім відносин спорідненості, систему духовних, етичних відносин, у тому числі відносин влади, авторитету і ін.
Під способом життя сім’ї розуміють сукупність тих видів життєдіяльності, які здійснюються спільно всіма або деякими з її членів, або одним з них, але від імені або для сім’ї. Природно, що між способом життя сім’ї і способом життя певного соціального шару, класу, нації, суспільства, в рамках яких вона функціонує, спостерігається найтісніший зв’язок.
Що стосується соціально-історичної обумовленості сімейних відносин, то вона, безумовно, має місце, і пояснюється цілим рядом чинників – не тільки суспільних (в тому або іншому суспільстві сім’я покликана виконувати різноманітні функції – наприклад, роль жінки в сім’ї і на виробництві), так і тих, які власне витікають з внутрішньої природи сім’ї.
Сім’я як соціальний інститут виникла з самого початку формування людського суспільства. На перших етапах його розвитку відношення між чоловіком і жінкою, старшим і молодшим поколіннями регулювалися племінними і родовими  звичаями. З виникненням моральності, релігії, а потім держави, регулювання статевого життя придбало відповідно етичний, релігійний і правовий характер [9].
Сім’я як соціальний інститут, власне, і виникає для реалізації соціальних функцій. Сім’я покликана, з одного боку, забезпечити фізичне і духовне відтворювання населення, тобто виконати таку соціальну функцію, яка “не під силу” жодному іншому соціальному інституту. Причому, в процесі подібного відтворювання реалізуються такі функції сім’ї, як репродуктивна, виховна, первинного соціального контролю, духовного спілкування, соціально-статусна, функція дозвілля, емоційна. Але про функції сім’ї ми поговоримо нижче більш детально.
Відповідно до суспільного розвитку, сім’я впливає на стосунки в суспільстві й на усі процеси соціального життя. Зміни, які відбувалися та відбуваються в українському суспільстві зачепили й інститут сім’ї. Науковці, котрі займаються проблемами шлюбно-сімейних стосунків визначають наступні тенденції розвитку сучасної сім’ї: збільшення кількості розлучень; збільшення кількості неповних сімей та дітей, народжуваних поза шлюбом; зниження рівня народжуваності; зменшення середньої тривалості шлюбу; відкладання часу вступу до шлюбу; збільшення кількості самотніх людей, які не одружуються; зменшення кількості повторних шлюбів; зміна відносин між батьками та дітьми тощо.
За даними Всеукраїнського перепису 2001 р. в Україні все більше поширюється однодітна сім’я. Наступний перепис населення планується зробити у 2020 році (за даними електронної енциклопедії Вікіпедії). Майже дві третини українських родин (62,4%) мають сьогодні лише одну дитину, у кожній третій родині – двоє дітей, а сімей з трьома і більше дітьми лише 6,3%. Кожна десята українська родина є неповною. Причому більше таких сімей проживає в місті (12%), в селі – відповідно, менше (6,9%). У більшості неповних родин (88,5%) дітей виховує мати. Збільшується кількість дітей народжених матерями без реєстрації шлюбу (16,7% від загальної кількості новонароджених). Ці явища значною мірою зумовлені погіршенням економічних умов існування. Моніторингове обстеження, проведене Інститутом соціології НАН України 2003 p., показало, що практично половина українських родин (46%) відносять себе до “злиденних або бідних”. Зубожіння населення унеможливлює реалізацію господарсько-побутової функції сім’ї. Більшість сучасних сімей не можуть задовольнити свої побутові потреби, зокрема забезпечити дітям культурний розвиток, відпочинок, оздоровлення.
Відсутність умов для своєчасного становлення економічної самостійності змушує молодь взяття шлюбу та народження дітей відкладати до кращих часів. Наприклад, 2/5 опитуваних вважають, що “заводити зараз дітей безвідповідально”. У зв’язку з цим набувають поширення неупорядковані форми статевих стосунків, що в свою чергу негативно впливає на сімейно-шлюбну орієнтацію, порушує репродуктивне здоров’я жінок, призводить до “вимушених шлюбів”, безшлюбного материнства.
Таким чином, у нашому суспільстві можливості реалізації функцій сім’ї вкрай обмежені. Сім’я в Україні потребує серйозної уваги і допомоги [].
На даний момент це є важливою проблемою – сучасна сім’я намагається, не тільки зберегти, а й відновити своє головне завдання – виховання дитини: забезпечити її належними умовами для фізичного, морального й духовного розвитку. Молода сім’я  потребує поряд з матеріальною, так і педагогічну та культурологічну допомогу. У зв’язку з цим стає зрозумілою необхідність підтримки молоді до подружнього життя, яку слід розглядати як складову частину роботи щодо зміцнення сім’ї та піднесення її соціальної активності [11, c.14-23]
Вчені-практики, що займаються проблемами розвитку шлюбно-сімейних відносин, розробили декілька напрямків спеціальної підготовки молоді до шлюбу та сімейного життя, які в подальшому дадуть позитивні наслідки в готовності до подружнього життя, визначення в подальшому стабільність і тривалість існування сім’ї. Цими напрямками є:
· підвищення відповідальності молоді саме у шлюбно-сімейних стосунках, а також щодо батьківства;
· формування здорового способу життя;
· формування психологічної компетентності щодо особливостей взаємин у сім’ї;
· висвітлення питань раціонального ведення господарства, ефективної організації бюджету сім’ї [12].
За висновками багатьох спостережень та досліджень, молода сім’я, на всіх етапах свого формування вирішує безліч важливих завдань. Молода сім’я стикається з гострими проблемами соціально-економічного, житлового, побутового та інтимного характеру. Невизначене майбутнє, нестабільність заробітків, непідготовленість до сімейного життя – це все має істотний вплив на внутрішньо сімейні процеси, та на характер взаємовідносин членів сім’ї та оточуючим середовищем і т.п. В Україні є доволі популярними дослідження молодої сім’ї, сама сім’я є одним із вирішальних чинників у становленні та розвитку нашого українського суспільства.
У нормальній, благополучній сім’ї всі ці завдання-перешкоди, як правило, мають раціональні способи  розв’язання, які не зачіпають інтереси один одного. Коли фізично та морально здорова сім’я успішно проходить перший етап її розвитку та становлення, далі вона зростатиме без страхів та застережень та стане вільною у подальшому розвитку [13].




























1.3. Функції сім’ї та їх розвиток у сучасних умовах
Важливими характеристиками сім’ї є її функції, структура та динаміка. Життєдіяльність  сім’ї  безпосередньо пов’язана  із задоволенням певних потреб її членів, які й зумовлюють різні функції сім’ї. 
Життєдіяльність сім’ї реалізується через основні її функції: матеріально-економічну (бюджет сім’ї, організація споживчої діяльності, участь у суспільному виробництві, набуття професії, відновлення втрачених на виробництві сил); житлово-побутову (забезпеченість житлом, ведення домашнього  господарства, організація побуту); репродуктивну (продовження людського роду); комунікативну (створення сприятливого сімейного мікроклімату, внутрішньосімейне спілкування, взаємостосунки сім’ї з мікро- і макросередовищем, контакт із засобами масової інформації, літературою, мистецтвом); виховну (формування особистості дитини, передача їй соціального досвіду); рекреативну (організація вільного часу та відпочинку); функцію психологічного захисту.
Сучасна сім’я, в основному, зберегла всі функції попередніх форм сім’ї. Проте вони набувають нового змісту, змінюється їх характер. Необхідно підкреслити, що значення функцій, які задовольняють емоційні та соціально-психологічні потреби в сучасній сім’ї, зростає. Навіть функції переважно матеріального характеру набувають помітного емоційного відтінку.
Матеріально-економічна функція сім’ї виступає як одна з головних. Всі попередні форми сім’ї (до нуклеарної) були виробничими одиницями. В умовах рабовласницького та феодального ладу всі члени сім’ї, як правило, займалися одним видом трудової діяльності, змалку привчалися до певних виробничих навичок та обов’язків. 
Економічною функцією сім’ї є також організація споживання та побуту. Капіталізм віддаляє працю від сім’ї: управління великими підприємствами здійснюють менеджери, сільське господарство набуває характеру фермерського, де використовують працю найманих робітників. Головною стає функція нагромадження матеріальних благ у сім’ї. В суспільстві, яке довгий час називалося соціалістичним, функція накопичення матеріальних благ поступово втратила своє значення, залишилися лише господарча функція та організація споживання та побуту.
У сучасній сім’ї деякі відмінності визначаються у репродуктивній функції. По-перше, намітилася стійка тенденція до малодітного типу відтворення населення. По-друге, сім’я, зберігаючи за собою функцію ранньої соціалізації дітей, все більше поділяє вирішення цього завдання з громадськими виховними закладами. Підготовка до трудової діяльності, прищеплення професійних навичок майже повністю здійснюється поза сімейними інститутами виховання: школою, ПТУ, технікумами, інститутами тощо. Сім’я формує морально-психологічне ставлення до вибору виду трудової діяльності, але майже повністю загубила можливості професійної підготовки до майбутнього трудового життя.
Важливою проблемою сучасного суспільства є різке зменшення народжуваності. Омолодження шлюбів, економічна, моральна, психологічна непідготовленість до сімейного життя молодих людей, що вступили у шлюб, виявляється в небажанні мати дітей взагалі, відсунути їх появу або обмежитися однією дитиною. Погіршення матеріального становища молодої сім’ї, збільшення кількості розлучень молодих людей, що живуть поза сім’ями, стимулює не тільки зниження народжуваності, а й збільшення кількості неблагополучних сімей, дитячих захворювань, девіантної поведінки.
Рекреативна функція включає в себе надання фізичної, матеріальної та психологічної взаємодопомоги, зміцнення здоров’я членів сімей, організацію дозвілля. Нині помітно поширюється сімейний туризм, сімейна організація фізичного загартування. Але в цілому рекреативна функція сім’ї все більше передається державним і громадським інститутам, культурно-дозвільним установам. Зростає значення школи.
Важливого значення набуває роль сім’ї у забезпеченні морально- психологічного захисту своїх членів, зберігається також функція по наданню матеріальної та фізичної допомоги непрацездатним або літнім родичам.
Комунікативна функція задовольняє потребу членів сім’ї у спілкуванні та взаєморозумінні. Психолого-педагогічні дослідження підтверджують, що процес формування різних соціальних орієнтацій та установок, емоційної культури, морального та психічного здоров’я людини прямо залежить від характеру внутрішньосімейного спілкування, морально-психологічної атмосфери сім’ї. 
Регулятивна функція включає в себе систему регулювання відносин між членами сім’ї, в тому числі первинний соціальний контроль, реалізацію влади та авторитету. У минулому держава сприяла ствердженню в сім’ї влади та авторитету голови сім’ї, який протягом усього життя повинен був нести відповідальність за поведінку своїх нащадків. Були передбачені, зокрема, покарання за неслухняність.
У демократичній сім’ї комунікативна та регулятивна функції сімейного виховання набувають нового змісту. В своїй переважній більшості сучасні сім’ї складаються з двох поколінь: батьків і дітей. Дідусі та бабусі живуть, як правило, окремо. Внаслідок цього батьки не мають можливості кожного дня користуватися досвідом і підтримкою старших поколінь. В той же час доцільність застосування цього досвіду в нових соціально-історичних умовах в деяких випадках має проблематичний характер [14].	
Виховна функція сім’ї полягає в тому, що задовольняються індивідуальні потреби в батьківстві та материнстві. 
Господарчо-побутова функція сім’ї полягає в задоволенні матеріальних потреб членів сім’ї, сприяє збереженню їх здоров’я.
Емоційна функція припускає задоволеність потреби в симпатії, визнанні, повазі, емоційній підтримці, психологічному захисті. 
Функція духовного (культурного) спілкування – задоволення потреб у спільному проведенні вільного часу, взаємному духовному збагаченні. 
Функція первинного соціального контролю – забезпечення виконання соціальних норм членами сім’ї, особливо тих, хто внаслідок різних обставин (вік, хвороба) не володіє достатньою здатністю самостійно визначати власну поведінку в повній відповідності до соціальних норм. 
Сексуально-еротична функція – задоволення сексуально-еротичних потреб подружжя.
З плином часу відбуваються зміни у функціях сім’ї: одні втрачаються, інші з’являються відповідно до нових соціальних умов та правил. У сучасній сім’ї порівняно з попередніми поколіннями якісно змінилася функція первинного соціального контролю. Підвищився рівень терпимості до порушення норм поведінки в межах шлюбно-сімейних відносин (до подружніх зрад, народження позашлюбних дітей тощо). Розлучення перестає розглядатись як аномалія подружніх взаємин. Якісних змін зазнали й інші функції сім’ї – виховна, емоційна, що потребує окремих досліджень [15].
Є різні класифікації функцій сім’ї, як у соціології, так і соціальній педагогіці.
Наприклад, Осипова Н.П. виділяє соціальні функції сім’ї, під якими вона розуміє спосіб виявлення активності, життєдіяльності сім’ї та її членів.
Можна виділити функції суспільства стосовно сім’ї, сім’ї стосовно суспільства та особистості і особистості стосовно сім’ї. У зв’язку з цим функції сім’ї можна розглядати як соціальні (стосовно суспільства) та індивідуальні (стосовно особистості). 
Функції сім’ї тісно пов’язані з потребами суспільства в інституті сім’ї та потребами особистості за належністю до сімейної групи. Функції сім’ї глибоко історичні, тісно пов’язані з соціально-економічними умовами життєдіяльності суспільства, тому з часом змінюється характер функцій та їх ієрархія [16].



1.4.	Поняття та класифікація форм шлюбу в сучасному суспільстві
Шлюб – це суспільно визнаний і схвалений союз між двома дорослими індивідами. Інститут шлюбу втілює певні соціальні норми, визнання кола прав та обов’язків подружжя по відношенню один до одного, до дітей, майна, оточення. У сімейному кодексі України (ст. 21) зазначається, що шлюбом є сімейний союз жінки і чоловіка, зареєстрований в державному органі реєстрації актів громадського стану, проживання однією сім’єю жінки і чоловіка без шлюбу не є основою для виникнення у них прав і обов’язків подружжя [7].
Релігійний обряд шлюбу не є основою для виникнення у жінки і чоловіка прав і обов’язків подружжя. Шлюбний вік для жінки встановлюється в 17 років, а для чоловіків – у 18 років.
Шлюб майже завжди об’єднує двох осіб протилежної статі, проте в деяких культурах допускаються різні види гомосексуального шлюбу. Багато гомосексуальних чоловіків та жінок живуть стабільними парами. У Великобританії, наприклад, фактично кожна гомосексуальна пара з дітьми складаються з двох жінок. Нинішній рівень техніки штучного запліднення робить можливим для лесбіянок мати дітей і без гетеросексуальних контактів. Послаблення колишньої нетерпимості до гомосексуальності спостерігається сьогодні в багатьох країнах Європи та США. В деяких країнах можна навіть формально “одружитися”, хоча такі церемонії й не передбачені законом.
Зазначимо, що останні два-три десятиліття як на Заході, так і у нас набуває дедалі більшого поширення, особливо серед молоді, так званий феномен співжиття (конкурбінат).
Співжиття – це коли двоє людей живуть разом, маючи між собою сексуальні стосунки, але не одружуються. Співжиття стало широко практикуватися в студентському середовищі. Здійснені у США дослідження показують, що близько однієї чверті студентів живуть там із партнерами, з якими перебувають у сексуальних стосунках протягом певного періоду навчання в коледжі або університеті.
Соціологи доводять, що у нас, в Україні, більшість молодих людей ставляться до співжиття як до “пробного шлюбу” [17].
Характер сімейних відносин багато в чому визначається формою шлюбу, яка пов’язана зі специфікою історичного та культурного розвитку народів. У стародавньому суспільстві існували ендогамні шлюби, тобто шлюби всередині роду між далекими родичами. Потім вони були заборонені. Шлюби стали екзогамні, тобто в шлюбні відносини могли вступати тільки представники різних родів, а кровозмішення розцінювалося як грубе порушення звичаїв і моральних норм.
Сьогодні під ендогамними шлюбами розуміються шлюби не між родичами, а всередині соціальних груп. Такі шлюби укладаються між представниками королівських будинків, аристократичних родів, релігійних, расових, етнічних груп. Мотивом укладення ендогамних шлюбів тут служить передача статусу, успадкування майна, збереження цілісності групи, її культури. Шлюби між родичами сьогодні зустрічаються тільки у окремих племен, провідних традиційний спосіб життя.
У деяких культурах узаконені групові, або полігамні, шлюби між одним представником однієї статі і декількома іншого. Полігамія підрозділяється на два види: полігінія (багатоженство) і поліандрію. Полігамія була широко поширена в давнину в багатьох народів і обумовлена низкою факторів. По-перше, в результаті частих воєн гинуло багато чоловіків, і жінки становили більшість племені. По-друге, з економічних мотивів. У північних народів, що займаються оленярством, полігінія пояснюється тим, що кожен чоловік повинен окремо пасти своє стадо і йому потрібно кілька дружин, щоб вести господарство. Багатоженство було широко поширене на Сході і зберігається у мусульман, яким дозволено мати до чотирьох дружин, але з умовою, що чоловік буде до них однаково добре ставитися і забезпечувати необхідними засобами кожну дружину.
Поліандрія зустрічається рідше, ніж полігінія, але теж сходить до глибокої старовини. Поліандрія набула поширення в Непалі, деяких штатах Індії і пов’язана зі звичаєм передачі належної родині землі в спадщину всім синам без права її розділу.
Незважаючи на те що в історії культури переважали полігамні шлюби, поступово все більше поширення отримували моногамні, або парні, шлюби між одним чоловіком і однією жінкою. Виникнення моногамної сім’ї було пов’язане з появою приватної власності, яку необхідно було зберегти за сім’єю і тим самим забезпечити право потомства на володіння сімейним майном. Сьогодні моногамні шлюби існують у більшості народів світу і далеко не завжди пов’язані з проблемою майнових відносин [18].













2.1.   Сучасні підходи вивчення сім’ї  
У соціології існують різні наукові підходи до вивчення сім’ї. Представники сучасного символічного інтеракціонізму основну увагу приділяють вивченню символічних аспектів взаємодії членів сім’ї: розглядають сім’ю як систему соціальних ролей.
Конфліктологи роблять наголос на складному, суперечливому характері сімейних відносин, конфліктах, що виникають на ґрунті виконання членами сім’ї різних соціальних ролей, та інших сімейних стосунків.
Функціоналісти, аналізуючи соціальні функції сім’ї, виходять з гармонії сім’ї і суспільства як цілісності і розглядають сім’ю як природне вираження і реалізацію потреб суспільства.
Деякі соціологи постійно намагаються поєднати макро- і мікроаналіз. Так, Т. Парсонс запевняє, що сім’я не протистоїть суспільству, вона – його підсистема, яка забезпечує стабільність соціуму в цілому завдяки встановленню “інструментальних” відносин з іншими соціальними підсистемами і структурами, а також “експресивних” відносин у самій сім’ї завдяки збереженню рівноваги в міжособистісній динаміці, посиленню інтегративних тенденцій [19].
На сьогодні можна дізнатися і про більшу кількість соціологічних підходів до вивчення інституту сім’ї та шлюбу у Вільній Енциклопедії. Отже, вищенаведені такі підходи, як:
1. Інституціональний підхід вивчає сім’ю як соціальну групу, яка має точну нормативну структуру і є затверджена суспільством. Цей підхід висвітлює мультифункціональний характер сім’ї:
· сім’я має виконувати низку завдань (репродуктивність, захист, соціалізація, релігійність, економічна кооперація), вона відповідає за забезпечення потреб і цінностей, як особистих, так і соціальних примітивного характеру, сексуальний розподіл праці є фундаментальним;
· сім’я охоплює всю людську істоту в її щоденному житті (хоча деякі стосунки можуть також розвиватися поза межами сім’ї);
· сім’я як “автономія” по відношенню до системи виступає: а) як самодостатня (наприклад ізольована сільськогосподарська сім’я в феодальному типі суспільства); б) як самонормативна (аутонормативна, має своє власне керування структурою відносин).
2. Структурно-функціональний підхід, розповсюджений, починаючи з 50-х років, розглядає сім’ю як соціальну систему і інтерпретує стосунки, які тримають разом членів сім’ї (соціальну конструкцію сім’ї), як продукт нормативних очікувань. Модель сім’ї має ієрархічну структуру: по вертикалі – найвища влада у батьків, найнижча у дітей, по горизонталі розподіл ролей між чоловіком, жінкою, дітьми. Інтеграція сім’ї у суспільство базується на її участі у домінуючих цінностях суспільства. Згідно з цим підходом, сім’я не є маленьким суспільством, як в попередньому підході, але є підсистемою, незалежною від зовнішнього суспільства, яка спеціалізується на контролю, що стосується сексуальності, соціалізації та піклування про дітей.
3. Підхід обміну виходить з того, що структури сім’ї та родинні зв’язки приймаються як доказ вузьких чи широких форм соціального обміну. Е. Дюркхайм та М. Маус підкреслюють колективні та символичні аспекти обміну, які мають характер дару. Східно-американська традиція розглядає поведінку людини в сім’ї у відношенні до первинних потреб та до соціальних процесів. Для перших сім’я народжується з обміну, як вираз колективних і нормативних (структурних) потреб суспільства, для других поведінка в сім’ї має аналізуватися, як дія, яка надіється на компенсацію з боку суспільства. Згідно з цим підходом моральні норми сім’ї виведено з огляду на отримані винагороди та як “службу” з метою досягнення майбутніх винагород. Велика кількість вчених вважає, що механізм обміну лежить в основі формування та продовження сімейного життя так само, як і вибір партнера.
4. Марксистський підхід розглядає сім’ю як моногамну соціальну інституцію, що народжується разом з приватною власністю на способи виробництва та має з боку держави гарант, щоб стати базою для соціальної нерівності: поневолення більш слабких соціальних класів з боку сильніших, та приниження в сім’ї жінки та дітей з боку чоловіка.
5. Критичний підхід, пов’язаний з Франкфуртською школою (Т. Адоріо, М. Горкгаймер, Х. Моркузе, Е. Фром), розвивався у 30-х роках, і був продовжений Хабермасом та його наступниками. Сім’я, згідно з цим підходом, є соціальна форма, яка, з одного боку, виконує соціокультурні функції (контроль), а з іншого виховні (формує індивіда). Ці два аспекти мають розвиватися в сімейних стосунках на основі діалогу, через що сім’я вважається чистим суспільством діалога. Макс Горкгаймер та Теодор Адоріо виходять з того, що сім’я спочатку була природно-спонтанними стосунками, а потім набула модерної моногамної форми. В модерному суспільстві, говорять ці автори, сім’я розуміється як острів, що знаходиться в потоці соціальної динаміки, що витриває в реалізації свого природного стану.
6. Феноменологічно-герменевтичний підхід твердить, що все в сім’ї є символом чогось, що вимагає логічного пояснення, яке не може бути індивідуалістичним, але походить від культури та стає змістом діяння суб’єктів. Цей підхід розглядає сім’ю як “сімейний дискурс”, який ми можемо зрозуміти через інтерперсональні стосунки, інтерактивне мовлення, кодифіковані та декодифіковані зображення. Сім’я для цих авторів, предмет для пізнання, який завжди є інтерсуб’єктивна  реальність, яка виражається в суб’єктах, що діють, і через них. Вони вважають, що сім’я не лише загал зв’язків чи соціальних уз, колективно визначених, але спосіб проявити значення інтерперсональних зв’язків. Сім’я – це перший об’єкт з природною манерою поведінки, що будує спосіб життя як світ значущих стосунків, які ми спадкуємо з минулого, живемо в сьогоденні та знайдемо також завтра. Сім’я – це проект, більш конкретно інтерпретований проект, який ми робимо за допомогою слів, “практика описова”, яка управляє дискурсом з якого бере початок організація, що дає пояснення тому, що ми називаємо “сімейне життя”.
7. Підхід взаємозв’язку, сім’я розглядається як єдність осіб, що діють, не оглядаючись на зв’язки; вона складається з ідентичності, яка є конструкцією символізуючою себе через іншого. Сім’я інтерпретується (пояснюється у світлі символічної взаємодії). Наприклад, релятивна стабільність сімейних ролей пояснюється через ідентифікацію, яка народжується для продовження взаємодії. Взаємодія випливає з того факту, що важливі норми, правила життя, вірування, сентименти, будуть одуховнені та будуть взаємними між членами сім’ї. Це походить з факту, що в примітивних соціальних системах (як сімейна група) всі стосунки є “багатогранними” (це лінія повної серії повинностей та інтересів). Розподіл праці, як взаємопідтримка, що народжується зі спільного співжиття, штовхає до розбудови та допомоги в сім’ї. Стосунки між батьками та дітьми є продуктом взаємостосунків, загальних і конфліктних, які не можуть бути перебудовані в “нормальну модель”. Творчість кожного стимулюватиме інших до взяття відповідальності в певних галузях.
8. Підхід “розвитку” виходить з того, що спостереження за сім’єю та її моделями (в структурі, функціях, манері поведінки), модифікуються протягом певного часу згідно з особливими фазами циклу життя сім’ї. Класифікація циклу життя сім’ї є змінною як за наміром, так і за структурою, дивлячись на фази трансформації. Цей підхід підкреслює потреби та завдання, які розкриваються незалежно один від одного. Характерним для цього підходу є використання понять: “контекст розвитку сім’ї”, “цикл життя сім’ї” та “завдання для розвитку”. Цим підкреслюється, що сім’я має свою еволюційну історію, у якій компоненти сім’ї мають певні завдання. “Контекст розвитку сім’ї” – це процес прогресивної диференціації та структурної трансформації, який має відбуватися протягом життя сім’ї. В формулюванні, яке дали Р. Хілл та П. Моттессіх, сім’я як динамічно-врівноважена система функціонуватиме при наявності чотирьох реквізитів: взаємозалежність членів (кількісну і якісну), коли зміна манери поведінки одного з членів (народження, одруження, смерть) призводить до зміни всіх членів сім’ї; взаємоадаптована організація у відношенні зовнішних та внутрішних змін – сім’я має бути свідомою до існуючих загроз (селективне утримання); здатність адаптуватися (задоволення потреб через завдання, які виконуємо, запит і відповідь до зовнішніх чинників і відповідь на потреби внутрішніх); виконання ролевих завдань (кожний член сім’ї має певні права і обов’язки). 
9. Феміністичний підхід. З початку ХХ ст. феміністичний рух почав впливати на історію вивчення сім’ї, бачення жінки в сім’ї та ввів аспект сімейного життя на основі відмінності гендеру. Поняття “гендер” використовується з метою демонстрації характеру сексуальності у соціально-культурній ідентичності людських істот та їх стосунків, а також тих ролей, які вони виконують в сім’ї та суспільстві [2].













2.2.   Сучасні дослідження шлюбно-сімейних відносин
За даними американського культур-антрополога Дж. Мердока, серед вивчених ним 250 первісних суспільств, 43 мали моногамну форму сім’ї, 193 воліли бути полігамними, і лише у двох мала місце поліандрія, ні в одному не було групового шлюбу. Проте в 61 з 193 товариств з переважанням полігамної форми подружжя менш ніж один чоловік з п’яти мав насправді більш однієї дружини.
У всьому світі, в усіх відомих культурах, найбільш поширеною формою є моногамний шлюб – стійкий союз одного чоловіка і однієї жінки. На другому місці за поширеністю в історії і в сучасному світі йде полігінія – форма шлюбу, при якій один чоловік є законним чоловіком декількох дружин. Полігінія допускалася у багатьох доіндустріальних суспільствах. До поширення християнства така форма була прийнята в ряді народів Європи, в тому числі і у слов’ян (мова йде саме про дружин, а не про наложницю). Наявність декількох законних дружин допускає іслам. Однак, як показує досвід, навіть у суспільствах, які допускають полігінія, це явище досить рідкісне. Зазвичай не більше 3-5 % шлюбів включають більше однієї дружини. У поодиноких випадках зафіксовано до 10% полігінії шлюбних союзів.
Обмеженість кількості полігінії сімей випливає з балансу статевого складу – не може бути суспільства, в якому число жінок в 3-4 рази перевищує кількість чоловіків. Тому багатоженцями звичайно є найбагатші чоловіки, або ті, хто володіє особливими привілеями (вожді, голови племен і родів, великі державні чиновники і т.д.). Зазвичай це люди в солідному віці (старше 40 років, нерідко 60-80-річні).
Соціальні коріння полігінії лежать зовсім не в еротичних пристрастях чоловіків, а в соціальних та економічних чинниках. У суспільствах ранніх скотарів і землеробів дружини є законно робочою силою. Крім того, укладаючи шлюб, представник роду розширює і зміцнює свої соціальні зв’язки з іншими родами, а отже підвищує свій престиж і престиж свого роду. Соціальний престиж, вимірюваний кількістю соціальних зв’язків – головний “капітал” у всіх доіндустріальних суспільствах.
Поліандрія – наявність декількох чоловіків в однієї дружини – виникає зазвичай в ситуації різкого дефіциту жінок. Найчастіше така ситуація складається в традиційних суспільствах, змушених обмежувати народжуваність (Китай, Гімалаї, деякі острівні культури Тихого океану) [20]. 
У сучасному суспільстві виникають “неформальні” шлюбні союзи: так звана шведська сім’я – співжиття двох пар, періодично змінних партнерами; гомосексуальна сім’я і родина лесбіянок. Ставлення в суспільстві до подібних експериментів неоднозначно. Більшість людей вважають, що такі шлюби суперечать природі та моральності і повинні бути заборонені, інші вважають їх показником свободи і толерантності (терпимості) сучасного суспільства. В одних країнах (наприклад, у Голландії) вони дозволені законом і реєструються нарівні зі звичайними, в інших – члени подібних союзів підлягають переслідуванню і навіть підлягають тюремному ув’язненню.
Можливі й інші варіанти типології шлюбів. Наприклад, за критеріями престижу і влади виділяють такі типи сімей, як патріархальна, в якій влада безроздільно належить чоловікові, матріархальна, де влада зосереджена в руках жінки-матері, егалітарна – чоловік і дружина мають однаковий обсяг прав [21].
У XIX столітті побутувала теорія, що первинною формою шлюбу був груповий шлюб – між декількома чоловіками і жінками (Л. Морган, Ф. Енгельс). Автори цієї теорії виводили таку форму з деяких широко розповсюджених у традиційних суспільствах звичаїв – левірат і сорорат, оргіастичні свята. Безпосередньо подібна форма шлюбу ніде не спостерігалася. Сучасна антропологія вважає таку реконструкцію необґрунтованою. Левірат – обов’язок старшого з неодружених братів взяти в дружини вдову померлого брата; сорорат – обов’язок одружитися на сестрі дружини у випадку смерті дружини. Ці звичаї породжуються родовим устроєм суспільства, зокрема, необхідністю збереження майна в рамках роду.
Оргіастичні свята (типу слов’янської ночі на Івана Купала) спостерігалися в багатьох народів, культури яких суворо обмежували статеві зв’язки протягом усього року. Проте один раз на рік дозволялося все або майже все – але тільки на одну ніч. Але ці звичаї аж ніяк не свідчать про існування групового шлюбу – швидше навпаки [22]. 
Для більш ніж 90% людей по всьому світу, повідомляє “Демографічний щорічник” ООН (United Nations' Demographic Yearbook), один з найбільш прийнятних варіантів близьких взаємин – це шлюб. Беручи до уваги, мабуть, дійсно наявну у нас, потреба комусь належати і певний зв’язок між дружбою і благополуччям, задамося питанням: чи веде шлюб до більшого добробуту? Або щастя частіше асоціюється з незалежністю? 
Існує безліч даних, які показують, що люди, які перебувають у шлюбі, щасливіше тих, хто не пов’язаний шлюбними узами. Знову і знову опитування, проведені в Європі і Північній Америці, дають один і той же результат: у порівнянні з тими, хто ніколи не був одружений, і особливо з тими, хто розлучився або живе окремо, люди, які перебувають у шлюбі, повідомляють про більшу задоволеність життям. Наприклад, серед 32139 американців, опитаних Національним центром досліджень громадської думки в період між 1972 і 1994 роками, 40% людей, які перебували у шлюбі, заявили, що дуже щасливі – і це майже вдвічі перекриває 24% ніколи не перебували у шлюбі людей, які заявили те ж саме. Зібравши дані національних опитувань, в яких брали участь 20800 чоловік з 19 країн, Арне Мастекааса (Arne Mastekaasa, 1994) підтвердив наявність зв’язку між щастям і шлюбом. Люди, які перебувають у шлюбі, також рідше страждають від депресій.
Однак люди, що складаються в не дуже щасливих шлюбах, щасливі навіть менше, ніж неодружені (незаміжні) і розведені. Зате ті, хто назвав свій шлюб “дуже щасливим”, – серед найщасливіших людей; 57% з їх числа заявляють, що в цілому живуть дуже щасливо. Генрі Уорд Бічер не став би цьому дивуватися: “Людина у вдалому шлюбі окрилений, в невдалому – закутий у кайдани”. Три чверті одружених переконані, що їх чоловік або дружина  –  їх найкращий друг, а 4 з 5 говорять, що, якби їм довелося вступати в шлюб знову, вони вибрали б ту саму людину [23].
Функціонування сім’ї у кризовий період розвитку країни визначається закономірностями різних родів спільності.
По-перше, на трансформацію цього соціального інституту впливають довгострокові тенденції, які притаманні будь-якому індустріальному суспільству в цілому. Вони задають генеральний напрям шлюбно-сімейним процесам.
По-друге, на сім’ю істотно впливають середньострокові та короткострокові тенденції розвитку суспільства, які зумовлені власне кризою останнього. Саме вони ініціюють ті шлюбно-сімейні процеси, яких не було б, якщо б вони не виявилися так виразно за умов інших конкретних форм суспільного розвитку.
Особливості зміни сім'ї, які спостерігаються та фіксуються емпірично, є результатом взаємодії цих двох груп чинників. Можна також визначити деякі обставини економічного і культурного характеру, які зумовлюють розвиток сім’ї.
Сучасний етап розвитку західного суспільства привів до другої революції в сімейному житті, яка не лише докорінно змінила сім’ю і сімейні стосунки, а й, на думку багатьох дослідників, поставила під сумнів саме існування сім’ї. Це зумовлено цілою низкою обставин економічного і культурного характеру:
 – зростанням економічної незалежності жінок та їх активним включенням до трудової діяльності, що викликає прагнення жінок до більшої самостійності, перегляду традиційної структури сімейних відносин, до змін традиційних функцій сім’ї, рівноправ’я з чоловіками у прийнятті рішень, у контролі над видатками та майном сім’ї тощо;
– утворенням двох центрів життя — праці і сім’ї (раніше професійна діяльність і домашнє господарство існували в єдності, в межах однієї сім’ї);
– еволюцією поглядів на сексуальну мораль (або сексуальна революція з ослабленням соціального контролю);
– зростанням анонімності сексуальної поведінки; збереженням секретності позашлюбних зв’язків;      
– діяльністю широкої мережі засобів масової інформації, які проголошують вільне статеве кохання ледь не основним мірилом рівня цивілізованості сучасних чоловіків і жінок, зміною загального ставлення суспільства до сексуальної поведінки у бік пом’якшення традиційних уявлень про дозволене й недозволене тощо;
– винаходом надійних контрацептивних засобів проти запліднення, за допомогою яких сексуальність відокремлюється від зачаття [24].
Серед чинників, які зумовлюють соціальні й демографічні характеристики сім’ї, її структуру, функції та потреби, важливе місце посідає освіта.
Рівень освіти впливає також на орієнтації чоловіків і жінок на створення сім’ї, стійкість, стабільність сімейних стосунків, на виконання сім’єю репродуктивної функції.
Сьогодні за умов докорінних змін в українському суспільстві в проведенні соціальної політики необхідно враховувати тенденції розвитку шлюбно-сімейних відносин. Серед них можна назвати такі:
– сім’я продовжує існувати та зберігати певний авторитет у багатьох людей, незважаючи на кризові явища, які в ній відбуваються;
– сім’я стає демократичнішою, рівноправною, змінюються ролі подружжя;
– спостерігається лібералізація міжстатевих стосунків; зростає кількість дітей, народжених поза шлюбом і таких, які покинуті.
На фоні зламу звичайних соціальних цінностей сьогодні непомірно зростає індивідуалізм, особливо серед молодого покоління, що створює безпосередню загрозу інстьитуту сім’ї, що основана на шлюбі.
Слід зауважити, що в процесі демократизації шлюбно-сімейних норм терпимість з боку громадської думки до альтернативних стилів життя поступово зростає.
Спостерігається укладення шлюбу за шлюбним договором. Можна припустити, що це явище набуватиме поширення у зв’язку зі зростанням соціальної диференціації суспільства. Знижується шлюбний вік. Молодь, що вступає до шлюбу менш підготовлена до сімейного життя в моральному та матеріальному планах.
Зростає нетривалість шлюбу і нестабільність соціального інституту сім’ї, зростає сімейна девіація – зловживання алкоголем, наркотиками, сімейне насильство.
Проте, така тенденція не є фундаментальною та руйнівною силою сучасної сім’ї. Нові часи приносять свіжі ідеї та погляди стосовіно розвитку та функціонування сім’ї [25].
Висновки
Таким чином, з вищевикладеного ми дізналися про величезну цінність сім’ї та шлюбу у сучасних умовах.
Саме тому цей інститут соціології вивчали і продовжують вивчати багато українських і зарубіжних вчених-дослідників.
Отже, соціологія сім’ї  – це галузь соціології, яка вивчає формування, розвиток і функціонування  шлюбно-сімейних відносин у конкретних культурних та соціально-економічних умовах.
Соціологія шлюбу та сім’ї як самостійна галузева теорія з’явилась у 1960-ті роки. У 1980-ті роки вчені поступово здійснювали перехід від вивчення сім’ї як соціального інституту до дослідження сім’ї як малої соціальної групи.
Об’єктом соціології сім’ї є шлюбно-сімейні відносини, сфера сімейного життя.
Шлюб та сім’я як соціальні явища історично постійно змінювалися. Існує думка, що в доісторичні часи шлюбу і сім’ї не існувало. Панували відносини так званого проміскуїтету (невпорядкованих статевих зв’язків).
Пізніше мала місце так звана ендогамія, коли в статеві стосунки вступали представники одного роду. Поступово стало зароджуватися примітивне соціальне регулювання статевого життя первісних людей. Ендогамія стала переростати в екзогамію, що являла собою систематичні статеві зв’язки між представниками різних родів. Початковою формою екзогамного шлюбу був груповий шлюб.
Поступово групова сім’я і шлюб стали трансформуватися в парну сім’ю. Вона об’єднувала тільки одну подружню пару. Спочатку кожний із подружжя продовжував жити в своєму родовому гурті (дислокальний шлюб). Потім чоловік почав переходити в рід дружини (матрилокальний шлюб), а ще пізніше і дружина в рід чоловіка (патрилокальний шлюб). В західних суспільствах поширювалася і неолокальна форма шлюбу – коли молоде подружжя живе окремо від своїх батьків.
На сьогодні сім’я та шлюб охороняються багатьма національними та міжнародними документами. Це, наприклад, Конституція України, Сімейний Кодекс України, Цивільний Кодекс України тощо.
Сім’я – особливий соціальний інститут, який регулює відтворення людини за допомогою особливої системи ролей, норм, організаційних форм.
Складний характер сім’ї як соціального утворення вимагає різних методологічних підходів до її соціологічного аналізу.
Як особливий соціальний інститут, як елемент соціальної структури сім’я тісно пов’язана з економікою. Особливості сім’ї, її історичні типи визначаються пануючими економічними відносинами. Сім’я не обмежується лише родинними взаєминами, а передбачає і спільне мешкання родичів, наявність спільних елементів побуту, сімейного домашнього господарства, розподілу праці.
Сім’я представляє собою більш складну систему відносин, ніж шлюб, оскільки вона, як правило, об’єднує не тільки подружжя, але і їхніх дітей, а також інших родичів і близьких.
Сім’я як соціальний інститут виникла з самого початку формування людського суспільства.
На сьогодні вчені, що займаються проблемами розвитку шлюбно-сімейних відносин, розробили декілька напрямків спеціальної підготовки молоді до шлюбу та сімейного життя, які в подальшому дадуть позитивні наслідки в готовності до подружнього життя, визначення в подальшому стабільність і тривалість існування сім’ї.
Життєдіяльність  сім’ї  безпосередньо пов’язана  із задоволенням певних потреб її членів, які й зумовлюють різні функції сім’ї. В основному виділяють матеріально-економічну, економічну, житлово-побутову, репродуктивну, комунікативну, виховну, рекреативну, регулятивну та інші функції.
Шлюб – це суспільно визнаний і схвалений союз між двома дорослими індивідами. Інститут шлюбу втілює певні соціальні норми, визнання кола прав та обов’язків подружжя по відношенню один до одного, до дітей, майна, оточення.
Шлюб майже завжди об’єднує двох осіб протилежної статі, проте в деяких культурах допускаються різні види гомосексуального шлюбу.
Характер сімейних відносин багато в чому визначається формою шлюбу, яка пов’язана зі специфікою історичного та культурного розвитку народів. У стародавньому суспільстві існували ендогамні шлюби, тобто шлюби всередині роду між далекими родичами. Потім вони були заборонені. Шлюби стали екзогамні, тобто в шлюбні відносини могли вступати тільки представники різних родів, а кровозмішення розцінювалося як грубе порушення звичаїв і моральних норм.
У деяких культурах узаконені групові, або полігамні, шлюби між одним представником однієї статі і декількома іншого. Полігамія підрозділяється на два види: полігінія (багатоженство) і поліандрію.
Незважаючи на те що в історії культури переважали полігамні шлюби, поступово все більше поширення отримували моногамні, або парні, шлюби між одним чоловіком і однією жінкою.
У соціології існують різні наукові підходи до вивчення сім’ї. Можна виділити такі: інституціональний, структурно-функціональний, марксистський, обміну, критичний, феноменологічно-герменевтичний, феміністичний тощо.
У сучасному суспільстві все більше виникають “неформальні” шлюбні союзи. Більшість людей вважають, що такі шлюби суперечать природі та моральності і повинні бути заборонені, інші вважають їх показником свободи і толерантності (терпимості) сучасного суспільства. Хоча в деяких країнах такі союзи узаконені.
Сучасний етап розвитку західного суспільства привів до другої революції в сімейному житті, яка не лише докорінно змінила сім’ю і сімейні стосунки, а й, на думку багатьох дослідників, поставила під сумнів саме існування сім’ї.
Спостерігається укладення шлюбу за шлюбним договором.
[bookmark: _GoBack]Серед чинників, які зумовлюють соціальні й демографічні характеристики сім’ї, її структуру, функції та потреби, важливе місце посідає освіта.
Сучасні умови життя диктують нові правила будування сімейного життя і шлюбних відносин, але нам важливо бути пильними, щоб сім’я та шлюб на сьогодні взагалі не втратили свою цінність.
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