Лоджии и балконы в городских квартирах задумывались в качестве возможности подышать свежим воздухом, не выходя из дома. Однако, со временем назначение этих помещений претерпело изменения. Сегодня значительная часть лоджий и балконов хозяевами квартир используется как кладовка, где можно хранить многие, в том числе габаритные, вещи. Также лоджии становятся дополнительными жилыми комнатами.
Открытые, незащищённые балконы и лоджии уязвимы под воздействием стихий, будь-то снег, ветер, дождь, солнце, туман. На открытых лоджиях хранить вещи нецелесообразно, так как сырость, влажность, прямые солнечные лучи, пыль, несомая ветром, не способствуют использованию балконов по назначению. Единственно правильный выход – остекление лоджий и балконов. 

Существует несколько современных видов остекления. Очень популярно безрамное остекление. Этот лёгкий в обслуживании с высокими тепло- и звукоизоляционными показателями способ очень эстетически привлекателен. Он подходит не только для городских квартир, визуально увеличивая пространство лоджии, но и для загородных домов, особенно в живописной местности. Изготавливается из прочного закалённого стекла, относительно мало весит, легко устанавливается.
Набирает популярность холодноалюминиевая раздвижная система. Она не допускает сырости и парникового эффекта, сохраняет пространство помещения. Алюминиевое остекление практически бесшумно, плавно, надёжно и безопасно. Оно может быть оснащено москитной сеткой и окрашено в любой цвет по выбору заказчика. При этом, раздвижная система универсальна – она подходит к любой отделке лоджии. Более тёплая в сравнении системой из холодного алюминия откидно-сдвижная система. Принцип её работы напоминает открывание дверей в современных городских автобусах.
Самый распространённый вид остекления – ПВХ-остекление. Здесь используются обычные оконные профиля, а нижняя, закрытая часть балкона (лоджии) комплектуется из сэндвич-панелей. В целом же, получается тёплый и герметичный балкон, который может послужить отдельной комнатой. 

Можно воспользоваться также старым методом – использовать деревянные рамы для остекления. Такие конструкции красивы, но не долговечны, какими бы средствами улучшения качества древесины не пользовались производители и потребители.

Остеклением лоджий (балконов) можно заняться более основательно, утеплив их не только внутри, но и снаружи, «с улицы». В таком случае говорят об остеклении на вынос. Какой бы способ остекления не выбирался, остекление на вынос повышает способность хранить тепло на балконе, увеличивает защиту от сырости.
