
Чому це важливо жити на повну? 

Що це означає для пересічної особи? Відповіді можуть відрізнятись залежно від віку, статі, освіти та 

життєвих пріоритетів людини. Якщо задуматись над відповіддю до цього питання, ми можливо не 

знайдемо її відразу.  Ми скоріше всього не задумаємось над таким філософським питанням. Навіть 

найосвіченіші людини не зможуть відразу виразити свою думку.  

Я хочу розповісти про те що на мою думку є жити на повну і що це означає особисто для мене. Я 

вважаю, що всі люди хочуть жити щасливо і безтурботно, корисно проводити свій дорогоцінний час з 

сім’єю або близькими друзями, відкладати багато грошей і бути зайнятим лише радістю та сміхом. 

Коротше кажучи, люди не хотіли б стикатися з проблемами, вони хотіли б лише турбуватися про 

доступ до Інтернету вдома. Хто б не мріяв про це? Прожити життя повною мірою означає 

використовувати або відчувати, що кожну хвилину життя можна використати з певною метою. 

 Дуже важливо організувати своє життя, щоб прожити його повноцінно. Ми повинні будувати плани, 

як прожити день із ціллю. Життя без плану - це хаос. Ми дозволяємо цьому статися, і ми течемо 

вздовж потоку і чекаємо, коли з’являться можливості. Я твердо вірю, що ми повинні бути більш 

організованими та дисциплінованими, мати кілька цілей на короткостроковий період та кілька цілей 

на довгострокову. Ми також повинні заохочувати себе виконувати всю роботу і нагороджувати себе 

тим, що нам подобається робити. 

Я хочу знову наголосити, що наше життя має бути організовано відповідно до наших цілей. Якщо ми 

не візьмемо своє життя у свої руки, хтось чи щось інше зробить це замість нас. Ми повинні твердо 

вірити в те, що ми робимо і що нам потрібно виконати у нашому житті. Хаос і лінь не можуть панувати 

над нами. Ці негативні риси лише заважають нашому життю жити повноцінно. 

 

WHY DO I THINK IT IS IMPORTANT TO LIVE LIFE TO THE FULL? 

What does it mean for a regular person? Answers may vary depending on the age, sex, education, life 

priorities of a person. When we begin to think about what that expression implies, we might not find the 

answers this instant. We are not likely to ponder such a philosophical question. Even the most intelligent 

will find it difficult to give an opinion about it right away.  

I want to write about how it is to live life to the full and what this means for me at first. I believe all people 

desire to live happily and without worries, spend their valuable time usefully with family or close friends, 

retain plenty of money, and occupy themselves with joy and laughter. Shortly saying, people wouldn’t like 

to face problems, they would like only to worry about the access to the Internet at home. Who wouldn’t 

dream of that? To live life to the full means to use or feel like using each minute of life with a purpose. 

 It is vital to organize our life to live it to the full. We must make plans on how to live a day with a purpose. 

Life without a plan is chaos. We allow it to happen and, we flow along a stream and wait when possibilities 

turn up.  I firmly believe that we have to be more organized and disciplined, have a few aims for the short-

term and a few purposes in the long-term. We also should encourage ourselves to fulfill all work and award 

ourselves with what we enjoy doing.  

I want to repeat myself and say that our life has to be organized by our goals. Unless we take our lives into 

our hands, somebody or something will do it instead. We have to strongly believe in what we do and what 

we need to fulfill in our lives. Chaos and laziness cannot prevail over us. These negative traits only prevent 

our lives from living to the full. 

 


