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Поддержание здоровья зубов – это важная рутинная работа, предотвращающая образование кариеса и других проблем с полостью рта. Стандартный набор для чистки – это ополаскиватель, зубная паста, щетка и нить, однако этих мер не всегда достаточно. Зубной ряд подвергается повышенной нагрузке если человек курит сигареты, пьет много кофе или часто употребляет мед и сладости. В такой ситуации на незаметных участках зубов гораздо быстрее образовывается налет, который впоследствии превращается в зубной камень. Чтобы предотвратить такую проблему, для гигиены полости рта можно использовать ультразвуковой скалер – он способен бороться с более твердыми отложениями, чем привычный ирригатор.
Набор для очистки зубов
Ультразвуковой скалер – это эффективный прибор, осуществляющий отбеливание зубов и удаление налета. Чаще всего такое устройство можно встретить в стоматологической клинике, где стационарный медицинский аппарат использует профессионал. Тем не менее, в наши дни каждый человек может воспользоваться таким устройством дома – для этого существует портативный прибор с разными насадками.
В набор для поддержания гигиены полости рта в домашних условиях входят следующие комплектующие:
· насадка скалер – при помощи насадки, работающей на ультразвуке счищается пигментированный налет, при этом изделие оснащено автоотключением в случае контакта с мягкими тканями;
· насадка щетка – позволяет очистить зубы от ежедневного налета и устранить неприятный запах изо рта, при этом щетинки достаточно мягкие, благодаря чему не травмируют десна;
· зеркальце – обычное зеркало обеспечивает обзор не на все участки зубного ряда, поэтому маленькое зеркальце с удобной ручкой значительно облегчает труд, особенно если одновременно пользоваться подсветкой;
· подставка – удобная опора для изделия, позволяющая хранить его на туалетном столике;
· USB-шнур – это электрическая техника, поэтому для нее необходимо зарядное устройство и периодическая зарядка.
При использовании такого комплекта гигиена полости рта станет гораздо эффективнее, однако при этом все равно рекомендуется регулярное посещение стоматолога. Раз в полгода необходимо проверять состояние ротовой полости у специалиста, чтобы вовремя выявить те или иные проблемы.
Особенности устройства
Автономная электронная щетка в комплекте со скалером – это гарантия того, что красота белоснежного зубного ряда сохраниться на долгие годы. Устройство позволяет чистить зуб, в котором есть пломба, а также очищать вставные конструкции от налета. Инструмент также можно использовать для предотвращения образования кариеса в тех случаях, когда установлены брекеты. Причина в том, что устройство можно регулировать по интенсивности работы.
Эффективный стоматологический прибор обладает пятью режимами чистки:
· мягкий – щадящий режим, предотвращающий повреждение чувствительных десен;
· комфорт – режим, позволяющий бережно отбелить зубной ряд;
· стандарт – классический режим для очистки наддесневых отложений;
· сильный – интенсивный уход против кариеса;
· сверхсильный – усиленный режим для удаления мягкого камня.
Устройство также обладает следующими особенностями:
· влагозащитный корпус – инструмент можно смело подставлять под кран, чтобы промывать, ведь его электронная часть защищена герметичным корпусом;
· автоотключение – прибор работает только при контакте с твердой эмалью, отключаясь при касании к мягким тканям, а также в нем есть индикатор нагрева, отключающий устройство на 60 секунд каждые 10 минут;
· безопасный материал изготовления – насадка склалера изготовлена из медицинской стали, устойчивой к коррозии, благодаря чему ее можно использовать достаточно долго без каких-либо негативных последствий для зубов.
Использовать набор необходимо аккуратно, предварительно проконсультировавшись со стоматологом или просмотрев обучающие видеоролики, ведь ультразвук – это эффективный отбеливатель. При излишне интенсивном применении он может привести к нарушению целостности эмали. По этой причине использовать прибор необходимо по правилам, и тогда зубной ряд будет здоровым и белоснежным на протяжении десятков лет.
Когда нужно применять ультразвуковой скалер?
Ультразвуковые щетки и скалеры применяют в следующих случаях:
· чтобы отбелить зубы от пятен дыма и кофе;
· для очистки зубного ряда дома, когда нет возможности часто посещать стоматолога;
· при излишней чувствительности десен во время использования обычной щетки.
Ультразвуковая многоразовая щетка со скалером – это эффективное средство против кариеса и мягкого камня с неприятным запахом. Использование прибора облегчит рутинный уход за зубами и поддержит здоровье ротовой полости, благодаря чему человек сможет счастливо улыбаться, смело демонстрируя белые зубы. 
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