	Внедрение альтернатив использованию животных в высшем образовании Украины:

 проблемы, прогресс, перспективы.

Тезис:

За последнее десятилетие в Украине существенно сократилось количество животных, используемых в высшем образовании при подготовке студентов естественнонаучных и медицинских специальностей. Причинами, способствовавшими  данным изменениям стали: а) появление  законодательства, регулирующего правила обращения и  использования лабораторных животных; б) потребность в  альтернативах у  студентов; в) активная деятельность организации «ИнтерНИЧ» при поддержке ряда других зоозащитных организаций; г) поощрение Министерством образования внедрения в образовательный процесс инновационных подходов обучения, использования компьютерных технологий; д) этическая и экономическая эффективность использования альтернатив. 

Однако, относительно высокая стоимость альтернатив, которая также не всегда соответствует качеству, нехватка технического, компьютерного оснащения, низкий уровень финансирования государством ВУЗов, а также учебный план, не предусматривающий использование альтернатив, являются основными сдерживающими факторами на пути успешного внедрения гуманных альтернативных методов в систему высшего образованиия. 
Введение

На протяжении десятилетий в Украинской Республике, как и во многих других странах бывшего Советского Союза, практические занятия с использованием животных для экспериментов были неоспоримым и неотъемным составляющим учебного плана для студентов медицинских и естественнонаучных специальностей.  

Со времени обретения Украиной независимости в 1991г.,  а также в свете последних тенденций  к интеграции с ЕС и ценностями европейского сообщества, переходом на Болонскую систему высшего образования, a также развитием инновационных технологий в обществе активизировался процесс пересмотра отношения к вопросам этики использования животных в образовании. Этому  способствовали и первые проведенные в независимом государстве  с 2000 по  2006 гг.  международные биоэтические симпозиумы, проходившие в г. Харькове и Киеве, и активная деятельность международной организации «ИнтерНИЧ». Так, результатом работы симпозиума в г. Харькове, стало издание резолюции с разделом о признании преимуществ альтернатив, призвании к замене жестокого обращения с животными в образовательном процессе на альтернативные методы и признании прав студентов выражать сознательный протест. Вскоре, в марте 2006г. Президентом Украины В.Ющенко был подписан единственный на территории стран СНГ закон № 3447-IV «О защите животных от жестокого обращения». 

Законодательство

В Украине существует небольшое количество обычно неофициальных организаций, занимающихся вопросами защиты животных и нет единого центра, который координировал бы их работу. На правительственном уровне свою деятельность осуществляет «Киевский эколого-культурный центр Борейко», который во многом способствовал разработке и продвижению закона о защите животных. В данном законе нас, в частности, интересует статья №26, которая описывает правила обращения с животными, используемых в научных экспериментах, тестировании, учебном процессе, производстве биологических препаратов:

«…Использование животных в научных экспериментах, биологическом тестировании, учебном процессе допускается лишь в случае отсутствия возможности замены их другими альтернативными методами и объектами. Запрещается демонстрировать на животных в учебных целях в случае, если демонстрирующиеся явления могут быть показаны на неживых объектах, в том числе демонстрация рефлекторной деятельности организма. Во время проведения практических работ в учебном процессе запрещается требовать от студентов выполнения процедур, приводящих к смерти или травмам животных, если это противоречит их моральным или религиозным принципам….».

Кроме законодательства, в Украине вопросы медицинской и биологической этики регулируются работой биоэтических комитетов. Существующие в мировой практике этические комитеты действуют на двух уровнях – национальном и региональном. В Украине на национальном уровне созданы: комитет по биоэтике при Президиуме Национальной академии наук Украины, комитет по вопросам биоэтики при Кабинете Министров, комиссия по биоэтике при Академии медицинских наук Украины и этический комитет при Министерстве здравоохранения Украины. На региональном уровне в Украине работает около 70 комитетов и комиссий, занимающиеся преимущественно  вопросами медицинской этики; этика экспериментов на животных осталась практически в тени. 
Основную правовую и педагогическую работу в проблеме использования животных в высшем образовании должны вести комитеты при соответствующих ВУЗах. Однако их создание идет медленными темпами. Прорывом в вопросе этики отношения к животным в последнее время стало проведение обязательной биоэтической экспертизы по соответствию нормам GLP и принципам 3R научных проектов и диссертационных работ медицинских и естественнонаучных специальностей. 

Проблемы  внедрения альтернатив и пути их решения

В Украине до сих пор не существует официальной статистики о количестве лабораторных животных, используемых как в науке, так и в образовании, ежегодно.  Однако, для общей картины, представилось возможным подсчитать, что, например, только более чем 15000 лягушек ежегодно отлавливается для экспериментов на 15 ветеринарных факультетах Украины. Т.е., говоря в рамках всех ВУЗов, где используются лабораторные животные и всех видов лабораторных животных, которые используются, можно сделать вывод о нескольких сотнях тысяч жертв науки ежегодно.  При этом зачастую эксперименты являются крайне болезненными, проводятся без обезболивания, на оборудовании 70-х - 80-х годов.
Основными проблемами на пути внедрения альтернатив в высшее образование, с которыми столкнулось украинское отделение «ИнтерНИЧ», начиная с 2005г. были:

· Отсутствие законодательной базы, регулирующей вопросы использования животных в образовании, а также право студентов на сознательный протест;
· Давление, оказываемое на студентов в обязательном участии в проведении экспериментов под страхом быть отчисленным из университета. В ряде случаев -принуждение к отлову животных для экспериментов, например, лягушек, бездомных животных – кошек, собак.
· Низкая информированность преподавателей и студентов о существующих в мире альтернативах, их видах и преимуществах использования;

· Консерватизм и предубежденность ряда преподавателей по отношению к использованию альтернатив;

· Низкий уровень технического, компьютерного оснащения университетов;

· Высокая стоимость альтернатив, которая также не всегда соответствует качеству; отсутствие должного финансирования государством университетов, которое позволило бы приобретать альтернативы;

· Проблема языкового барьера из-за доступности альтернатив в основном на иностранном языке;

· Отсутствие системы обязательных курсов биоэтики в университетах для студентов медицинских и естественнонаучных специальностей, что облегчило бы диалог  и способствовало бы воспитанию будущих гуманных специалистов. 

На основе вышеуказанных проблем были сформированы главные задачи работы организации в Украине и выработаны пути их решения.  Так, решением проблемы низкой информированности преподавателей и студентов об альтернативах стало:
· Налаживание тесного сотрудничества с прессой, проведение двух больших пресс-конференций с участием экспертов, активистов за права животных, преподавателей, чьи кафедры/факультеты уже имеют опыт использования альтернатив; участие в ряде телевизионных программ, посвященных вопросам защиты животных;

· Участие в научно-практических всеукраинских конференциях;

· Рассылка более чем 100 открытых писем на факультеты естественнонаучного профиля среди ВУЗов Украины;

· Проведение двух региональных встреч активистов «ИнтерНИЧ» стран СНГ на территории Украины с привлечением экспертов в целях обмена опытом работы;

· Поездки в ВУЗы, которые заинтересовались темой, с открытыми лекциями об альтернативах и важности биоэтических принципов для студентов и преподавателей;

· Пересмотр и расширение украинской системы займа альтернатив с открытым доступом;

· Формирование сети контактных лиц и активистов защиты прав животных;

· Распространение информационных материалов: листовок, брошюр, книг.

Ответом на проблему доступности ряда альтернатив и языкового барьера в 2005-2007гг. стал выпуск русскоязычных версий наиболее популярных программ: «Виртуальная физиология», «ЭксФарм», а также переговоры с разработчиками о бесплатном доступе к ряду компьютерных альтернатив. Действенным подходом в решении высокой себестоимости альтернатив стало бы также создание системы цен, которая распределялась бы в соответствии с валютной стабильностью стран. Еще одно решение – поощрение преподавателей к созданию и патентированию собственных гуманных разработок и производству их на Украине, что было бы гораздо дешевле заграничных аналогов и более адаптировано к программе обучения. 

    Решением финансовой проблемы стало, в частности, налаживание сотрудничества с немецкими организациями «Люди за права животных Германия» и «Доктора против экспериментов на животных Германия», без активной поддержки которых было бы невозможно осуществить ряд уникальных проектов по замене экспериментов на животных в высшем образовании. 
Прогресс

Первыми университетами, которые неофициально внедрили использование альтернатив во время обучения в независимой Украине стали: Харьковский медицинский университет, где на кафедре физиологии человека и животных под руководством проф. Самохвалова был внедрен метод самоэкспериментирования и Киевский Национальный университет им. Т.Г. Шевченко, биологический факультет, где под руководством проф. Макарчука начали использовать компьютерные альтернативы. 

С начала 2007г. при финансовой поддержке  немецких благотворительных организаций «Люди за права животных Германия» и  «Доктора против экспериментов на животных Германия» в ответ на инициативу ряда преподавателей заменить негуманные эксперименты на животных в учебном процессе стартовал проект «Компьютеры и альтернативы вместо животных».  Его основу составило 3 этапа:

· Первоначальный визит университета (конкретного факультета, кафедры), который заинтересовался в замене экспериментов представителем «ИнтерНИЧ»: встреча с преподавателями, студентами, заведующими, обсуждения; сбор необходимой информации для подписания договора;

· Приезд представителя немецкой организации, обсуждение возникших вопросов, покупка технического оборудования, передача альтернатив, подписание договора;

· Контрольный визит представителя немецкой организации с целью проверки соблюдения условий договора, успешности внедрения альтернатив, решения возникших проблем, если таковые имеются.

В итоге, за период 2007- начала 2009гг. список университетов, перешедших на гуманное образование, пополнили еще 6 украинских ВУЗов, которые подписали официальные договора о частичном или полном прекращении опытов на своих факультетах/кафедрах. В рамках проекта университетам было передано  техническое оборудование, а также компьютерные программы, пластиковые модели животных  и их органов на сумму более чем 30 000 Евро. Это позволит сохранять жизнь более чем 3500 тыс. подопытных животных – от лягушек, крыс и до овец, коров ежегодно. Одной из позитивных побочных сторон проекта «Компьютеры и альтернативы вместо животных» стал повышенный интерес преподавателей к разработке собственных альтернатив, поиск путей адаптирования и совершенствования новой методики преподавания. Так, в университетах г. Львова, Киева и Харькова были созданы собственные методические пособия для студентов по использованию альтернатив, ряд видеофильмов с гуманно проведенными экспериментами. 
Еще одна альтернатива, которую начали использовать преподаватели – это старые оцифрованные фильмы Советских времен. Например, в Харьковской зооветеринарной академии в качестве частичной замены экспериментов используется ряд видеофильмов, созданных в 1980-х годах и демонстрирующих анатомирование и эксперименты. Некоторые из них, возможно, будут переформатированы с целью создания улучшенных версий.   Использование современных, компьютерных технологий сегодня активно поощряется и Министерством образования Украины. Одно из свидетельств тому – победа медицинского университета г. Ивано-Франковска, который принимал участие в проекте, и смог заменить жестокие эксперименты по патофизиологии,  во всеукраинском конкурсе по инновационным технологиям обучения. Из доклада преподавателей: «…Ежедневное использование животных на практических занятиях для изучения этиологии, патогенеза и демонстрации острых неотложных состояний приводит к существенной психоэмоциональной нагрузке студентов и преподавателей, а также сопровождается гибелью животных. В связи с этим предлагается заменить подобные эксперименты компьютерной демонстрацией с использованием мультимедийных методик. Сэкономленное время от введенных инноваций позволяет рационально проводить контроль окончательного уровня знаний студентов. Разработка имеет и прямой экономический эффект. Предполагается экономия 700 крыс, 40 кроликов, 300 белых мышей, 100 морских свинок, что в денежном эквиваленте составляет 2000 Евро в год для одной кафедры».   
Перспективы, выводы:

В Украине существует большой потенциал в сфере замены экспериментов в образовании на альтернативные методы. С каждым днем растет количество преподавателей, заинтересованных в современных, гуманных методах преподавания, что позволяет напрямую сохранять жизни животных. Однако для окончательного успешного внедрения альтернативных методов в систему высшего образования необходим полный пересмотр учебного плана и утверждение его Министерством образования, который, несмотря на существующий в Украине закон, пока требует обязательного использования животных в экспериментах.

   Наряду с активным внедрением альтернатив, особую важность следовало бы уделить и введению обязательного курса биоэтики в учебную программу на факультетах естественнонаучного и медицинского профиля, студентам которых предстоит работать с людьми, животными или преподавать биологию. При этом более целесообразным будет введение курса обучения, что позволит студентам вовремя сформировать свою наиболее полную, истинную картину и позицию по отношению к биологическим объектам, основанную не только на традиционных естественнонаучных подходах, но и  на морально-этических принципах. В дальнейшем в процессе обучения это позволит избежать ряда этических проблем связанных с участием студентов в экспериментах, их возможной десенсибилизации, ряда правовых аспектов и пр. 
Благодарности

Огромное спасибо Нику Джуксу и Корине Герике за критическое прочтение данной статьи, а также за бесценную помощь в гуманизации высшего образования в Украине.

	Integration of alternatives to animals’ use in Educational System of Ukraine: 

problems, progress, perspectives.

Thesis:

During the last decade the number of animals used in educational process of students in the fields of natural sciences and medicine in Ukrainian Universities has been essentially decreased. This was caused by several factors: a) adoption of the law that regulates the rules of lab animals’ use; b) the necessity of alternatives among students; c) eager activities of “InterNICHE" organization with the assistance of a number of other zoo-defending organizations; d) the integration of innovative educational methods, computer technologies’ use, approved by the Ministry of Education; e) ethical and economic effectiveness of the use of alternatives.

However, comparatively high value of the alternatives, that is not always up to quality, the lack of technical, computer equipment, the low level of state financing of Universities and educational program that does not include alternative use – all these are main factors which prevent successful integration of humane alternative methods into Educational System.

Integration

Over decades practical lessons with the use of animals in experimental purposes were essential part of educational process for students of medical and nature science professions in the Ukrainian Republic as well as in many other Republics of former Soviet Union.

Since Ukraine gained its independence in 1991 and considering resent tendencies of its integration to EU and European Community principles, conversion of the Educational System to Bologna System and innovational technologies’ development, the process of revision of the attitude to ethical animals’ use in educational process was activated in society. Other factors to promote this process were first International bioethical symposia in independent Ukraine in 2000-2006, held in Kharkiv and Kyiv and eager activities of International organization “InterNICHE”. So, the results of the symposium in Kharkiv were: the edition of the resolution with a chapter about the admission of the advantages of alternatives, calling to replacement of cruel animals’ use in Educational Process with alternative methods and admission of students’ rights to express their conscious protest. Soon, in March, 2006 the president of Ukraine Victor Yushchenko signed the only existing in the territory of CIS countries law “About animal protection from cruel usage” (#3447-IV).

Legislation
There is a quite small number of unofficial organizations in Ukraine which deal with animal protection and not a single center to coordinate their activities. Cabinet-level activities are performed by “Boreyko Ecologic-Cultural Center in Kyiv” which assisted the development and promotion of the law about animals’ protection a lot. In the abovementioned law we are particularly interested in asset #26, which describes how to treat animals when using them in scientific experiments, tests, educational process, Biological preparations’ production.

“Use of animals in scientific experiments, biological tests, educational process is allowed only if there is no possibility of their substitution for other alternative methods and objects. Animals’ use for demonstration in educational process is prohibited if the demonstrated phenomena can be shown on lifeless objects (including demonstration of reflex actions). During practical lessons it is prohibited to make students take part in procedures with animals which can lead to their death or traumas or which contradict students’ personal moral or religious positions…”

Tips of medical and biological ethic in Ukraine are also regulated by activities of several bioethical committees. The existing ethical committees all over the world act at national or regional levels. The following organizations were found at national level in Ukraine: A Bioethical Committee under Ukrainian National Academy of Science Presidium, A Bioethical Committee under Cabinet of Ministers, A Bioethical Committee under Ukrainian Academy of Medical Science and Ethical Committee under Ministry of Health in Ukraine. About 70 committees act at regional level in Ukraine. They deal mainly with medical ethic; ethic of animals’ experimental use practically remains in the shade.
The main jurisdictional and pedagogical activity in the branch of animals use in education must be held by Universities Committees, creation of which is slowly promoted. The recent breakthrough in ethic of animals’ treatment was an obligatory holding of bioethical expertise on correspondence of scientific projects and theses in medicine and natural science to GLP standards and 3R principles.

Problems in integration of alternatives and ways of their solution. 

There is no official statistics in Ukraine that shows the number of lab animals yearly used in science and educational process. However, due to some unofficial calculations, more then 15 000 frogs a year are being caught for experiments in 15 veterinary faculties in Ukraine. Summing it up we come to a conclusion that a few hundred thousand lab animals become victims of science every year in all Universities in Ukraine. Meanwhile, these experiments are usually extremely painful and are held without any kind of pain relief on the equipment of 70-es or 80-es.

Main problems on the way to integration of alternatives into educational system which Ukrainian “InterNICHE” department came across with since 2005 were:
· Absence of legislative basis, which should regulate the problems of animals' use in education and the students’ right to consciously protest the use;

· Pressure, exerted on students to obligatory take part in experimental procedures on penalty of being expelled from the University. In quite a number of cases students are made to catch animals (frogs, homeless cats and dogs) for experiments;

· Low informational awareness of students and professors about existing alternatives: their varieties and advantages;

· Conservatism and  prejudicial attitude of many professors to alternatives;

· Low level of technical, computer equipment in Universities;

· Expensiveness of alternatives, which is not always up to quality; absence of necessary state financing of the Universities, which would allow alternatives’ buying;

· Problem of language barrier (the alternatives are available mainly in foreign languages);

· Absence of obligatory courses on bioethics for students of medical and natural-science faculties, which would ease the dialog and lead to teaching of humane future specialists.

On the basis of all abovementioned problems the main tasks for "InterNICHE” department in Ukraine were generated and the ways of their fulfillment were accepted. The solution to low informational awareness about existing alternatives was:

· Arranging of working partnership with mass media;

· Arranging of two great press conferences with presence of experts, activists of animals protection programs, professors with alternatives’ use experience; taking part in TV programs, which deal with animals’ protection;

· Active participation in All-Ukrainian theoretical and practical conferences;

· Sending of more then 100 open letters to natural-science faculties in Universities all over Ukraine;

· Arranging of two regional meetings of “InterNICHE” activists and experts in alternatives from CIS countries on the territory of Ukraine for the purpose of experience exchange;

· Visits to the Universities, which took an interest in this problem, with open lectures about alternatives and importance of bioethical principles for students and professor;

· Revision and expansion of Ukrainian system of alternatives’ loan with free access;

· Arranging of a system representatives, which people can easily contact and activists of animals’ protection;

· Distribution of informational leaflets, booklets and books.

Edition of Russian versions of the most popular programs: “Virtual Physiology”, “EksPharm” and negotiations with developers about free access to the number of computer alternatives in 2005-2007 became an answer to the problem of availability of different alternatives and language barrier. Creation of the system of prices, which would be distributed in accordance with currency stability of countries would also become an effective approach to solution of the problem of the alternatives high cost. Another decision is to encourage professors to create and patent their own humane developments and their production in Ukraine, which would be much cheaper than foreign analogues and more adapted to the educational program.
The solution to the financing problem was adjusting collaboration with German organizations “People defending rights of animals, Germany” and “Doctors against experiments on animals, Germany”, without active support of which it wouldn’t be possible to carry out the number of unique projects on substitution of experiments on animals in educational process.
Progress

First Universities in Independent Ukraine where alternative use in the educational process was integrated were: Kharkiv Medical University, where method of self-experimentation was integrated under professor Samokhvalov leadership on Physiology of people and animals Department; and Kyiv National Taras Shevchenko University, where under professor Makarchuk leadership computer alternatives started to be used on Department of Biology.

At the beginning of 2007 at sponsorship of German charity organizations “People defending rights of animals, Germany” and “Doctors against experiments on animals, Germany” the project “Computers and alternatives instead of animals” was started in response to teachers and professors initiative to replace inhumane experiments on animals in educational process. The project was of three stages:

· Primary visit to the University (definite faculty, department, where people showed interest in experiments substitution) by an “InterNICHE” representative; meetings with professors, students, heads of departments, discussion and gathering of all information necessary for contract signing;

· German organization representative’s coming, discussion of all questions, technical equipment purchasing, alternatives’ transfer, signing of a contract;

· Visit of German organization monitor in order to check the observation of terms of contract, success in alternatives integration, resolution of all problems, if there are any.

As a result, the list of Universities, which accepted humane education, was filled up with six Ukrainian Universities. They signed official contracts about partial or total ceasing of experiments on their departments/faculties. Within the project frames technical equipment, computer programs, plastic models of animals and their organs to the sum of more than 30 000 Euros were sent to the Universities. That will let alive more than 3500 thousand of experimental animals (form frogs and rats to sheep and cows) a year.

One of the positive by-sides of the project “Computers and alternatives instead of animals” was the intense interest of professors to development of their own alternatives, finding ways of adapting and improvement of new teaching methodology. Thus, Lviv, Kharkiv and Kyiv Universities worked out their own study guides to use of alternatives for students and number of video films with humane experiments. One more alternative was the use of digitalized films of Soviet times. E.g. partial substitution of experiments with a number of video films, released in 1980-es, which demonstrate anatomy and different experiments was provided in Kharkiv Veterinary Academy. Some of the films are planned to be re-formatted in order to get better quality. The use of modern computer technologies is extensively encouraged by Ministry of Education in Ukraine. This fact is proved by Ivano-Frankivsk Medical University, which took part in the project and managed to substitute cruel experiments in pathophysiology with modern technologies and won the All-Ukrainian competition in innovational technologies of education. “Everyday animals’ use on practical courses studying etiology and pathogenesis and demonstration of emergencies causes essential psycho-emotional pressure on students and professors and often lead to death of animals. Due to these facts the substitution of experiments with computer demonstration using multimedia methodology was suggested. The integrated innovations also help to save time, which can be used to control the final level of knowledge among students. This achievement also contributes the economic side of the problem. Economy is supposed to be about 700 rats, 40 rabbits, 300 white mice and 100 cavia a year for one University Department that makes about 2 000 Euros..” – says one of professors’ reports.

Perspectives and conclusions

Ukraine possesses a great potential in field of experiments’ substitution with alternative methods in educational process.  The number of professors, interested in modern, humane teaching methodologies is growing and this process helps to save animals’ lives. However, for successful final integration of alternative methods into educational system of Ukraine, complete revision and then affirmation of curriculum by Ministry of Education is needed for the existing one contradicts the law and still demands obligatory use of animals in educational process.

Along with active integration of alternatives, special attention should be paid at introduction of obligatory course of bioethics to educational program at natural-science and medical faculties for students of these professions are going to work with people and animals or teach biology. Introduction of this course would be more reasonable at the beginning of education. This will let students figure their own full and true image and position towards biological objects, which will be based not only on traditional natural-science principles, but on moral and ethical principles as well. In later on process of education this will help to prevent a number of ethical problems connected with students’ participation in experiments, their possible desensibilization, some juridical aspects etc.
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