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Введение

Исследование циклического характера экономики, выявление особенностей динамики роста на разных этапах экономического цикла постоянно находятся в центре внимания экономистов и политиков, ведь в зависимости от качества тех или иных оценок и степени их соответствия реальной экономической ситуации определяется основательность стратегических решений на макро- и микроуровне. Экономика развивается не за трендом, характеризующий экономический рост, а циклически, через постоянные отклонения от тренда, спады и подъем. Под цикличностью понимается периодичность нарушений равновесия в экономической системе повторяющихся ведут к свертыванию хозяйственной деятельности, спада и кризиса. Она является универсальной и общей формой движения всех экономических процессов независимо от того, на каких уровнях экономики они происходят и объективной формой развития национальной экономики и мирового хозяйства.
Целью работы является исследование некоторых аспектов теории цикличного развития экономики, в частности теории Л. Лайдлера. Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:

1. Раскрыть сущность и понятие экономических циклов

2. Исследовать экономический цикл и динамика основных макроэкономических показателей. 

3. Определить аспекты современной теории циклов.
4. Проанализировать цикличную модель Лейдлера
Объектом исследования является экономический цикл. Предметом исследования – монетаристская теория циклов Лейдлера.
Теоретико-методологическую основу исследования составляет критический анализ научных трудов зарубежных и отечественных ученых. Применены методы анализа и синтеза. В работе также использованы приемы группировки, классификации

1. Теоретико-методологические аспекты теории экономических циклов
1.1. Сущность и понятие экономических циклов

Экономический цикл – это движение производства от начала одной экономического кризиса до начала следующей экономического кризиса.

Если в основу классификации экономического цикла положить их продолжительность, то различают [5]:

1. короткие циклы деловой активности 3 - 4 года.

2. среднее колебания деловой активности 7-11 лет.

3. большие колебания деловой активности 40-60 лет.

4. возрастные циклические колебания

Условия современного развития характеризуются глубокими изменениями. В структуре экономических циклов это связано с:

- влияние НТР;

- активное внедрение ресурсосберегающих технологий;

- увеличение удельного веса отраслей, производящих товары народного потребления и сферы услуг;

- частичное монополистическое планирования.

В общем виде экономический цикл представляет собой результат колебания различных показателей экономической активности и темпов роста ВНП общего объема продаж, общего уровня цен, уровня безработицы.

Каждый экономический цикл состоит из 4 фаз.

а) кризис;

б) депрессия

в) оживление;

г) подъем.

а) Кризис - это главная фаза цикла. Кризис завершает предыдущий цикл и является началом следующего.

- она ​​начинается трудностями сбыта готовой продукции. Начинается затоваривание и передача на склад.

- сокращается объем производства;

- растет безработица и сокращается номинальная зарплата, уменьшаются реальные доходы.

- из обращения исчезают свободные денежные средства, что затрудняет расчеты между производителями;

- растет спрос на ссудный капитал и увеличиваются процентные ставки за кредит.

б) депрессия - это фаза цикла, которая проявляется в застое производства.

Характерные черты:

- постепенно реализуются товарные запасы;

- постепенно растет совокупный спрос;

- сокращается спрос на кредитные ресурсы.

в) оживление - это фаза, которая началась с небольшого роста объемов производства.

Характерные черты:

- переход к устойчивому расширению производства;

- рост спроса на сырье, топливо, энергию;

- рост спроса на рабочую силу;

- рост зарплаты и соответственно спроса на товары личного потребления.

Объем производства наконец достигает докризисного уровня, растут цены, прибыль и зарплата, экономика вступает в подъем.

г) подъем - это фаза цикла, когда производство переживает уровень предыдущего цикла и растет высокими темпами.

Характерные черты:

- значительный прирост производственных инвестиций;

- рост спроса на товары

- расширение коммерческой деятельности;

- рост ставки процента.

Начинается быстрый экономический подъем, готовит почву для следующего кризиса. А значит и цикла.

Таким образом, экономический цикл является большей реакцией рынка на нарушения макроэкономических пропорций. В условиях свободной конкуренции не существовало иного способа достижения необходимых пропорций экономического рынка [4].

Экономическое развитие происходит неравномерно и периоды подъема чередуются со спадом. Колебания экономики воспроизводится как регулярный периодический процесс. Понятие эконом. цикл означает - движение экономики от одного кризиса к другому. Современная эконом. теория трактует как явление которое имеет ряд общих моментов:

- экономический цикл состоит из последовательных фаз: кризисов и подъемов;

- во 2-й половине 20-го века. цикл рассматривают как многокомпонентный процесс с малых, средних, длинных циклов;

- с середины 30-х годов в теории макроэкономики цикл рассматривают как колебания, которые происходят вокруг состояния равновесия;

- циклические колебания происходят вокруг трендовой траектории экономический рост.

- цикличность экономики следует рассматривать не как недостаток в экономическом положении, а как способ саморегулирования рыночной экономики, причем циклическое развитие имеет особенность, что если не регулировать колебания то они могут усиливать друг друга, могут войти в резонанс и способны разрушить экономическую систему.

В макротеории цикл выступает объектом управления. При характеристике эк. цикла используется 3 подхода к их изучению:

- экономический цикл рассматривается как отклонение от нормального состояния равновесия;

- цикл трактуется как общая форма экономического процесса, а экономическое равновесие не рассматривается как норма которой должна стремиться экономика в процессе колебаний;

- ряд теорий не признают закономерно периодичность цикла.

В современной макроэкономике проблема цикличности рассматривается с позиции признания или нет закономерности циклов и выявления анализа связей между циклом и равновесием.

1-й подход рассматривает экономические циклы как последствия действия следующих процессов:

Теория нововведений Йозефа Шумпетера: рассматривает экономику с точки зрения 2 фаз, которые:

- отдаляют экономику от равновесия: подъем и депрессии;

- или возвращают к равновесию: кризиса и оживление.

Шумпетер считал, что каждое нововведение нарушает равновесие потому что их владельцы получают технические преимущества, повышают прибыли, расширяют производство. Другие тоже стремятся к этому поэтому тоже применяют инновации, ускоряя развитие. Эти действия приводят к перепроизводству товаров, к нарушению равновесия спроса и предложения, и в экономике начинается кризис перепроизводства.

Денежная теория Ральфа Хоутри и Ф. Хайека: по теории Хоутри причина кризиса является искусственное сужение денежного предложения эмиссионными банками, которые повышают ставку  процента для защиты кассовой наличности или для поддержки курса национальной валюты. По Хаеком причиной является кредит, расширение которого провоцирует диспропорции в экономике. В частности такой диспропорцией является высокие темпы роста цен на предметы потребления чем на средства производства [3]
К 1-й группе теорий относят теории недопотребления в обществе и теории опирающиеся на признание факта отсутствия синхронности в развитии различных сфер экономики.

Второй подход основывается на отказе от понимания цикличности как отклонение от равновесия. Опирается на положения эконометрики и согласно взглядам Самуэльсона, Тимбургена равновесие - это идеальное состояние экономики.

Итак экономический цикл - это макроэкономическое явление связано с изменением ВНП, национального дохода, инвестиций, потребления, вызывают всплески темпов роста или падения.

В макроанализе наибольшее внимание уделяется деловой или классическом цикла, исследуют с середины 19 века. Он охватывает такие стороны экономической жизни как производство, занятость, доходы, цены и состоит из фаз [2]:

1. экспансии (подъема)

2. сжатия (кризис)

3. депрессии

4. оживление

Фаза подъема характеризуется ростом цен производителей, объемом занятости, объемов производства. Инвестиций и личных доходов и заканчивается все бумом, то есть периодом сверхвысокой занятости и перегрузки производственных мощностей. Во время бума цены, ставка заработной платы и норма процента чрезвычайно высокие и в высшей точке цикла эти показатели достигают максимума.

Неизбежным следствием бума является поворот в развитии цикла и переход к спаду; этот переход свидетельствует о наступлении фазы кризиса.

Во время кризиса растут нереализованные тов. запасы, снижаются объемы производства, сокращаются водоворот. инвестиции и падает спрос на рабочую силу. Растет безработица. В производстве начинается сокращение спроса на сырье падают цены на нее, не реализация вызывает падение тов. цен, падение доходов, спроса на кредиты и снижение процентной ставки.

В фазе депрессии сохраняется падения производства и рост безработицы, инвестиции приближаются к 0 и в это время экономика опускается до нижней точки цикла (дно цикла). В этой точке происходит поворот развития и экономика начинает входить в фазу оживления. Все экономические показатели фазе оживления меняют направление и в экономике начинается экономический рост. Изменение фаз подъема и спада не является резкой и ярко выраженной, - это связано с несовпадением темпов изменения различных параметров:
1. Опережающие - достигают максимума (минимума) перед достижением пика или дна цикла. Это: численность заключенных деловых соглашений и созданных деловых предприятий, индексы фондового рынка, прибыли корпораций, изменения денежной массы.

2. Отстающие параметры, которые достигают макс (мин) после прохождения критической точки цикла. Это: удельные расходы на зарплату, средний уровень процентной ставки коммерческих банков.

3. Совпадающие параметры, которые изменяются одновременно с изменением экономической активности. Это: ВНП, уровень безработицы, личный доход, цены производителей, процентной ставки центрального банка. В последние 50 лет циклическое развитие получил некоторых особенностей, которые определяют специфику делового цикла. В частности [4]:

1) уменьшилась амплитуда колебаний экономической активности: фазы подъема стали более длительными, спада - короче.

2) спад не всегда влечет за собой длительная безработица, а пик цикла - полную занятость.

3) от спада больше всего страдают отрасли, производящие средства производства и потребительские товары длительного пользования.

4) области выпускающие товары и потребительские товары первой необходимости меньше подлежат циклическим колебаниям, так как спрос на них почти не меняющийся. В этих отраслях циклические колебания влияют на цены больше и меньше на производство и занятость.

Деловые циклы достаточно полно исследовал Кейнс, который разработал концепцию делового цикла в зависимости от колебания динамики инвестиций. Он связал через механизм мультипликатора серию колебаний производственного дохода, изменения спроса и соответственно проанализировал зависимости влияющих на эти изменения и определяют движение совокупного спроса

1.2. Экономический цикл и динамика основных макроэкономических показателей. Современная теория циклов
Важной особенностью рыночной экономики является ее нестабильность которая проявляется в циклическом чередовании подъемов и спадов в экономике.

Причинами цикличности являются: периодическое истощение автономных инвестиций; ослабление эффекта мультипликации; колебания объемов денежной массы; восстановление "основных капитальных благ" и т.д. В современной макроэкономической науке отсутствует интегральная теория экономического цикла и экономисты различных направлений концентрируют свое внимание на разных причинах цикличности. Однако большинство экономистов считают, что уровень совокупных расходов непосредственно определяет уровень занятости и производства. При этом факторы сезонных колебаний деловой активности в некоторых отраслях (в сельском хозяйстве, строительстве и т.д.) исключаются. Основными фазами экономического цикла является подъем и спад, в ходе которых происходит отклонение от средних показателей экономической динамики.

Экономический цикл - постоянное повторение периодов подъема и спада экономической активности, что отражается через изменения взаимосвязанных показателей - темпа экономического роста, уровня занятости, производства и инфляции. Периодические взлеты и падения рыночной конъюнктуры прежде всего проявляются в различных формах несоответствия спроса и предложения. Основными характеристиками цикла является его причины, фазы (оживление, бум, спад, подъем), динамические параметры, частота повторения, амплитуда показателей деловой активности. К внешним (экзогенных) факторов цикличности относятся производители, генерирующие начальные импульсы, (научно-технические открытия, миграция, динамика населения, новые источники ресурсов); к внутренним (эндогенных) факторов - модификаторы импульсов в рамках пофазного колебаний (изменения потребления и инвестиций). В современной теории цикла выделяют двух- и четырехфазные модель экономического цикла. Экономический цикл разбивается на следующие фазы [5]:

- кризис. Наблюдается спад производства, то есть уменьшение объемов выпуска продукции. Уровень занятости уменьшается, ставка заработной платы снижается, ставка процента повышается, снижаются темпы экономического роста;

- депрессия. Спад производства прекращается. Уровень занятости падает. Объем инвестиций сокращается, так как сокращается национальный доход. Ставка процента уменьшается;

- оживление. Выпуск продукции увеличивается до предкризисного уровня, то есть спад производства заменяется подъемом. Уровень занятости начинает расти, ставка процента растет, цены растут;

- подъем. Объемы производства увеличиваются до нового максимального уровня, превосходящего предкризисный. Занятость достигает естественного уровня. Цены растут, ставка процента увеличивается, ставка заработной платы увеличивается, увеличивается объем инвестиций, наблюдается экономический бум.

Все макроэкономические показатели, характеризующие различные фазы делового цикла делятся на:

· опережающие, то есть изменяются до наступления фазы;

· запоздалые, то есть изменяются после фазы;

· совпадающие, то есть изменение происходит в соответствии с фазы;

· проциклическая, то есть те, что увеличиваются при подъеме и снижаются при спаде: объем производства; уровень цен; скорость обращения денег;

· антициклические, то есть те, которые увеличиваются при спаде и снижаются при подъеме: уровень безработицы, товарно-материальные запасы;

· ациклические, не зависящих от подъемов и спадов, - объем экспорта.

К началу XX столетия рыночная экономика переживала, в основном, кризисы перепроизводства, возникавшие при нарушении равновесия между совокупным спросом и совокупным предложением. Цикличность развития экономики выступала как механизм саморегуляции рынка. При перенасыщении рынка возникал спад производства, продолжавшийся до тех пор, пока товарные запасы, накопившиеся проблемы не истощались. Далее возникало подъема производства до предкризисного состояния и выше, пока экономика не «перегревалась». Важным следствием кризисов перепроизводства было обновления основного капитала.

Научно-техническая революция сильно повлияла на циклы, породив структурные кризисы и наукоемкие отрасли менее чувствительны к цикличности. Ускорение изменения основного капитала уменьшило продолжительность циклов до 5-6 лет, следствием чего стало увеличение частоты кризисов.

Современной экономической теории известны такие концепции экономических циклов [4]:

· теория накопления капитала М. И. Туган-Барановского. Причина циклических колебаний находится в динамике накопления основного капитала;

· теория диспропорции между производством предметов потребления и накоплением в зависимости от жизненного цикла основных фондов А. Афталиона;

· теория Й. Шумпетера. Экономический рост, по его мнению, происходит циклически благодаря скачкообразному характера обновления основного капитала. Это явление он связал с научно-техническим прогрессом;

· теория цикла Дж. Кейнса. Цикл рассматривается как итог взаимодействия движения национального дохода, потребления и накопления основного капитала. Согласно кейнсианской теории циклический процесс обусловлен динамикой эффективного спроса определяется функциями потребления и инвестиций;

· монетарная теория цикла М. Фридмена. Она исходит из того, что главную роль в динамике национального дохода и соответствующего цикла играет нестабильность денежного предложения, избыток которой "закладывает" экономическая политика самого государства.

Основными признаками, которые характеризуют экономические циклы, является продолжительность цикла а также его движущие силы, которые обусловливают генезис и механизм его прохождения. С этой точки зрения все экономические циклы подразделяются следующим образом:

· циклы Кондратьева, или длинноволновые циклы, длительность которых равна сорок-шестьдесят лет. Их главная движущая сила - радикальные изменения в технологической базе общественного производства, его структурная перестройка;

· циклы Кузнеца - их продолжительность составляет двадцать лет, а движущими силами являются сдвиги в воспроизводственной структуры производства;

· циклы Джаглера с периодичностью семь-одиннадцать лет как итог взаимодействия многих денежно-кредитных факторов;

· циклы Китчина с продолжительностью три-пять лет, оговариваются динамикой относительной величины запасов товарно-материальных ценностей на предприятиях;

· частные хозяйственные циклы, охватывающие период от одного до двух лет и существуют в связи с колебаниями инвестиционной активности.

В то же время, нельзя утверждать, что все колебания деловой активности объясняются действием экономических циклов. Существуют и сезонные колебания деловой активности (например, покупательский "бум" перед новым годом и т.д.). Сезонным колебаниям подвержены и некоторые отрасли производства (сельское хозяйство, строительство, автомобильный транспорт и др.). Следует отметить, что циклы являются прежде всего результатом колебаний совокупных чистых инвестиций независимо от того, чем эти колебания вызваны ли изменением в сбережениях, потреблении, государственных расходах или в темпах технических изобретений и новшеств, или созданием депозитных денег банковской системой (то есть расширением или сокращением инвестиционных расходов). Итак, все, что касается выработки и возмещения инвестиционных (капитальных) товаров, товаров длительного пользования, совершенствования техники и технологий, рост дохода и потребления и т.д., связано с внутренними факторами, которые влияют на возникновение экономических циклов.

Существенное влияние государства на цикличность развития экономики. Одна из целей экономической политики государства - стабилизация экономического роста. Проведение антикризисной и антициклической политики должно дать свои результаты - колебания становятся предсказуемыми и менее глубокими, что снижает потери национального продукта.

В условиях циклического развития полная занятость ресурсов предполагает поддержание доли незагруженных производственных мощностей на уровне 10-20% от их общего объема и естественного уровня безработицы в размере 4-5% от общей численности рабочей силы. Эти показатели могут варьироваться в разных странах, но во всех случаях полная занятость ресурсов исключает их стопроцентное использование. Объем производства при полной занятости ресурсов в экономике означает потенциальный ВВП (или экономический потенциал). Диагностика фазы экономического цикла является одной из наиболее сложных задач макроэкономического прогнозирования, решение которой связано с необходимостью совершенствования сбора и обработки статистической информации, построения комплексных индексов (по типу индекса индикаторов, опережающие), а также с применением методов экономико-математического моделирования. В переходной экономике эти проблемы приобретают особую актуальность ввиду отсутствия адекватной статистической базы данных и необходимого опыта использования инструментов макроэкономического управления.

Объемы производства и занятости наиболее сильно реагируют на смену фаз экономического цикла в отраслях, производящих средства производства и потребительские товары длительного пользования. В отраслях, производящих потребительские товары кратковременного пользования, колебания занятости и выпуска менее значительны. Причины этого связаны с двумя обстоятельствами.

Во-первых, обновление оборудования и приобретение новых товаров длительного пользования можно отложить на определенный срок. Поэтому в периоды спадов деловой активности спрос на эти товары сокращается особенно значительно - фирмы и домашние хозяйства не спешат получать что-то новое, а обходятся накопленным запасом производственных мощностей и потребительских благ. Поэтому занятость в этих отраслях быстро снижается, выпуск падает, а безработица растет.

Во-вторых, именно в этих отраслях производство, как правило, является высококонцентрированным и на рынке царит небольшое число фирм. Олигополистическая структура рынка позволяет фирмам быстро снижать уровни занятости и выпуска в период спада деловой активности, чтобы стабилизировать уровень цен. В отраслях, производящих товары кратковременного пользования, рынки более конкурентны и поэтому фирмы не могут противодействовать тенденции к снижению цен за счет сокращения занятости и выпуска. Соответственно, в этих отраслях цены колеблются более значительно, чем занятость и выпуск.

Для общей оценки состояния экономики и эффективности экономической политики нередко используется так называемый "индекс нищеты", который представляет собой сумму уровней безработицы и инфляции как двух основных показателей макроэкономической нестабильности.
2. Анализ цикличной модели Лейдлера
Первые модели были построены на монетаристских представлениях М. Фридмана и рассматривали не проблемы цикличности, а причины и проблемы инфляционных процессов. Новая классическая макроэкономика уделяет внимание, прежде всего, проблеме оптимального функционирования рынка, основанного на теории рационального ожидания. Рассмотрим две наиболее интересные модели в сравнении – это модели М. Фридмана и Д. Лейдлера. М. Фридман рассматривает циклические колебания вследствие экзогенных денежных шоков, основываясь на своей трактовке количественной теории денег. И хотя его модель объясняет колебания номинального дохода, однако она не в состоянии оценить амплитуду колебаний реального дохода. Этого недостатка лишена модель Д. Лейдлера, в которой показана зависимость между предложением денег, реальным доходом и уровнем цен и установлено, что конъюнктурные колебания есть ответная реакция на денежные шоки.
Согласно с монетаристской концепцией циклические колебания образуются в результате экзогенных денежных циклов, связанных, согласно теории адаптивных ожиданий, с ложными ожиданиями.

Теорию цикла М. Фридмен основал на собственной теории денег – портфельной теории, согласно которой деньги являются одним из многих объектов имущества. Спрос на деньги является результатом оптимального распределения совокупного имущества и зависит от реального дохода (Y), ставки процента (r) и нормы инфляции (N) [5]:

L = L (Y, r, N).

Спрос на реальную массу (L) меняется на такую ​​же величину как и реальный доход (Y). На основе эмпирических исследований М. Фридмен пришел к выводу, что спрос на деньги относительно неэластичный к ставке процента (r) и в уравнении им можно пренебречь. Таким образом, уравнение можно записать:

L = Y L (N).

Учитывая то что в условиях равновесия на денежном рынке предложение денег (М) равен спросу на деньги (L), можно записать формулу количественной теории денег следующим образом: Y = v(N) M, где dv/d N > 0, N = 1 / L

Принимая во внимание свои выводы М. Фридмен исходит из равновесного состояния полной занятости с постоянным уровнем цен. Если, например, реальная экономика растет на 3%, то этот прирост сопровождается увеличением прироста денежной массы также на 3%. Если же реальный доход снова растет на 3%, а номинальный – на 8%, то это соответствует 5% инфляции. В результате инфляции растут скорость обращения денежной массы, уровень номинального дохода что является следствием роста денежной массы.

Процесс приспособления к новому равновесию протекает как ответная реакция экономики на денежный импульс. В результате растущего предложения денег денежная масса превышает оптимальный спрос на деньги за еще постоянного номинального дохода и неизменных инфляционных ожиданий. Экономические субъекты сокращают свою избыточную массу что приводит к  росте номинального дохода.

Рост номинального дохода частично нивелирует эффект увеличения уровня цен. Экономические субъекты действуют в режиме адаптивного ожидания и приспосабливают свои инфляционные прогнозы в соответствии с изменяющейся ситуации в результате чего скорость обращения денег увеличивается. На основе эмпирических исследований ученый исключает возможность нестабильного развития экономической системы. Если исходить из того, что при стабильности частного сектора этой модели не свойственны устойчивые колебания, то постоянные колебания являются результатом возникновения случайных колебаний денежной массы.
Однако модель М.Фридмена не способна оценить величину амплитуды колебания реального дохода поэтому Л.Лейдлер разработал монетаристскую модель, которая дает возможность устранить недостаток теории М.Фридмена, Ученый демонстрирует зависимость изменения между предложением денег, реальным доходом и уровнем цен [2]. Модель Л. Лендлер а состоит из трех частей:

1) монетарного сектора;

2) реального сектора;

3) кривой Филлшса, которая является связующим звеном между денежным и реальным секторами экономической системы. 

Реальный сектор экономики можно выразить с помощью реальной степени загруженности экономической системы 
Yr = Y - Y*

где Yr -степень загруженности экономики; Y – логарифм реального дохода; Y* - логарифм: дохода при полной занятости.

Монетарная часть модели состоит из рынка денег, на котором величины спроса и предложения денег часто не совпадают, поскольку изменение предложения задается экзогенной, а спрос на деньги зависит от уровня цен и реального дохода. В равновесном состоянии справедливо уравнение:
МS = МD
Кривая Филипса отражает изменение факторов роста цен в зависимости как от ожиданий инфляции, так и от ситуации в сфере занятости. В модели Л.Лейдлера экономика всегда приобретает состояния равновесия при полной занятости. Денежная политика в долгострочном периоде нейтральная по уровню занятости, а в краткосрочном периоде ситуация противоположная - денежная политика активно влияет на ситуацию в сфере занятости. Итак, конъюнктурные колебания являются реакцией на денежные возмущения (шоки).
Заключение

Проблема циклов и кризисов занимает особое место в современных экономических исследованиях, так как она включает целый комплекс основных положений доминирующих экономических теорий и современной макрополитики.

Хозяйственная система постоянно развивается, совершенствуется, приобретая качественно нового состояния, что, естественно, сказывается на характере и формах проявления циклов и кризисов. Историческая практика показывает, что наряду с существенными характеристик циклических кризисов каждая последующая кризис имеет свои специфические особенности. 
Современные циклические кризисы в своей сущности отличаются от классических кризисов перепроизводства товаров. Изучение особенностей современных циклических кризисов представляет не только большой научный, но и практический интерес. анализ закономерностей циклической формы воспроизводства в современных условиях служит теоретико-методологической основой научного обоснования макроэкономической политики, важной составляющей частью которой является антициклические меры, направленные на предотвращение фактору внезапности возникновения циклических кризисов, и способствует более гибкой адаптации экономики к фазам цикла и ослабление последствий кризисов.

В ходе экономического цикла меняется уровень жизни населения, в фазу спада увеличивается безработицы, падают реальные доходы населения. Периодически возникающие кризисы приводят к банкротства предприятий, снижение объемов производства. С другой стороны, экономические циклы носят прогрессивный характер, они способствуют обновлению основного капитала, стимулируют накопления.
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