Утепление помещений.
   Во время строительства необходимо в первую очередь думать о теплоизоляции, ведь дом служит не только надежным убежищем, но и защитой от холода.  Как же решить проблему теплоизоляции? В первую очередь нужно выяснить, куда девается тепло.  40 процентов тепла уходит через оконные и дверные проемы, через кровлю – 20 процентов.
А остальное  - сквозь стену. Если окна и дверные проемы на 100 процентов утеплить невозможно, то стены вполне реально.  Первый  и очень надежный способ – утепление при помощи теплоизоляционной штукатурки. Такой способ приемлем  как для наружных,  так и для внутренних работ.  
   Существует так называемая теплоизоляционная фасадная штукатурка.  Ее применение – это лучший способ теплоизоляции внутренних стен. Таким   образом  можно избавиться от накопления  конденсата и от сырости стен.  Действие  простое:  во время нанесения фасадной штукатурки на подготовленную стену нет резкого перепада температур,  поэтому конденсат не образуется. Есть еще одно преимущество: штукатурка наносится тонким слоем и  не отбирает площадь помещения.  Но как же действует  такой тонкий слой, ведь в нашем понимании – чем толще, тем теплее? Весь секрет в составе теплоизоляционной штукатурки.  Основным компонентом ее является влагостойкий элемент перлит (горная порода вулканического происхождения). Также в составе имеются гранулы пенополистирола или пеностекла. Связующими элементами служат гипс, цемент, известь, наполнители и добавки. Только гипсокартон по теплопроводности сравним с теплоизоляционной штукатуркой. Если внимательно прочитать состав, то можно сделать вывод, что этот материал обладает максимальными теплоизоляционными свойствами при максимальной облегченности. Это дышащий материал, что очень важно при строительстве. Конструкция не утяжеляется, пропускается воздух, но не пропускается влага. 
   Существует и конкурирующий метод утепления: приклеивание пенопласта к фасаду. Этот метод белее  сложный и требует больших материальных затрат.  Для такого вида работ применяется пенопласт псбс   25 плотности.  Для цоколя – псбс   35 плотности. Пенопластом  псбс -15    можно утеплить потолок  или  поверхности без дальнейшего применения нагрузки.

