Как понять, любит ли тебя мужчина?
В мире может измениться абсолютно все, кроме того факта, что женщина всегда будет жаждать получить универсальную формулу, которая сумеет ответить на вопрос – Любит ли он меня?  И правда, как понять, любит ли тебя мужчина? Предоставить универсальный алгоритм для разбора человеческих чувств и эмоций невозможно. Однако, я подключу свой многолетний опыт работы с психологией мужчин, и приведу тебя к нужному ответу. Давай начнем наш путь и узнаем главные признаки настоящей мужской любви.
 
Главные признаки, что мужчина тебя любит. 
 
1. Чувство безопасности
[bookmark: _GoBack]Как понять, что мужчина любит? Важное проявление мужской любви – создать вокруг женщины атмосферу безопасности и защиты. Природа сильного пола заточена на то, чтобы оберегать свой дом, детей и любимую женщину. Желание выступить каменной стеной от внешней опасности исходит от инстинктов, заложенных природой, и является главным показателем любит ли мужчина. Защищая тебя, он смело заявляет внешнему миру, что ты  его женщина, и обижать тебя нельзя.  Если мужчина любит, то, без всяких сомнений, окутает  своей силой и надежностью. Он будет с особым усердием решать важные для тебя вопросы и никогда не отступит в сложных жизненных ситуациях. Рядом с таким человеком  сумеешь эмоционально расслабиться, отключится от переживаний и страхов. Ты заметишь, как почувствуешь этот мир совсем по-иному.
 
2. Забота 
Зачастую совсем не понимаешь, как проверить, любит ли тебя мужчина? В голове происходит полная неразбериха.  Нерешенный вопрос любит ли меня мой мужчина, нужна ли я ему мучают тебя годами, забирая самое ценное – время. Весь этот беспредел связан с тем фактом, что в нашем обществе у женщин просто катастрофическая проблема с самооценкой. Многие находясь в длительных отношениях, не хотят или в принципе не умеют идентифицировать такое понятие, как мужская забота. Он любит, когда волнуется о твоем здоровье и покупает витамин С при простуде. Когда ожидает тебя с работы, с вкуснейшим бургером на свете. Когда вместо покупки очередной «хотелки»,  тратит финансы на то, чтобы записать тебя на сеанс массажа, после убийственной рабочей недели. Теперь поняла? Забота – чувственная часть мужчины, которая активируется, когда он тебя любит и ты должна это понимать. Такую эмоцию невозможно подделать и сыграть. Она выступает той самой лакмусовой бумажкой его подлинных чувств в тебе. 
 
3. Финансовая подушка
Как бы этот факт для тебя сейчас ни прозвучал, но мужчина обязан помогать своей женщине финансами, и это очень даже правильно. Любящий человек делает все, чтобы закрыть материальные потребности своей избранницы. Финансовая защита совсем не значит, что нужно расслабиться и повесить весь груз расходов своей жизни от покупки колготок до машины на плечи избранника. Однако, когда перед вами, стоит сомнение, любит или нет, обратите внимание на то, как активно мужчина делится с вами финансами. Помогает ли с вашими проектами, какую часть расходов при совместном проживании берет на себя?  Такой, своего рода тест любит ли он тебя. Сядь и проанализируй этот аспект ваших отношений, и поверь, ты точно сумеешь ответить любит ли мужчина.
 
4. Публичность 
Как узнать любит он меня или нет? Да легко! Давай поговорим о том, знаешь ли ты его близких друзей? Сидела ли за одним столом с его родителями? Конечно, надо понимать, что здесь играет важную роль продолжительность ваших отношений. Однако если прошло уже достаточное количество времени, а на все вопросы у тебя отрицательный ответ, то должна наклёвывается мысль, любит ли меня этот человек? Как же проверить мужчину на любовь? Тот человек, который честно и искреннее относится к тебе, будет делиться своим счастьем со всем миром. Он представит тебя друзьям, пригласит познакомиться с главной женщиной его жизни – мамой. Будь она рядом, или далеко на расстоянии, он организует вашу встречу или разговор. Не будет абсурдных отмазок и придуманных экшенов. Он будет показывать тебя всему миру, заявлять о тебе. Приложит все усилия, чтобы ты с уверенностью могла сказать, он любит меня и без лишних слов это понимать.

5. Внимание
Как понять, что я значу для него? Как проверить, любит ли мужчина? Обрати свой взор на то, насколько он к тебе внимателен. Ведь не зря говорят, что истинна кроется в мелочах. Мужчина, который не любит не запомнит ваш цвет глаз и оттенок волос. Он в жизни не будет запоминать, как зовут твоих родителей, и ту особенность, что у тебя бывает сезонная аллергия. Все ваше совместное времяпрепровождение будет сводиться к разговорам о нем, его жизни и работе. Ты, будешь выступать в роли покорного слушателя историй, о его офигительно насыщенных буднях. Всеми фибрами души после встречи с ним, будет ощущение опустошенности. Ты будешь понимать, что он тебя, как будто использовал. Так, словно заставил пробежать кросс в 300 метров, а потом оставил без бутылки воды. Любящий человек, напротив, запомнит малейшие детали твоей жизни. Он будет знать рассказанные тобой детские истории, запомнит, что ты терпеть не можешь желтые конфеты M&M, и что по средам у тебя занятия по рисованию.

Распознать истинность чувств и намерений мужчины очень даже легко, достаточно лишь искреннее ответить на все вышеперечисленные признаки. Перестань изводиться вопросом почему, меня не любят мужчины? Признайся самой себе, так ли он относится к твоей личности, как это должно быть, правильно ли ты  ощущаешь себя в этих отношениях? Освободи свою жизнь от человека, который недостойный твоего большого и чистого сердца.
