
Як вибрати корм для кота: 5 порад 
для господаря 

 
 
 
Правильно підібраний корм — це основа здоров'я вашого кота. Саме від 
харчування залежать енергія, стан шерсті, травлення та навіть тривалість життя 
улюбленця. Їхнє самопочуття напряму залежить від нас, і звісно всі 
відповідальні господарі задаються питанням “Як вибрати корм для свого 
пухнастика?”.  
 
У цій статті ви дізнаєтесь, як вибрати корм для свого кота. 
 
 
 

1.​Врахуйте вік та активність: 
 
Обираючи корм, зверніть увагу на вік вашого улюбленця. Кошенятам — із 
великим вмістом білка. Дорослим котам — збалансований, а літнім — із 
низьким вмістом жиру. Активність теж важлива. Активним котикам — з вищим 
вмістом білка, менш активним — із меншим вмістом жиру.  
 
 
 

2.​Склад: 
 

Звертайте увагу, щоб на першому місці у складі було м’ясо або м’ясні 
інгредієнти. 
Надлишок зернових наповнювачів може гірше засвоюватися організмом та 
спричиняти проблеми з травленням. 
 
Основним інгредієнтом має бути м’ясо (курятина, індичка, риба). 
 
Шукайте із низьким вмістом зернових наповнювачів. 
 
 
 

 



3.​Оберіть клас преміум: 
 
Віддавайте перевагу преміум кормам чи холістік кормам з натуральними 
інгредієнтами.  
 
Якщо преміум-корми недоступні за ціною, є бюджетні альтернативи, які все ж 
можуть бути якісними за умови уважного вибору. Шукайте раціон середнього 
сегменту (наприклад, Purina One, Cat Chow чи українські аналоги як Клуб 4 
Лапи), де м'ясо стоїть на першому місці у складі, а вміст білка — не менше 
28–32%. 
Ці варіанти дешевші за супер-преміум, але кращі за економ-класи з 
наповнювачами.  
 
Поради: 
 

●​ Читайте склад уважно (уникайте зернових та субпродуктів) 
 

●​ Комбінуйте із натуральним харчуванням 
 

●​ Шукайте акційні та локальні бренди (зазвичай вони дешевші за імпортні) 
 
 
 

4.​Порадьтесь з ветеринаром: 
 
Найлегший та найбільш безпечний спосіб. Ваш ветеринар зможе підібрати 
збалансований варіант харчування, порекомендувати надійні корми, а головне 
знає анамнез вашого улюбленця. 
 
 
 

5.​Особливі потреби: 

Стерилізованим котам потрібен спеціальний раціон із позначкою Sterilized. Такі 
гранули або консерви містять менше калорій та насичують завдяки дієтичному 
білку.  
 
Для алергіків, гіпоалергенний корм, у ньому містяться необхідні вітаміни та 
мікроелементи. Корм покращує роботу травної системи, кишечника та імунної 
системи, що сприяє здоров’ю вашого улюбленця.  
 
 

https://www.moyo.ua/ua/zootov/tov_d_kotov/sukh_korm_d_kotov/dieticheskiyi/


Який корм краще для кішок: сухий чи вологий 
 
 

Сухий Вологий 

Переваги:  
 

●​ Зручний у зберіганні та 
дозуванні. 

 
●​ Допомагає очищати зуби від 

нальоту. 
 

●​ Дешевший за вологий. 

Переваги:  
 

●​ Високий вміст вологи сприяє 
гідратації та здоров'ю 
сечостатевої системи. 

 
●​ Легше засвоюється, особливо 

для літніх чи хворих кішок. 
 

●​ Ближчий до природного 
раціону. 

 

Недоліки: 
 

●​ Містить мало вологи, що може 
призвести до дегідратації, 
проблем із нирками чи 
сечовими шляхами, якщо кішка 
п'є мало. 
 

●​ Вищий вміст вуглеводів, ризик 
ожиріння чи травлення. 

 
●​ Не підходить для тварин із 

чутливими зубами. 
 

Недоліки: 
 

●​ Дорожчий. 
 

●​ Швидко псується. 
 

●​ Менш ефективний для 
чищення зубів. 

 
 

 
Ветеринари рекомендують комбінувати обидва типи для балансу, 
звертати увагу на свій бюджет та здоров’я улюбленця. 
 
Найголовніше у виборі корму для улюбленця — це відповідність 
потребам конкретної тварини та якість складу. Ветеринари 
наголошують на індивідуальному підході, щоб уникнути проблем зі 
здоров'ям. 
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