Centrum fitness Power Full - Sie¢ klubow
fitness dla tych, ktdrzy chcg byC lepsi

Centrum fitness Power Full to projekt, ktdry zrodzit sie
w wyniku ponad 15-lethiego dosSwiadczenia w
dziedzinie Fithess. Doszlismy do wniosku, ze Fitness
dla nas nie jest serig bezsensownych tfreningow.
Sprawnosc fizyczna jest zawsze sprawg
indywidualng, ale jest czym§, co niezmiennie
powinno prowadzi¢ do Zdrowia i Urody. Osiggniecie
takich wynikdw dla naszych klientow jest naszym
gtdwnym celem.
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Masaz ogodlny 60 min od 190 zt
(klasyczny, sportowy, relaksacyjny, tonizujacy)

Gteboka tkanka 30 min od 120 zt
(majacy na celu odbudowe sciegien, prace z tkanka 1z

Masaz stop 30 minut od 100 zt
(intensywny drenaz limfatyczny, profilaktyka i leczenie

aparatu miesniowo-wiezadtowego)

Masaz antycellulitowy 30 min od 150 zt
(poprawa krazenia krwi, pobudzenie lipolizy)

Masaz sportowy 60 min od 200 zt
(masaz gteboki, infensywny)

Masaz gorgcymi kamieniami 60 min od 210 zt
wulkanicznymi (masaz relaksacyjny z ogrzewaniem
punkiowym)




Jesli dokuczajg Ci
bole plecow, a stres i
zmeczenie nie
pozwalajg Ci zy¢é w
spokoju, przyjdz do
cenfrum fithess Power
Full. Z tych i wielu
innych problemow
wybawig Cie nasi
masazyscil Ceny
ustug masazu mile
Cie zaskocza!
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