5 nopap ANs JOrMsAy 3a WKipoo BoceHn s

OciHb — Ue Yac, konu Wwkipa notpebye ocobnueol yearu. icnsa nita BOHa 4acTo CTae Cyxoto,
TbMSIHOHO, | NOTpebye BigHOBNEHHA. Ocb 5 NpoCTMX Nopaa, Ski 4oNoOMOXYTb 30epertu
310pOBUN BUIMISA:
(1)3BonoxeHHs — ane 3 po3ymoMm. Nepes BUXOOOM Ha BYIULIIO HE BapTO HAHOCUTMW NMErkuii
3BONOXYBanbHUI KPeM, SKLLO HaABOPI Xonog, i BiTep — Bofa y cknagi Moxe BUKNUKaTu

MIKpOTPIiLLMHK. Kpalle HaHeCTM 3aXUCHUIA ab0 MOXMBHUIN KPEM.

2 OuneHHs 6e3 nepecyluyBaHHs. Bubupan m'ski 3acobu 6e3 cnvpty, siki He NMopyLLYOTh
©anaHc LWkipw.

MoxueHi mackun 1-2 pasn Ha TwkaeHb. OCiHb — Yy4OBUI Yac AN Macok i3 Macnamu Ta
BiTaMiHaMu.

He 3abysait npo SPF. HaBiTb konu coHue HeakTUBHe, yrbTpaddioneT BCe LWe BMMBaE Ha
LUKIpY.

Mnin gocTaTHLO BOAW. Bonora 3cepeanHn Baxnmnea Tak camo, K i 4ornsag 30BHi.
Mam’aTan: TypboTa Npo LWKipy — Lie He POo3Kill, a WoAeHHa 3BMYKa, sika MPUHOCUTb
YNEBHEHICTb | rapMOHito
5 porad dotyczgcych pielegnacji skory jesienig #;

Jesien to czas, kiedy skéra potrzebuje szczegolnej troski. Po lecie czesto staje sie sucha,
matowa i wymaga regeneracji. Oto 5 prostych wskazéwek, jak o nig zadbac:

Nawilzenie z rozsgdkiem. Przed wyjsciem na mroz lub wiatr nie naktadaj lekkiego kremu
nawilzajgcego — woda w jego skfadzie moze powodowac mikropekniecia. Lepszy bedzie
krem odzywczy lub ochronny.

Delikatne oczyszczanie. Wybieraj srodki bez alkoholu, ktére nie wysuszajg skory.

3)0dzywcze maski 1-2 razy w tygodniu. Jesien to idealny moment na maski z olejkami i
witaminami.

(4)Nie zapominaj o SPF. Nawet gdy stonice jest stabe, promienie UV nadal dziataja.
5)Pij wode. Nawodnienie od wewnatrz jest rownie wazne, jak pielegnacja zewnetrzna.

Pielegnacja skory to codzienny rytuat, ktory daje pewnos¢ siebie i piekno



Kpem ans obnnyus HydraBalance — wogeHHe 3BONOXEHHST Ta kKoMdopT

Jlerka dpopmyna 3 rianypoHOBOIO KMCMNOTOK Ta anoe Bepa 3abesnevye TpuBarne 3BOSTOKEHHS
6e3 xupHoro 6nncky. Kpem WwBmako BGMpaeTbes, pobuTb LIKIpY M’AKOK0 N €NaCTUYHOH0.
MigxoanTb AN BCiX TUNIB LWKipK, 0COBNMBO AN CyXOi Ta YyTnMBOI.

PesynbtaT: CBiXiCTb, rMagkiCTb i NpupoaHe CANBO.
BukopuctoByn BpaHUi Ta BBeYepi NiCNA OYMLLEHHS LLKIPW.
Krem do twarzy HydraBalance — codzienne nawilzenie i komfort
Lekka formuta z kwasem hialuronowym i aloesem zapewnia dtugotrwate nawilzenie bez
efektu ttustosci. Krem szybko sie wchtania, sprawia, ze skéra staje sie miekka i elastyczna.

Odpowiedni dla kazdego rodzaju skory, szczegdlnie suchej i wrazliwe;.

W Efekt: swiezos¢, gtadkosé i naturalny blask.
Stosuj rano i wieczorem po oczyszczeniu skory.



