АЯВАСКА
Священный напиток Аяхуаскаи жителям Перу, и гостям страны позволяет прикоснуться к великой тайне другого мира, Духов леса и сути растений. Растения обладают сверх сознанием они  растут на. Земле для того чтобы помогать тем кто в этом нуждается
Многие сюда едут именно за этим. Можно сказать, что ритуал Аяхуаска – это визитная карточка Перу.
Сама лиана и напиток из неё покрыты легендами и тайнами. Учения Аяхуаски пронизывает века. Важен каждый нюанс: место, время, звуки, песни, тайные ингредиенты.
К выбору места проведения Аяхуаски подходят очень серьезно. В этом месте обязательно должна жить Сила Аяхуаска, а это только в Амазонии, родине «лозы души». В пространстве должна свободно циркулировать энергия, дабы не разрушить путь в другой мир.

Аяхуаска — это могущественный инструмент очищения человеческого разума, это прыжок в другое измерение.
Поездка в перуанские леса  это возможность для каждого человека совершить встречу с другим самим собой. Со стороны наблюдая за своим телом, душа человека очищается от ненужной информации, идей, связей, черпает информацию из другого пространства, обретает понимание смысла жизни.

К сожалению аяваска сейчас так популярна что ее начали вырубывать все кто хочет на этом заработать
И чтобы найти лиану нужно отправится глубоко в лес
Когда я жила в джунглях шаманы покупали лиану у торговцев потому что ее уже тяжело найти
Для поддержки аяваски ссылка есть внизу
Мы выращиваем лиану и др растения


Я пью аяваску уже 4 года
За это время я попробовала ибогу (самый сильный психоделик в мире) буфо и грибы камбо
Большинство моих церемоний были в Европе но позже я поехала в Перу и жила в джунглях целый месяц без доступа к хорошему интернету и ела только рис с овощами
Сейчас я живу в Перу и могу поделиться своим опытом
После того как я решила попробовать аяваску моя жизнь поменялась
Я открыла бизнес в Европе
Вылечила психосоматические болезни
Поняла чем я хочу заниматься
расширила свое сознание и соединилась со своей душой
Я чуствую гармонию с собой и с миром

Почему я пью аяваску 4 года? Спросите вы
НЕТ от аяваски у меня нет зависимости
И спустя 4 года я разобралась со всеми своими проблемами и у меня нет потребности пить аяваску, потому что у меня нет проблем, с которыми я бы не могла справиться
Я пила аяваску раз в полгода чаще пить не рекомендуется, потому что важно качественно работать над собой после церемонии
Аяваска-это не волшебная таблетка,после церемонии каждого ждет серьезная работа над самим собой
И только от человека зависит будет он что-то делать с полученными знаниями или нет

Шаманский напиток Аяхуаска имеет прямую магическую связь с мудрыми амазонскими джунглями, храня в себе всю мощь лесов и их безграничную силу.
Аяхуаска – поистине достояние перуанцев. О нем ходят легенды далеко за приделами Перу, она привлекает своей загадочностью и серьезностью, она хранит знания и тайны не одного поколения шаманов.
Для меня аяваска-это невероятный дух который может помочь каждому кто искренне хочет исцелится

Много есть информации что аяваска опасна и что шаманы хотят только денег
Да если ты не искренен в своих намерениях это может быть опасно для тебя
Если ты пьешь аяваску смешивая с другими психоделиками или наркотиками это очень опасно
Много псевдошаманов которые хотят больше заработать-это правда
У меня была последняя ситуация что я отдала почти все деньги и одежду для шамана
Спустя какое-то время я начала понимать, что возможно это было внушение с их стороны

После 4х лет с аяваской я поняла что мне достаточно  и я готова самостоятельно принимать решения
Есть люди которые пьют ее очень часто и это большая ошибка, потому что у них нет времени для интеграции опыта

Что люди видять в аяваске?
Кто то общается с предками, кто то говорит с духами,кто то слышит только голос или путешествует во времени,кто то соединяется с вселенной
У каждого опыт-разный
Но в большинстве люди видят яркие визуализации и сакральную геометрию

Если вы не верите отзывам на ютуб вы всегда можете найти исследования в интернете ccылки будут внизу

Важную роль играет выбор шамана
В моем опыте было 9 шаманов мужчин и 1 женщина
Каждая церемония была уникальная
С одним шаманом было очень страшно, потому что я видела ад дьяволов и другие сущности
С другим я чествовала всю любовь вселенной
Как правильно выбрать шамана? Это действительно очень сложно
Но кто ищет тот всегда найдет

Мой самый любимый шаман с Колумбии и зовут его Оскар
Он очень душевный и добрый человек от которого чувствуется тепло и забота
С ним у меня были самые мощные церемонии и я очень благодарна за то что я с ним встретилась
При выборе шамана нужно полагаться на свое чувство рядом с этим человеком
Если есть минимальный дискомфорт то не нужно взаимодействовать с этим шаманом

Ибога
Ты не найдешь много правдивой информации об этом растении в интернете, о нем не часто пишут и мало говорят

Это самая главная тайна народов Африки, которая охраняется свыше.

Но тем не менее, я вас сегодня познакомлю с одним из самым древнем растением на планете которое может помочь любому человеку с самым тяжелым заболеванием  и с зависимостями

В глубине тропических джунглей Западной Африки живет малочисленное племя Бабонго, которое знаменито тем, что практикует удивительный обряд с корнем ибоги

Много мифов и страшных  легенд вы можете прочитать в интернете и большинство из этих легенд нужны чтобы запутать вас
Но кто такие бвити и как работает ибога ты можешь узнать только когда соприкоснёшься с этой традицией

Бвити - так называется древний в мире религиозный культ, основанный на использовании ибоги, произрастаемых только в тропических африканских джунглях
Ибогу пытались выращивать и на других континентах но ничего не получилось растение растет только в Африке

Бвити в Габоне — третья официальная религия Во времена колониализма бвити подвергалась серьёзным гонениям со стороны католической церкви. Культ объявляли сатанинским, утверждали, будто изначально ритуал сопровождался каннибализмом и человеческими жертвоприношениями
Конечно же это была ложь
Власть хотела подавить бвити,но этого не случилось


Племя Бабонго верят, что во время Ибоги душа покидает тело и может говорить с духами животных, и растений с богом и с душой.
Можно ли назвать церемонию с ибогой разговор с Богом? Мой ответ да! 
 Ибога позволяет взглянуть на самого себя извне. Обряд длится несколько дней. Через несколько дней после обряда человек приходит в себя и перерождается для новой жизни. В свою очередь, стоит отметить, что "перерождение" это опасно. Случалось, что люди умирали, сердце не выдерживало воздействия сильнейшего в мире психоделика
Поэтому серьезное противопоказпние к церемонии с ибогой это проблемы с сердцем

Сейчас в Габон для посвящения в традицию Бвити приезжает много иностранцев, называющих Габон африканским Тибетом. Они проходят секретные инициации, о многих деталях которых запрещено рассказывать непосвященным.

Для того, чтобы белому человеку узнать побольше про культ африканского племени Бабонго и древнюю религию, нужно отправиться в Африку  чтобы на себе испытать действие чудодейственной Ибоги.
После инициации в традицию вы можете узнать тайны бвити,но не посвященному человеку они не доступны

Мне повезло и у меня была инициация в Испании с потомственным шаманом с Габона
О своем опыте я рассказала в прошлом видео

Церемонии Бвити проходят по ночам: считается, в это время духи наиболее активны.
Церемонии проводит шаман, или нима, что означает «старейшина». Нимой может стать как мужчина, так и женщина. Очень в редких случаях нимой может стать и иностранец.
После церемонии учасников называют банзи что означет те кто уидел что то большеее

Ибогаин представляет несомненный интерес для медицины благодаря своей способности избавлять человека от опиатной и алкогольной зависимости без симптомов ломки всего за одну ночь

У меня была табачная зависимость и я не могла от этого избавится но после 1 церемонии у меня пропало желание употреблять табак

Начиная с 1962 года проводились экспериментальные исследования по излечению наркоманов. Опыты дали положительный результат в 75% случаев. Применялись методики исцеления пациентов микродозами ибоги, принимаемыми по определённой схеме. Эффект опять же был очень высок, а вред, наносимый почкам, печени, сердцу и мозгу, практически отсутствовал.
Казалось, что исследователи в паре шагов от создания панацеи, но в 1970-х годах ибогаин в США был включён в список, содержащий перечень наркотиков и ядов, и работы с ним запретили.
Что послужило причиной запрета, простым обывателям остаётся лишь гадать: быть может, реальная опасность препарата, а может, и нечто иное… Ведь среди людей, влияющих на законы и политику, немало тех, кому совсем невыгодно, чтоб на рынке появился дешёвый и доступный препарат для успешного лечения зависимостей

Во Франции ибогаин продавался и назначался в качестве антидепрессанта и стимулятора под названием Ламбарен более 30 лет до 1960-х годов, когда правительство объявило вне закона продажу ибогаина


Сегодня Я расскажу о известных исследованиях и прикреплю ссылки в описании

В 1991 году Национальный институт по борьбе со злоупотреблением наркотиками (NIDA) решил финансировать исследования ибогаина на животных; полученные исследования (и более поздние) у грызунов показали, что ибогаин сократил количество героина, морфина, кокаина и алкоголя, потребляемых животными.
In a 2014 study in Brazil, researchers recruited 75 participants who previously used cannabis, cocaine, crack cocaine, or alcohol. The participants who received one ibogaine treatment reported abstaining from drug use for a median of 5.5 months. Those who received multiple ibogaine treatments abstained for a median of 8.4 months.
The Multidisciplinary Association for Psychedelic Studies (MAPS) also helped fund two observational studies in 2017 that supported the use of ibogaine as a treatment for addiction to drugs.

Клинка в Мексике сделала исследования в котором участвовали 30 людей с наркотической зависимостью
Цель эксперимента понять помогает ибогаиновая терапия в лечении людей с опиодной зависимостью
12 месяцев после приема ибоги они наблюдали за учасниками
Эксперимент был успешен и большинство учасников избавились от зависимости

Исследование в Новой Зеландии
Было 14 учасников
И этот эксперимент тоже дал позитивный результат
После терапии с ибогой у учасников снизилась тяга к наркотикам, не было симптома отмены и пропала депрессия

большие фармацевтические  компании для того, чтобы заработать денег  пытались заменить натуральный ибогаин химическим составом, но у них ничего не получилось,потому что позитивного результата после употребления ибоги не было

Так же были случаи когда фарм компании хотели исключить много компонентов с ибоги,чтобы не было психоделического эффекта,но если нет всех компонентов растение не может дать 100 проц результат

Ибога это самый мощный психоделик на земле
После его употребления жизнь не будет такая как раньше

Есть официальные исследования с позитивными результатами
Вы можете ознакомится с ними ниже



МОЙ ОПЫТ С ИБОГОЙ 
О этом растении можно говорить много,но самое важное это то, что если ты попробуешь это- твоя жизнь поменяется навсегда
Сегодня я хочу рассказать о самом важном дне в моей жизни и этот день-это мое второе рождение 

Как я попала на ретрит с ибогой ?
У моего папы была зависимость и я искала способ чтобы помочь ему и моя подруга с испании пригласила меня поехать с ней на ретрит с древнем растением с Африки, которое может помочь с разными зависимостями и другими психическими проблемами
На тот момент у меня тоже была зависимость И я согласилась

У меня было 2 ретрита с ибогой с промежутком 1 год
Почему 2? Потому что первый раз я не была готова увидеть правду и я приехала просто посмотреть,но когда я приехала во второй раз у меня была четкая цель я хотела увидеть план моей души на эту жизнь


Как проходит церемония?
Церемония с ибогой это удивительный процесс соединения со своей душой со своими предками и с богом 
Церемония проходит с песнями танцами и разговорами о самом важном 
Атмосфера была такая как будто я дома 

Я проходила церемонию в Европе в Испании
Вначале у нас было долгое интервью с шаманом
Позже был ритуал очищения и после нам наносили белую краску на лицо 
После этого мы начали есть ибогу
Церемония сопровождается танцами и традиционными песнями народа бвити 
Я не помню сколько я сьела ибоги но я помню что я говорила: „Я не могу уже есть”
И шаман меня спросил” Ты зачем тогда сюда приехала? Чтобы сделать это!”
И я сьела больше ибоги и пошла глубже внутрь 
Во время церемонии мы часто говорили с шаманом и всегда поддерживаем контакт 
После церемонии нам нужно оставить деньги своим предкам и поблагодарить бвити за путешествие после чего мы ужинали чтобы вернутся в нормальное состояние 
 
Что я видела в церемонии?
Я увидела правду о себе и своей жизни
У меня такое ощущение что я не жила до ибоги
Когда у меня была первая церемония я общалась со своими предками которые говорили что я выбрала очень сложный жизненный путь и дух ибоги мне говорил что я не готова знать больше
После этой церемонии я разочаровалась и подумала и это все? 
Но спустя год я решила опять попробовать ибогу 
Я очень серьезно подготовилась: посмотрела все видео на ютуб,почитала много литературы, написала список целей,пела песни бвити ,нашла много исследований на эту тему 
Вторая цереомния с ибогой поменяла все 
Когда я выпила ибогу  спустя какое то время я услышала голос внутри который говорит что у меня рак и я рано умру 
Я была в шоке 
Я не могла поверить в это почему рак? Как это возможно?Для меня это был как bad трип в котором я видела свое будущее, где я больна раком и мне удаляют матку,я видела все детали как будто это была реальность
Я увидела свое будущее и я путешествовала во времени 
Всю жизнь я боялась заболеть раком, потому что в моей семье женщины умирали от рака и бессознательно я всегда знала что я могу заболеть тоже 
Ибога показал мне причину из за которой у меня может быть рак и это была моя работа
У меня был тантра массажный бизнес в Европе и я сотрудничала с очень плохими людьми,с темной энергией ,как у дьявола, которые делали плохие вещи и я не заметила как я стала такая же как и они  
Все сотрудники которые работали с нами стали или наркоманами или алкоголиками повезло только тем у кого была легкая депрессия
Да они зарабатывали много денег, но они продавали свою душу за деньги и это был неравноценный обмен 
Но, самое ужасное было то,что я в этом участвовала 
Я всегда знала что я не хочу сотрудничать с этими людьми, потому что они врали ,обманывали, они были очень хитрые, и в большенстве случаев им нельзя было верить
За годы работы с ними я стала такая же как они 
Но ибога показал мне что я иду по пути который может привести меня к раку и что я должна бросить все и уехать с европы 
Я должна изменится и быть честной в первую очередь с собой,не врать и быть искренней ко всем кто меня окружает 
Это не единственное что я видела 
Я общалась со своими предками знакомилась с ними 
Видела другие ситуации которые меня ждут в жизни и в ближайшее время 
Духи дали мне мое новое имя и это означало что это мое день рождение 
НО самоне главное это то что я соединилась со своей душой я начала слышать себя 

После церемонии я была очень напугана, потому что думала что у меня рак 
Я сделала много анализов и рака у меня не было,но у меня было заболевание матки которое может быстро привести к раку и которое проходит без симптомов 
Я лечилась 8 месяцов и ,в конце концов ,врач сказал что я здорова,НО все время когда я жила в Европе почти каждый у меня болела матка и эти боли никто не мог обьяснить 
Все анализы были идеальные,но боль не проходила 
Эта боль означала, что мне пора делать следуйщий шаг в моей жизни 

Сейчас я живу в Перу я здорова и счастлива 
Я продала свой бизнес в Европе забрала свои музыкальные  инструменты и уехала в никуда
Когда я продала свой бизнес боли в матке почти пропали
Когда я переехала в Перу я чуствовала впервые за 8 месяцов что я здорова 
Сейчас Я живу своей  лучшей жизнью -помогаю детям и сажаю деревья  
Да я не зарабатываю так много денег как и раньше,но сейчас я чуствую что я живу в гармонии с миром и со своей душой

Это было сложное решение для меня, потому что у меня была идеальная жизнь в Европе, но это была была иллюзия идеальной жизни 
После церемонии я восстанавливалась 3 месяца,мне было сложно возвратиться в свою обычную жизнь, потому что я уже не хотела жить так,как раньше 
Мой парень ,за которого я хотела замуж, сказал что я сумасшедшая и мы расстались
Мои друзья сказали говорили так жеб мои родители говорили что это не разумно бросать бизнес в Европе
Это сложно, когда тебя не поддерживают, но намного сложнее жить не свою жизнь и не слышать свою душу

Церемония с ибогой- это лучшее что может случится в жизни 
Это одно из самых древних и таинственных растений, которое меняет жизнь за одну ночь 
У меня была зависимость, но после церемонии она пропала 
 
Ретрит центр 
Я хотела поехать в Африку,но в последний момент организаторы отменили поездку и я решила поехать в очень известный ретрит центр в Испании 
Они занимаются ретритами боллее 5 лет и лучших я пока не встречала 
Этот ретрит центр приглашает шаманов с разных стран в Европу и мою церемонию проводил шаман Пинди с Габона 
Ссылка в описании 

Ибога-это очень мощное древнее растение которое показывает истину 
Я думаю что это можно назвать разговор с Богом 
И попробовать ибогу могут только очень смелые люди которые не боятся увидеть правду 
Я горжусь собой что я смогла приехать второй раз 
И этот опыт был очень сложным ,но в то же время очень важным для меня 
Перед церемонией я жила в иллюзии,но после я началла жить полноценной жизнью 

ШАМАНЫ ИЗВРАЩЕНЦЫ 
Сегодня я хочу поговорить на Очень серьезную тему которая будет полезна для женщин 
4 года назад я впервые попробовала аяваску и за это время у меня был разнообразный опыт работы с 10ю шаманами
Аяваска сейчас это одно с самых популярных психоделических растений и это круто, но есть и другая темная сторона этой популярности- и это фейк шаманы которые работают из за выгоды 

Очень важно найти проверенный ретрит центр с профессиональным шаманом, с многолетней практикой, если ты хочешь качественную церемонию с аяваской 
Но ,если ты уже в ретрит центре,где ты чусвтуешь дискомфорт ты всегда можешь отказатся от участия в церемониях 

Из за того, что аяваска такая популярная многие смотрят на это как на бизнес, а не на духовное развитие поэтому сейчас мы видим много случаев сексуального насилия, потому что делают церемонии не настоящие целители, а люди которые только одевают шаманскую одежду 
Настоящие шаманы не одеваются в перья как клоуны 
Самый сильный мой опыт с аяваской был с шаманом,который был одет в обычные джинсы и белую футболку, и самый неприятный опыт был с шаманом который был одет в самую лучшую шаманскую одежду с асксесуарами

У меня было 2 плохих опыта с шаманами 

Первый раз я пила аяваску с учеником самого известного шамана Аревало Гильермо из фильма «blueberry» 

Церемония проходила отлично, но в какой то момент я услышала как шаман мне говорит:
(сексуальным голосом)
„Ты можешь делать все что хочешь”
„Ты можешь соединится со мной сейчас” 
„Сделай это ты хочешь это„
И это продолжалось какое то время и я не могла понять или это мое желание или его
Но когда я поняла что это не мое желание я ему сказала «ПОШЕЛ НАХУЙ чувак” и это прекратилось 
Когда я проснулась после церемонии его уже не было и это была наша последняя встреча




ВТОРОЙ  опыт был через 2 года 
После церемонии мне каждый день снился шаман в эротических снах и это длилось очень долго
Он мне не нравился и я не понимала почему мне это снится и почему я про него думаю
может это было какое то любовное зелье чтобы я приезжала к нему чаще и платила деньги за церемонии 
или Может это часть бизнеса воздействовать на психику чтобы женщины/мужчины были влюблены и платили деньги  я не знаю, но однажды я специально приехала и прямо ему сказала об этом когда он был со своей  женой 
Я почуствовала что он разозлился после нашего разговора 
Но после этого он мне никогда не снился
Я не знаю или это был мой гештальт или воздействие на психику но он мне не нравился как мужчина 
И я не знаю совпадение это или нет что после нашего разговора он мне перестал снится и я о нем больше не слышала 


Много историй о сексуальном насилии вы можете найти в интернете 
Американка Tracy Waters даже написала целую книгу об этом, которая называется My ayahuasca nightmare 
Она в течении 4 лет подвергалась сексуальному абьюзу самого извесного шамана Guliermo Arevalo который снялся в фильме bluberry
Я никогда не была у него на церемониях и не могу подтвердить эту информацию но я участвовала в церемонии с его учеником о котором я писала выше

Гильермо даже дал интервью BBC где отвечал на вопросы о сексуальном абьюзе и он отвечал просто:
„ эти женщины сами приезжают за романами с целителями”

Другой популярный шаман Пепе Санчес  работает в ретрит центре” dos mundos”  в перу город тарапото 
У него есть жена но это не мешает ему заниматся сексом с женщинами, которые приезжают с проблемами 
Методы иссиления в их центре такие как” энергетическая коррекция” это не нормально
Для женщин и мужчин это разная процедура
Женщина раздевается полностью и ложится на стол и шаман нажимает на точки близко вагины, у мужчин таких точек нет
Если женщина не сопротивляется, то энергетическая коррекция переходит в секс
Моя знакомая с Германии была в этом центре и рассказала что шаман тоже ее трогал, но когда он увидел ее шрамы на животе после родов, сказал чтобы она не приходила больше 

Историй о сексуальном насилии очень много и конечно ни один шаман не признал вины,если он трогал свою пациентку значит так было. Это Нужно для лечения 

Со стороны женщин тоже есть проблема что они идеализируют шаманов но они обычные люди которые тоже могут переходить границы и если ты чувствуешь минимальный дискомфорт нужно уехать оттуда и никогда не возвращаться 

Законы в Латинской Америке серьезные 
За изнасилование шаман может сесть в тюрьму от 14-20 лет
А если это было под воздействием психоделиков то до 26 лет 
Рекомендую обратиться в центр помощи женщинам в городе икитос и пукальпа если было насилие

Аяваска-это невероятное растение которое может поменять жизнь к лучшему 
Но важно выбрать профессионального шамана а не клоуна 


АЯВАСКА 1
Сегодня я хочу рассказать о своем первом опыте с аяваской.
Я пью аяваску и другие растения 4 года и у меня было много церемоний и сегодня хочу поделиться своим опытом с теми, кто только решает сделать шаг на встречу этому.

Впервые я услышала о аяваске от своего знакомого. Он был очень загадочным человеком для меня,потому что у него был баланс духовного и материального.
Он был очень богат и одновременно у него было очень много энергии, он жил свою лучшую жизнь, у него была очень развитая интуиция и экстрасенсорные способности.
 Он путешествовал, медитировал, знал несколько языков, практиковал тантру, имел семью и я чуствовала что это -другой уровень жизни.
Когда вы попадаете в пространство такого человека вы подключаетесь к этому и чуствуете себя божественно.
И я всегда его спрашивала: ЧУВАК,как ты это делаешь? Как я могу достичь похожих результатов?
И ответ был один-АЯВАСКА
Но к сожалению,у меня не было тогда денег и даже работы я не могла заплатить 100 долл за церемонию.
Но прошло время я нашла деньги и пошла в этот опыт.

Это ОЧЕНЬ важная вещь если вы слышите от знакомых о аяваске или часто видете реклу в соц сетях и тд это приглашение от нее
Ваше время  пришло

И когда вы решили попробовать аяваску и уже на диете перед церемонией,то важно понимать что она уже взаимодействует.
Впервые я попробовала это в своей стране было 20 людей которые не знали что ожидать.
Обычноэто происходит в молоке,но у нас был обычный йога центр,но атмосфера была как в храме.
Мы выпили аяваску 1 стопку (вкус был горький но каждый раз вкус будет разный) и спустя 40 минут у меня начался психоделический эффект.
Большинство  тошнило  НО это очень важный процесс очищения организма от всего мусора (соц сети энергии других людей плохие мысли неуверенность плохая еда и тд)
После этого вы почувствуете себя намного лучше и будете готовы идти в этот опыт!
Меня не тошнило и это тоже нормально
Когда я начала чуствовать ее работу  она  сканировала мое тело и показывала сначала простые картинки и  потом она заговорила. 

Это как будто твой  внутренний голос, только это не ты ,а что то другое что входит с тобой в контакт.
Ты как бы разговариваешь сам с собой но понимаешь что это ОНА.
Это телапитечкое общение  с растением которое доступно абсолютно всем.
В церемоннии вы можете общаться телепатически с другими учасниками тоже.

После сканирования тела она начала показывать мне мощные визуализации сакральную геометрию.
Пример которых вы видете сейчас на экране.

И я просто не могла поверить что такое возможно.
И когда я говорила: Я НЕ ВЕРЮ она показывала мне еще больше о моей жизни,о том что мне нужно делать сейчас.
Она была как лучший друг который желает тебе всего самого лучшего.
Я видела ситуации из жизни,где я была как наблюдатель и могла увидеть себя со стороны или могла чуствовать  и слышать мысли других людей это сопровождалось с мощными визуализациями. В какой то момент я забывала что я это я.
Я получила много любви счастья гармонии спокойствия только от 1 церемонии.
Так же у меня была аллергия которая после церемонии начала уменьшатся,а лечила я ее медикаментозно несколько месяцев.
После этой церемонии я поняла как долго я находилась под занавесом своего эго.
И не видела того,что мир не такой как нам кажется и что все выглядит абсолютно по-другому.
Эта церемония была началом моего пути и этот день был очень особенный день для меня.
Процесс длился 4-6 часов и когда я вышла на улицу  на следующий день я уже была другой обновленной версией себя.

Это был невероятный вечер и это уникальное растение для личностного роста.

Очень важно найти контакт с аяваской и уважать это растение и тогда она может вам показать больше.
Аяваска-это сверх сознание и у нас есть потрясающая возможность соприкоснуться сакральными знаниями благодаря ей.
у священных растений есть свое сознание и они намного мудрее и интеллектуальнее людей.
Они- наши помощники здесь на земле и они были созданы специально для нашей эволюции.
Мы нуждаемся сейчас в их помощи и они рады помочь каждому,кто приходит с открытым сердцем.


Спустя 4 года работы с священными растениями я чуствую себя как мой загадочный знакомый у которого было абсолютно все что он хотел.
И я в конце концов начала чуствовать себя свободным и независимым человеком,который живет в абсолютной гармонии со своей душой.





Ayahuasca
The sacred Ayahuasca drink allows residents of Peru and guests of the country to touch the great secret of another world, the Spirits of the forest and the essence of plants. Plants have super consciousness, they grow on Earth for helping those who need it. 
Many people come here precisely for this. We can say that the Ayahuasca ritual is the hallmark of Peru. 
The liana and the drink, which is made from it, are covered in legends and secrets. The teachings of Ayahuasca span centuries. Every nuance is important: place, time, sounds, songs, secret ingredients. 
The choice of venue for Ayahuasca is taken very seriously. The Power of Ayahuasca must definitely live in this place, and this is only in the Amazon, the homeland of the “vine of the soul.” Energy must circulate freely in space so as not to destroy the path to another world.
Ayahuasca is a powerful tool for purifying the human mind, it is a leap into another dimension.
A trip to the Peruvian forests is an opportunity for every person to make a meeting with himself. Observing one’s body from the outside, the human soul is cleansed of unnecessary information, ideas, connections, draws information from another space, and gains an understanding of the meaning of life.
Unfortunately, ayahuasca is so popular now that everyone, who wants to make money from it,  has started cutting it down. And to find the liana you need to go deep into the forest. When I lived in the jungle, shamans bought liana from traders because it was already hard to find. For ayahuasca support there is a link below. We grow liana and other plants.
I've been drinking ayahuasca for 4 years. During this time I tried iboga (the most powerful psychedelic in the world), bufo and kambo mushrooms. Most of my ceremonies were in Europe but later I went to Peru and lived in the jungle for a month without access to good internet and only ate rice and vegetables. Now I live in Peru and can share my experience. After I decided to try ayahuasca my life changed:
 I opened a business in Europe 
Cured psychosomatic illnesses 
Realized what I want to do 
Expanded my consciousness and connected with my soul
 
I feel harmony with myself and with the world. 
You can ask Why have I been drinking ayahuasca for 4 years? 
NO I am not addicted to ayahuasca. After 4 years I have dealt with all my problems and I have no need to drink ayahuasca, because I don’t have problems that I cannot cope with. I drank ayahuasca once every six months, drinking more often is not recommended, because it is important to work on yourself well after the ceremony. Ayahuasca is not a magic pill, everyone will have to work hard on themselves after the ceremony. And it depends only on the person whether he or she will do something with the acquired knowledge or not.
The shamanic drink Ayahuasca has a direct magical connection with the wise Amazonian jungle, containing all the power of the forests and their limitless power. Ayahuasca is truly the heritage of the Peruvians. There are legends about it far beyond the borders of Peru, it attracts with its mystery and seriousness, it keeps the knowledge and secrets of more than one generation of shamans. For me, Ayahuasca is an incredible spirit that can help anyone who sincerely wants to be healed.
There is a lot of information that ayahuasca is dangerous and that shamans only want money. Yes, if you are not sincere in your intentions it can be dangerous for you. If you drink ayahuasca mixed with other psychedelics or drugs, it is very dangerous. There are many pseudo-shamans who want to earn more, it’s true. I had the last situation where I gave almost all the money and clothes for the shaman. After some time, I began to understand that perhaps this was a suggestion on their part.
After 4 years with ayahuasca, I realized that I had enough and I was ready to make my own decisions. There are people who drink it very often and this is a big mistake because they do not have time to integrate the experience. 
What do people see in ayahuasca? Someone communicates with ancestors, someone speaks with spirits, someone hears only a voice or travels through time, someone connects with the universe. Everyone's experience is different, but most people see vivid visualizations and sacred geometry. If you don’t believe reviews on YouTube, you can always find research on the Internet, links will be below.
The choice of the shaman plays an important role. In my experience there were 9 male and 1 female shamans. Each ceremony was unique. It was very scary with one shaman, because I saw the hell, devils and other entities. With another I celebrated all the love of the universe. How to choose the right shaman? It's really very difficult, but whoever seeks will always find. 
My favorite shaman is from Colombia and his name is Oscar. He is a very sincere and kind person from whom you feel warmth and care. I had the most powerful ceremonies with him and I am very grateful that I met him. When choosing a shaman, you need to rely on your feeling next to this person. If there is minimal discomfort then there is no need to interact with this shaman. 
 
Iboga
You won’t find much truthful information about this plant on the Internet; it is not often written about and little talked about.
This is the most important secret of the peoples of Africa, which is protected from above.
However, today I will introduce you to one of the most ancient plants on the planet that can help any person with the most severe illness and addictions. 
Deep in the tropical jungles of West Africa, there lives a small tribe of Babongo, which is famous for practicing an amazing ritual with the iboga root. 
You can read many myths and scary legends on the Internet and most of these legends are meant to confuse you. But who are Bwiti and how iboga works you can only find out when you come into contact with this tradition. 
Bwiti is the name of the world's oldest religious cult based on the using of iboga, which grows only in the tropical African jungle. They tried to grow iboga on other continents, but nothing worked, the plant grows only in Africa. 
Bwiti in Gabon is the third official religion. During colonialism, Bwiti was subjected to serious persecution by the Catholic Church. The cult was declared satanic, and it was claimed that the ritual was initially accompanied by cannibalism and human sacrifices. Of course it was a lie. The authorities wanted to suppress the Bwiti, but this didn’t happen. 
The Babongo tribe believe that during Iboga the soul leaves the body and can speak with the spirits of animals and plants, with God and with the soul. Can an iboga ceremony be called a conversation with God? My answer is yes! Iboga allows you to look at yourself from the outside. The ritual lasts several days. A few days after the ceremony, the person comes to his senses and is reborn for a new life. In turn, it is worth noting that “rebirth” is dangerous. It happened that people died, the heart could not withstand the effects of the strongest psychedelic in the world. Therefore, a serious contraindication to the ceremony with iboga is heart problems. 
Now many foreigners come to Gabon to be initiated into the Bwiti tradition, calling Gabon the African Tibet. They undergo secret initiations, many of the details of which are forbidden to be shared with the uninitiated.
In order for a white person to learn more about the cult of the African Babongo tribe and the ancient religion, you need to go to Africa to experience the effect of the miraculous Iboga for yourself. After initiation into the tradition, you can learn the secrets of Bwiti, but they are not available to an uninitiated person.
I was lucky and had an initiation in Spain with a hereditary shaman from Gabon. I talked about my experience in the last video.
Bwiti ceremonies take place at night, it is believed that the spirits are most active at this time. The ceremonies are performed by a shaman, or Nima, which means “elder.” Both men and women can become Nima. In very rare cases, a foreigner can also become Nima. After the ceremony, the participants are called “banzi”, which means those who have seen something more. 
Ibogaine is of undoubted interest for medicine due to its ability to rid a person of opiate and alcohol addiction without withdrawal symptoms in just one night.
I had a tobacco addiction and I couldn’t get rid of it, but after 1 ceremony I lost the desire to use tobacco. 
Experimental studies of curing drug addicts have been conducted since 1962. The experiments gave positive results in 75% of cases. Methods of healing patients with microdoses of iboga, taken according to a certain scheme, were used. The effect was again very high, and the damage to the kidneys, liver, heart and brain was practically absent.
It seemed that researchers were a couple of steps away from creating a panacea, but in the 1970s, ibogaine in the United States was included in the list containing a list of drugs and poisons, and work with it was banned.
What was the reason for the ban, ordinary people can only guess: perhaps the real danger of the drug, or maybe something else... After all, among the people influencing laws and politics, there are many who are completely unprofitable for a cheap and accessible drug to appear on the market for successful addiction treatment.
In France, ibogaine was sold and prescribed as an antidepressant and stimulant under the name Lambarene for over 30 years until the 1960s, when the government outlawed the sale of ibogaine.
Today I’m going to talk about famous studies and attach links in the description.
In 1991, the National Institute on Drug Abuse (NIDA) decided to fund animal research on ibogaine; The resulting studies (and more recent ones) in rodents showed that ibogaine reduced the amount of heroin, morphine, cocaine and alcohol consumed by the animals.
In a 2014 study in Brazil, researchers recruited 75 participants who previously used cannabis, cocaine, crack cocaine, or alcohol. The participants who received one ibogaine treatment reported abstaining from drug use for a median of 5.5 months. Those who received multiple ibogaine treatments abstained for a median of 8.4 months.
The Multidisciplinary Association for Psychedelic Studies (MAPS) also helped fund two observational studies in 2017 that supported the use of ibogaine as a treatment for addiction to drugs.
The hospital in Mexico conducted a study in which 30 people with drug addiction participated. The purpose of the experiment was finding out if ibogaine therapy helps in the treatment of people with opioid addiction. They had been following the participants for 12 months after taking iboga. The experiment was successful and most of the participants got rid of addiction.
New Zealand Study. There were 14 participants and this experiment also gave a positive result. After therapy with iboga, participants had reduced drug cravings, they don’t have withdrawal symptoms and depression.
Large pharmaceutical companies, in order to make money, tried to replace natural ibogaine with a chemical composition, but they did not succeed, because there was no positive result after consuming. There were also cases when pharmaceutical companies wanted to exclude many components from iboga so that there would be no psychedelic effect, but if there some components are missing, the plant cannot give 100 percent results. Iboga is the most powerful psychedelic on earth. After using it, life will not be the same as before. There are official studies with positive results. You can check them out below.
 
MY EXPERIENCE WITH IBOGA
You can talk a lot about this plant, but the most important thing is that if you try it, your life will change forever. Today I want to talk about the most important day in my life and this day is my second birth. 
How did I end up on an iboga retreat?
My dad had an addiction and I was looking for a way to help him and my friend from Spain invited me to go with her to a retreat with an ancient plant from Africa that can help with various addictions and other mental problems. At that time, I also had an addiction and I agreed.
I had 2 retreats with iboga with an interval of 1 year. Why 2? Because the first time I was not ready to see the truth and I came just to see, but when I came at the second time I had a clear goal, I wanted to see the plan of my soul for this life.
How is the ceremony going?
The Iboga ceremony is an amazing process of connecting with your soul, your ancestors and God. The ceremony takes place with songs, dances and conversations about the most important things. The atmosphere was like I was at home.
I had the ceremony in Europe in Spain.
First of all, we had a long interview with the shaman.
Later there was a cleansing ritual and after that they applied white paint to our faces. After that we started eating iboga. The ceremony is accompanied by dancing and traditional songs of the Bwiti people. I don’t remember how much iboga I ate, but I remember what I said: “I can’t eat anymore.” And the shaman asked me, “Why did you come here then?” To do this! And I ate more iboga and went deeper inside. During the ceremony we often talked with the shaman and always kept in touch. After the ceremony we need to leave money to our ancestors and thank the Bwiti for the journey and after that we had dinner to return to normal.
What did I see in the ceremony?
I saw the truth about myself and my life. I feel like I haven't lived before iboga.
When I had my first ceremony, I talked with my ancestors who said that I had chosen a very difficult path in life and the spirit of God told me that I was not ready to know more. After this ceremony, I was disappointed and thought, is this all?
But a year later I decided to try iboga again. I prepared very seriously: I watched all the videos on YouTube, read a lot of literature, wrote a list of goals, sang Bwiti songs and found a lot of research on this topic. 
The second ceremony with iboga changed everything. 
When I drank iboga after some time, I heard a voice inside that said: “I have cancer and I will die early”. I was shocked. I couldn't believe it, why cancer? How is this possible? For me it was like a bad trip in which I saw my future, where I have cancer and my uterus is being removed, I saw all the details as if it was reality. I saw my future and I travelled back in time. All my life I was afraid of getting cancer, because in my family women died from cancer and unconsciously I always knew that I could get it too. Iboga showed me the reason why I might have cancer and it was my job. I had a massage business in Europe and I collaborated with very bad people, with dark energy like the devil, who did bad things and I didn’t notice how I became the same as them. All the employees who worked with us became either drug addicts or alcoholics; lucky only those who had mild depression. Yes, they earned a lot of money, but they sold their souls for money and it was an unequal exchange. But the worst thing was that I took part in it. I always knew that I did not want to cooperate with these people, because they lied, deceived, they were very cunning, and in the most cases they could not be trusted. Over the years of working with them, I became just like them. But iboga showed me that I was on a path that could lead me to cancer and that I should give up everything and leave Europe. I must change and be honest, first of all, with myself, not lie and be sincere to everyone who surrounds me. This is not the only thing I saw. I talked to my ancestors and got to know them. I saw other situations that wait me in life and in the near future. The spirits gave me my new name and that meant it was my birthday. BUT the most important thing is that I connected with my soul, I began to hear myself. 
After the ceremony I was very scared because I thought I had cancer. I did a lot of tests and I didn’t have cancer, but I did have a uterine disease that can quickly lead to cancer and which goes away without symptoms. I was treated for 8 months and, in the end, the doctor said that I was healthy, BUT all the time when I lived in Europe, almost every day I had pain in my uterus and no one could explain these pains. All tests were perfect, but the pain did not go away. This pain meant it was time for me to take the next step in my life.
Now I live in Peru I am healthy and happy. I sold my business in Europe, took my musical instruments and left for nowhere. When I sold my business, the pain in the uterus almost disappeared. When I moved to Peru I felt healthy for the first time in 8 months. Now I'm living my best life - helping children and planting trees. Yes, I don’t earn as much money as before, but now I feel that I live in harmony with the world and with my soul.
It was a difficult decision for me because I had a perfect life in Europe, but it was an illusion of a perfect life. After the ceremony, I recovered for 3 months, it was difficult for me to return to my normal life, because I didn’t want to live in that way I used to, not anymore. My boyfriend, whom I wanted to marry, said that I was crazy and we broke up. My friends said the same thing, and my parents said that it was not wise to quit business in Europe. It is difficult when you are not supported, but it is much more difficult to live a life that is not your own and not to hear your soul.
An iboga ceremony is the best thing that can happen in life. This is one of the most ancient and mysterious plants that changes life overnight. I had an addiction, but after the ceremony it disappeared.
Retreat center
I wanted to go to Africa, but at the last moment the organizers canceled the trip and I decided to go to a very famous retreat center in Spain. They have been doing retreats for more than 5 years and I haven’t met the best yet. This retreat center invites shamans from different countries to Europe and my ceremony was conducted by shaman Pindi from Gabon. Link in description.
Iboga is a very powerful ancient plant that shows the truth. I think it can be called a conversation with God. And only very brave people who are not afraid to see the truth can try iboga. I'm proud of myself that I was able to come a second time. And this experience was very difficult, but at the same time very important for me. Before the ceremony I lived in illusion, but after I began to live a full life. 
SHAMANS ARE PERVERTS
Today I want to talk about a very serious topic that will be useful for women. I tried ayahuasca for the first time 4 years ago and during that time I had a variety of experiences working with 10 shamans. Ayahuasca is now one of the most popular psychedelic plants and it’s cool, but there is another dark side to this popularity – these are fake shamans who work for profit.
It is very important to find a proven retreat center with a professional shaman with many years of practice if you want a quality Ayahuasca ceremony. But, if you are already in a retreat center, where you feel discomfort, you can always refuse to participate in the ceremonies.
Due to the fact that ayahuasca is so popular, many people consider it as a business, and not for spiritual development, so now we see many cases of sexual violence, because the ceremonies are not performed by real healers, but by people who only wear shamanic clothes. Real shamans don't dress in feathers like clowns. My most powerful experience with ayahuasca was with a shaman who was dressed in ordinary jeans and a white T-shirt, and the most unpleasant experience was with a shaman who was dressed in the best shamanic clothes and accessories.
I had 2 bad experiences with shamans
The first time I drank ayahuasca with the student of the most famous shaman Arevalo Guillermo from the movie “Blueberry”. 
The ceremony went well, but at some point I heard the shaman say to me:
(in a sexy voice)
“You can do everything, that you want”
“You can connect with me now”
“Do it, you want it”
And this went on for some time and I couldn’t understand whether it was my desire or his. But when I realized that this was not my desire, I told him “FUCK YOU dude” and it stopped. When I woke up after the ceremony he was no longer there and that was our last meeting.
The SECOND experience was 2 years later
After the ceremony, I had erotic dreams about the shaman every day and it lasted for a very long time. I didn’t like him and I didn’t understand why I was dreaming about this and why I was thinking about him. Maybe it was some kind of love potion so that I would come to him more often and pay money for the ceremonies. Or maybe it’s part of the business to influence the psyche so that women/men are in love and pay money, I don’t know, but one day I specially came and directly told him about it when he was with his wife. I felt that he was angry after our conversation. But after that I never dreamed of him. I don’t know whether it was my gestalt or the effect on the psyche, but I didn’t like him as a man. And I don’t know if it’s a coincidence or not, but after our conversation I stopped dreaming about him and I didn’t hear about him anymore. 
You can find many stories about sexual violence on the Internet. American Tracy Waters even wrote a whole book about this, called “My ayahuasca nightmare”. For 4 years she was subjected to sexual abuse by the most famous shaman Arevalo Guillermo who starred in the film “Bluberry”. I have never been to his ceremonies and cannot confirm this information, but I participated in the ceremony with his student about whom I wrote above.
Guillermo even gave an interview to the BBC where he answered questions about sexual abuse and he answered simply:
“These women themselves come to have affairs with healers”
Another popular shaman, Pepe Sanchez, works at the “dos mundos” retreat center in Tarapoto, Peru. He has a wife but that doesn't stop him from having sex with women who come with problems. Methods of healing in their center such as “energy correction” are not normal. This is a different procedure for women and men. The woman undresses completely and lies down on the table and the shaman presses on points close to the vagina, men do not have such points. If a woman does not resist, then the energy correction turns into sex. 
A friend of mine from Germany was in this center and said that the shaman also touched her, but when he saw her scars on her stomach after childbirth, he told her not to come again.
There are a lot of stories about sexual violence and of course no-one shaman admitted guilt, if he touched his patient, then that’s what happened. This is necessary for treatment. 
On the part of women, there is also a problem that they idealize shamans, but they are ordinary people who can also cross boundaries and if you feel minimal discomfort, you need to leave and never return there.
Laws in Latin America are serious.
For rape, a shaman can go to prison for 14-20 years. And if it was under the influence of psychedelics, then up to 26 years. 
I recommend contacting the women's assistance center in Iquitos and Pucallpa if there has been rape.
Ayahuasca is an incredible plant that can change your life for the better. But it is important to choose a professional shaman and not a clown.
 
Ayahuasca 1
Today I want to talk about my first experience with Ayahuasca. I have been drinking ayahuasca and other plants for 4 years and have had many ceremonies and today I want to share my experience with those who are just deciding to take a step towards this.
I first heard about ayahuasca from a friend of mine. He was a very mysterious person for me because he had a balance of spiritual and material. 
He was very rich and at the same time he had a lot of energy, he lived his best life, he had very developed intuition and psychic abilities. He traveled, meditated, knew several languages, practiced tantra, had a family and I felt that it was a different level of life. When you enter the space of such a person, you connect to it and feel divine. 
And I always asked him: “DUDE, how do you do it? How can I achieve similar results?”
And there was only one answer – Ayahuasca
But unfortunately, I didn’t have any money at the time and I couldn’t even work and pay $100 for the ceremony. But time passed, I found money and went into this experience.
This is a VERY important thing if you hear from friends about ayahuasca or often see advertisements on social networks, etc., this is an invitation from it.
Your time has come.
And when you decide to try ayahuasca and are already on a diet before the ceremony, it is important to understand that it is already interacting. The first time I tried this in my country there were 20 people who didn’t know what to expect. Usually this happens in milk, but we had an ordinary yoga center, but the atmosphere was like in a temple.
We drank 1 shot of ayahuasca (the taste was bitter, but each time the taste will be different) and after 40 minutes I began to have a psychedelic effect. Most people were sick BUT this is a very important process of cleansing the body of all garbage (social networks, other people’s energies, bad thoughts, uncertainty, bad food, etc.). Afterwards you will feel much better and ready to go into this experience!
I didn't feel sick and that's normal too. 
When I began to feel its work, it scanned my body and showed me simple pictures at first and then it spoke.
It's like your inner voice, only it's not you, but something else that comes into contact with you. It’s as if you’re talking to yourself, but you understand that it’s IT – Ayahuasca. This is a body-like communication with a plant that is accessible to absolutely everyone. During the ceremony you can communicate telepathically with other participants too.
After the body scan, it began showing me powerful visualizations of sacred geometry. An example of which you see on the screen now.
And I just couldn’t believe that this was possible. And when I said: I DON’T BELIEVE, it showed me even more about my life, about what I need to do now. It was like your best friend who wants the best for you.
I saw situations in life where I was as an observer and could see myself from the outside or could feel and hear the thoughts of other people, this was accompanied by powerful visualizations. At some point I forgot that I was me.
I received a lot of love, happiness, harmony and tranquility from just 1 ceremony. I also had an allergy, which began to subside after the ceremony, but I treated it with medication for several months. After this ceremony, I realized how long I had been under the curtain of my ego.
And I didn’t see that the world is not what it seems to us and that everything looks completely different. This ceremony was the beginning of my journey and this day was a very special day for me.
The process lasted 4-6 hours and when I went outside the next day I was already a different updated version of myself.
It was an incredible evening and a unique plant for personal growth.
It is very important to find contact with Ayahuasca and respect this plant so that it can show you more. Ayahuasca is super consciousness and we have an amazing opportunity to come into contact with sacred knowledge thanks to it. Sacred plants have their own consciousness and they are much wiser and more intelligent than people. They are our helpers here on earth and they were created specifically for our evolution. We need their help now and they are happy to help everyone who comes with an open heart.
After 4 years of working with sacred plants, I feel like my mysterious acquaintance who had absolutely everything he wanted. And I eventually began to feel like a free and independent person who lives in absolute harmony with my soul.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 



