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Який найбільший подарунок може дати тобі Бог?

Те, що ми найбільше бажаємо в житті - це визначає наші уподобання, наші 
рішення і, кінець кінцем, наші долі. Протягом семи зустрічей курс Життя 
Досліджене допомагає людям розкрити те, для чого вони дійсно живуть, і показує, 
як у Христі Бог задовольняє наше найглибше прагнення щастя.

Наші сподівання і молитва не просто те, щоб люди провели хороший час на курсі 
Життя Досліджене, і не про те, щоб вони просто краще вивчили Біблію. Однією з 
найбільших трагедій у житті є те, що багато хто свою Біблію знає від палітурки до 
палітурки, але автора її так і не знає. Наші надія і молитва є про те, щоб люди 
почали відчувати Бога, тому що жодне щастя в житті не є більшим, жодне 
задоволення не є глибшим, і жоден дарунок не може бути чудовішим, ніж це.

"Біблія сама собою не закінчується", писав євангелист А. В. Тозер, "але є засобом 
довести людей до особистого достатнього пізнання Бога, щоб вони перейнялися 
Ним, насолоджувалися Його присутністю, самим серцем  відчули і пізнали 
внутрішню лагідність Бога як такого."

Який найбільший подарунок може дати тобі Бог? Самого Себе.

Команда курсу Життя Досліджене

WELCOME TO

ЛАСКАВО ПРОСИМО У
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SECTION 1

HOW TO RUN LIFE EXPLORED
ЗУСТРІЧ 1

ЯК ПРОВОДИТИ КУРС

ЖИТТЯ ДОСЛІДЖЕНЕ
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life.explo.red  
є офіційним веб-сайтом курсу Життя Досліджене (Life Explored), який містить 
матеріали як для гостей, так і для лідерів.

Зареєструйте свої курси, і ви отримаєте ексклюзивну веб-адресу, де ви та ваші 
гості зможуть дивитися будь-які фільми, у будь-який час.
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Що є основною темою курсу Життя Досліджене?

Ми всі хочемо бути щасливими. Чому ж так важко знайти тривале щастя?

Курс Життя Досліджене показує нам маленьких божків, які обіцяють багато 
щастя, але доставляють так мало. Досліджуючи Біблійну історію (творіння, 
гріхопадіння, викуплення, нове створіння), курс показує, як наші найглибші 
бажання щастя можуть знайти втілення лише в Єдиній Особі. Найкращий дар, 
який Бог може дати нам, це Самого Себе.

Для кого курс призначений?

Курс розроблено так, щоб з силою проговорити до тих, хто не вважає себе 
релігійним і ніколи не читав Біблію. Але він спричинятиме хороші дискусії і 
серед послідовників Христа також.

Структура курсу Життя Дослідженне

Курс складається з 7 зустрічей. Кожна зустріч проходить 
ось так:

 Фільм 1 | 10 хвилин
 Обговорення 1 | 5 хвилин
 Читання Біблії | 2 хвилини
 Фільм 2 | 15 хвилин
 Читання Біблії | 3 хвилини
 Обговорення 2 | 25 хвилин

ЗУСТРІЧ 1 | ЯК ПРОВОДИТИ КУРС ЖИТТЯ ДОСЛІДЖЕНЕ

GETTING GETTING 
STARTED

ЯК
РОЗПОЧИНАТИ
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Якщо у вас є більше, ніж година, то виділіть екстра час саме для Обговорення 2. 
Хоч на Обговорення 2 виділено 25 хвилин, то буде добре мати додаткових 
15-20 хвилин, особливо якщо ваша група більша, ніж кілька людей.

Яка мета Фільму 1?

Перші фільми не мають за ціль переказати біблійні історії. Вони є своїми 
власними історіями та допомагають створити т.з. “Натанів момент”.

У 2 Самуїла 12, Натан був пророком, який звинуватив Давида у вбивстві та 
перелюбі.

Але пригадай, як Натан це робить. Замість того, щоб зразу сказати: "Ти жахливо 
згрішив проти Господа! Покайся!”, Натан застосовує зовсім інший, дуже 
ефективний підхід. Він розповідає Давидові історію. Ця історія провокує у 
Давида сильні емоції: співчуття до невинного героя в історії, а також гнів у 
відношенні винного.

Після того, як Давид почув історію, Натан каже йому: Цей персонаж, на якого ти 
так розгнівався - це ти. Ти цей чоловік! (2 Цар. 12:7). В ту ж мить Давид був 
враженим наповал і прибіг до покаяння - бо історія дозволила йому бачити свої 
дії з іншої точки зору.

Це спільна мета обох фільмів. Перший розповідає історію, яка, сподіваємось, 
скерує глядача побачити речі з іншої точки зору. Другий фільм використовує цю 
історію, щоб донести біблійну істину прямо в серце глядача.

Яка мета Обговорення 1?

Перше обговорення розпочинається одним перевірочним питанням. 

Наприклад: “Іноді ми відчуваємо, що наше життя було б щасливішим, 'якби 
тільки' ми мали когось або щось. Що є вашим 'якби тільки'?" Або: "Що, якщо 
втрата чогось змусить вас відчути, що життя не варто жити?"
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Вислухай уважно відповіді. Це дасть тобі побачити отих "божків", заради яких 
люди живуть. Це буде корисним навідником для твоїх  індивідуальних розмов 
з кожною людиною, коли ти старатимешся показати, що Христос є точно 
кращим, ніж ті божки, яких ми любимо і служимо замість Нього.

Який зв'язок між Фільмом 1 і Обговоренням 1?

На кожній зустрічі Фільм 1 допомагає створити “Натанів момент”
(див. вище), який призводить до питання, яке переводе вас до 
Обговорення.
1. Вступ | Попередній перегляд шести історій, які ми будемо переживати 

разом у курсі Життя Досліджене, а також представлення ввідного запитання: 
Який найкращий подарунок може дати тобі Бог?

2. Готель | Колоніальна Індія. Погляд дівчини на свого кращого друга 
несподівано змінюється, і назавжди. Яким ви бачите Бога сьогодні, і як ви 
досягли такої точки зору?

3. Золото | Каліфорнійська золота лихоманка. Золотошукач у пошуках ризикує 
своїм життям. Що тримає тебе у важких ситуаціях?

4. Газон | Передмістя. Чоловіка зачепила вечірня реклама, і він думає, що його 
життя було б досконалим, якби тільки він мав ідеальний сад.
Що є твоїм "ЯКБИ ТІЛЬКИ"?

5. Гейша | Японія Едо-періоду. Жінка їде геть від чоловіка і сім'ї в пошуках того, 
що, як вона сподівається, буде більш захопливим життям. На що ти 
сподіваєшся, що принесе довершеність твоєму життю?

6. Знаменитість | Лос-Анджелес. У голлівудської актриси є все, але вона 
відчуває, що щось не в порядку. Що, якщо втратите це, змусить вас думати, 
що життя не варте жити?

7. Космос |На орбіті над землею. Коли його космічна станція розвалюється 
навколо нього, астронавт пригадує все своє життя. Який найкращий 
подарунок може дати тобі Бог?

ЗУСТРІЧ 1 | ЯК ПРОВОДИТИ КУРС ЖИТТЯ ДОСЛІДЖЕНЕ
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Яка мета Фільму 2?

Другий фільм представляє вчення, яке має на меті порівняти Бога Біблії з 
«богами», яким ми віддаємо своє життя. Ми дослідимо наше прагнення до 
щастя і покажемо, як саме це бажання зрештою досягається тільки в Ісусі 
Христі.

Яка мета Обговорення 2?

Обговорення 2 - це можливість дослідити біблійний уривок разом. Кожен 
уривок був обраний відповідно до основної теми для цієї зустрічі.

Як розпочинати кожну зустріч?

Гарною ідеєю є запрошувати людей приходити приблизно за 30 хвилин до 
початку зустрічі. Це дає вам час спочатку пригостити їжею або кавою, так щоб 
люди могли дізнатися один одного. Це також допомагає розпочати зустріч 
вчасно.

Як завершувати кожну зустріч?

Наприкінці кожного зустрічі подякуйте своїм гостям за те, що прийшли, але 
чітко дайте зрозуміти, що можна не спішити розходитись, якщо вони хочуть. 
Деякі з найкращих розмов відбудуться за чашкою кави якраз після закінчення 
зустрічі.

Відповідь гостя на останнє запитання (“Що найбільше вразило тебе під час цієї 
зустрічі?”) дає тобі чудову стартову площадку для подальшої бесіди, як зустріч 
офіційно закінчиться.

Як найкраще готуватися до курсу Життя Досліджене?

1. Молись! І продовжуй молитися протягом всієї зустрічі.

2.  Підготуйтеся до “великих семи” важких питань (див. стор. 25-26).

3.  Передивись примітку на сторінці 23 про те “Як я можу заохотити людей 
приходити?”

4.  Зареєструйте свій курс (на сайті www.life.explo.red). Це дасть тобі доступ до 
навчальних модулів, розроблених спеціально для лідерів курсу Життя 
Досліджене (Life Explored).



і НАША РОЛЬ

Проводячи курс Життя Досліджене, ми повинні чітко розрізняти Божу роль в 
євангелізації та нашу роль. Це тільки приведе до розчарування, якщо ми 
пробуватимемо брати на себе Божу роль, яка під силу тільки Творцю Всесвіту.

Прочитай 2 Коринтян 4:1-6

З вірша, який ти щойно прочитав, дай відповідь на наступне запитання:

Яка роль Бога в євангелізації?

Чому люди не можуть побачити істину євангелії?

15

БОЖА РОЛЬ В ЄВАНГЕЛИЗМІGOD’S ROLE IN EVANGELISMGOD’S ROLE IN EVANGELISM
AND OURS

ЗУСТРІЧ 1 | ЯК ПРОВОДИТИ КУРС ЖИТТЯ ДОСЛІДЖЕНЕ
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Яка наша роль в євангелизмі?

Як ми повинні виконувати свою роль у євангелизмі?

Божа роль в Євангелизмі 

Бог звелів “світлу засяяти з темряви, у серцях наших засяяв, щоб просвітити нам 
знання слави Божої в Особі Христовій". (2 Коринтян 4:6).

Іншими словами, Бог дозволяє нам пізнати, що Ісус є Бог. Бог робить це 
можливим - через Свого Святого Духа - для людини побачити, ким Ісус є. Коли 
Павло, знаходячись на дорозі в Дамаск, запитує: “Хто ти, Господи?”, і йому було 
сказано: “Я Ісус” (Дії 9:5). Це є момент його навернення - коли він вперше 
визнає, хто насправді є Ісус.

Початок вірша 2 Коринтян 4:6 нагадує нам, що Бог сказав: "Нехай світло засяє з 
темряви". Це є посиланням на чудо створення в книзі Буття 1:3. Той самий Бог, 
який при створінні приніс світло у світ, зараз сяє світлом в серця людей, даючи їм 
змогу побачити, що Ісус - є Бог. Іншими словами, щоб люди визнали, що Ісус є Бог, 
Бог повинен зробити чудо.




