Women in the Viking Age
The majority of women in the Viking period were housewives, who managed the housekeeping on the farm with a firm hand. It is also possible that there were female entrepreneurs, who worked in textile production in the towns.
Just like today, women in the Viking period sought a suitable partner. The sagas are filled with stories of women competing over who has the best man. However, love did not always last. So it was good that Scandinavia was a pioneering region when it came to equal opportunities. The Viking woman could choose a husband and later decide not to marry him after all, if she so wished. However, there were limits to the extent of these equal opportunities. For example, only men could appear in court in the Viking Age.
Housewives
The woman’s world was centred around the home and the farm. When the man was called on an expedition, the responsibility for the farm was handed over to the woman. From the moment the ship sailed out of the fjord it was her responsibility to secure the harvest and with this survival.
A woman’s work duties were, by all accounts, housekeeping and making food. A large part of her time was also taken up working wool, spinning yarn, sewing and weaving for the family’s own consumption. Pregnancy and breastfeeding also took up time in a woman’s life. In practice it was probably the women who looked after the children and elderly.
All members of the household, regardless of sex and age, probably helped with the daily tasks.
Female entrepreneurs
In the towns women worked with crafts. Archaeological finds show that the production of textiles was reserved for women, whilst metalwork and carpentry were undertaken by men.
Complicated production techniques indicate that certain women probably specialized in textile work. They may have participated in this trade for the sake of their families.
Equal opportunities in society
The written sources portray Viking women as independent and possessing rights. Compared to women elsewhere in the same period, Viking women had more freedom. However, there were limits to this. Even if women had a relatively strong position, they were officially inferior to men. They could not appear in court or receive a share of the man’s inheritance. It was the man who had the political power.
Marriage
The watershed in a Viking woman’s life was when she got married. Up until then she lived at home with her parents. In the sagas we can read that the woman “got married”, whilst a man “married”. But after they were married the husband and the wife “owned” each other.
 
There is believed to have been a hidden moral in the sagas in relation to a woman’s choice of husband. The family probably wanted to participate in the decision-making. When an attempt was made to woo a woman, the father did not need to ask his daughter’s opinion about the interested male. In cases in which the girl opposed the family’s wishes, the sagas describe how this often ended badly.
The woman’s reputation and place in society was connected to that of her husband. The sagas often describe how various women compete over who has the best husband. Young girls obviously knew what to look for in a prospective husband.
Divorce
If the marriage did not work, then the wife and husband could divorce. When the Spanish-Arabic traveller al-Tartushi visited Hedeby in the 900s he was surprised to hear that women had the right to divorce if they wished.
The sagas involve many divorced women and widows who marry again. The Icelandic sagas describe a large number of divorce rules, which are evidence of a quite advanced legal system.
The woman could, for example, demand a divorce if her husband settled in a new country whilst on his travels, but only if the man neglected to go to bed with her for three years. The aim of this was to secure the wife against a life of loneliness. The most typical grounds for divorce were, however, sudden poverty in the man’s family or violence on the part of the husband. If a man struck his wife three times she could demand a divorce.
Female infidelity was punished hard, whilst men were able to bring various mistresses into the home. However, the official housewife kept authority over the new women in the household.
We do not know how frequent divorces were in the Viking period, but the rights to divorce and inheritance indicate that women had an independent judicial status. After divorce, babies and small children generally went with their mothers, whilst older children were divided up amongst their parents’ families, depending upon their wealth and status.



Жінки в епоху вікінгів
 Більшість жінок в епоху вікінгів були домогосподарками, які твердою рукою вели домашнє господарство на фермі. Також можливо, що в містах були жінки-підприємці, які займалися текстильним виробництвом. 
Так само, як і сьогодні, жінки періоду вікінгів шукали потрібного партнера. Саги сповнені історій про жінок, які змагаються за те, хто матиме найкращого чоловіка. Однак любов тривала не завжди. Тож добре, що Скандинавія була регіоном-першопроходцем, коли справа стосувалася рівних можливостей. Жінка-Вікінг могла вибрати чоловіка, а пізніше вирішити все-таки не виходити за нього заміж, якби вона того побажала. Однак масштаби цих рівних можливостей мали свої межі. Наприклад, в епоху вікінгів в суді могли виступати тільки чоловіки.
Домогосподарка
Світ жінки був зосереджений навколо будинку та ферми. Коли чоловіка призивали в експедицію, відповідальність за ферму була передана жінці. З того моменту, як корабель вийшов з фйорду, її обов'язком було забезпечити збір врожаю і тим самим вижити.
Трудовими обов'язками жінки, на загальну думку, були ведення домашнього господарства і приготування їжі. Значну частину свого часу вона також була зайнята обробкою вовни, прядінням пряжі, шиттям та ткацтвом для споживання сім'ї. Вагітність і грудне вигодовування також забирали багато часу в житті жінки. На практиці це, мабуть, були жінки, які доглядали за дітьми та старими людьми.
Усі члени сім'ї, незалежно від статі та віку, ймовірно, допомагали у повсякденних справах.
Жінки-підприємці
У містах жінки займалися рукоділлям. Археологічні знахідки показують, що виробництво текстилю було зарезервовано для жінок, тоді як металообробкою та теслярською справою займалися чоловіки.
Складні технології виробництва вказують на те, що деякі жінки, ймовірно, спеціалізувалися на текстильній роботі. Вони могли займатися цим ремеслом заради блага своїх сімей.
Рівні можливості у суспільстві
Письмові джерела описують жінок вікінгів як незалежних і мають права. Порівняно з жінками в інших суспільствах того часу у жінок вікінгів було більше свободи. Проте, було встановлено певні обмеження. Незважаючи на те, що жінки мали відносно сильне становище, вони офіційно були нижчими за чоловіків. Вони не могли бути учасниками суду або одержувати частку спадщини чоловіка. Лише чоловіки мали політичну владу.
Шлюб
Переломним моментом у житті жінки було весілля. До цього вона жила вдома з батьками. У сагах ми можемо прочитати, що жінка "виходила заміж", тоді як чоловік "одружувався". Але після весілля чоловік та дружина "належали" один одному.
Вважається, що в сагах містилася прихована мораль щодо вибору жінкою чоловіка. Сім'я, ймовірно, хотіла брати участь у прийнятті рішень. Коли робилася спроба завоювати прихильність жінки, батькові не потрібно було запитувати думку дочки про зацікавленого чоловіка. У випадках, коли дівчина виступала проти бажання сім'ї, саги описують, що це закінчувалося погано.
Репутація жінки та її місце у суспільстві були пов'язані з її чоловіком. У сагах часто описується, як різні жінки змагаються між собою у тому, у кого найкращий чоловік. Молоді дівчата,очевидно , знали, на що дивитися при виборі нареченого.
[bookmark: _GoBack]Розлучення
Якщо шлюб не склався, то дружина та чоловік могли розлучитися. Коли іспано-арабський мандрівник аль-Тартуші відвідав Хедебю у 900-х роках, він був здивований, почувши, що жінки мають право розлучитися, якщо забажають.
Саги описують безліч розлучених жінок та вдів, які знову виходять заміж. Ісландські саги описують безліч правил розлучення, які свідчать про досить розвинену правову систему.
Жінка могла, наприклад, вимагати розлучення, якщо її чоловік оселився в новій країні під час подорожі, але тільки якщо він не спав з нею протягом трьох років. Метою було захистити дружину від самотнього життя. Однак найбільш типовими причинами розлучення були раптова бідність у сім'ї чоловіка чи насильство з боку чоловіка. Якщо чоловік вдарив свою дружину тричі, вона могла вимагати розлучення.
Жінок-зрадниць жорстоко карали, тоді як чоловіки могли заводити коханок. Проте господиня зберігала владу над новими жінками у будинку.
Ми не знаємо, наскільки часто відбувалися розлучення в епоху вікінгів, але права на розлучення та спадкування свідчать про незалежний судовий статус жінок. Після розлучення немовлята та маленькі діти зазвичай залишалися з матір'ю, тоді як старші діти розподілялися між сім'ями своїх батьків, залежно від їхнього багатства та статусу.
