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                                                                           ВСТУП 

Інклюзія  розуміється, як спільне життя звичайних людей та людей з особливими освітніми потребами за чи проти якої виступає суспільство та його підсистеми (у тому числі інститути освіти), і щодо  якої, особи суспільства мають право свого вибору.
Інклюзивне навчання –  навчання учнів чи студентів з ООП ( особливими освітніми потребами), у звичайних чи спеціалізованих школах. Це створення навчаль середовища для того, аби воно відповідало потребам та можливостям дитини. Наприклад, якщо у клас приймають дитину з ООП, він перетворюється в інклюзивний клас та окрім  учителя в команді працюватиме ще й його асистент. Робота асистента в такому класі дуже важлива і полягає у наданні допомоги вчителю та дітям з особливими потребами у навчанні. У асистента вчителя дуже багато обов’язків, але найголовнішим є навчити дитину з ООП.
 Інклюзивна освіта —  процес , у якому школи чи вузи  намагається бути відповідними до потреб   учнів, виконюючи необхідні зміни у навчальній програмі   та ресурсах, для того, щоб забезпечити високий рівень можливостей. Запровадження інклюзії у сфері освіти передбачає розроблення й введення широкого вмісту навчальних програм для більш ефективного реагування на розмаїття потреб учнів.
У  традиційному навчанні  система оцінювання загальна для будь-якої дитини, а у  інклюзивній освіті  враховуються особливості кожного учня, для того, щоб забезпечити  допомогу та підтримку, якої він потребує.
В одному класі можуть навчатися діти, що мають не однакові порушення психофізичного  розвитку.
Для дітей з особливими освітніми потребами, що навчаються за інклюзивною формою навчання, повинна розроблятися ІПР.
ІПР – це індивідуальна програма розвитку для осіб, що мають порушення психофізичного розвитку.
У 2017 році було прийнято закон України  «Про освіту » . Від тоді, особи з особливо освітніми потребами, мають всі права, щоб здобувати освіту в будь-якому навчальному закладі та безоплатно у державному та комунальному, незалежно від  « встановлення інвалідності »




1. Досвід реалізації інклюзивної освіти в школах та вузах Німеччини 

У 2006 році ООН прийняла « Конвенцію права інвалідів », яку Німеччина підписала у 2009 році. Від тоді, будь-яка школа Німеччини обов’язково має надавати дитині з особливими освітніми потребами місце в класі, незалежно від її фізичних чи розумових обмежень.
У кожному регіоні Німеччини є педагогічні центри, які  забезпечують психолого – педагогічний супровід. В цій країні про  освіту  піклується кожна федеральна земля. Також федеральна земля вирішує питання єдиної загальнонаціональної програми або курсу навчання для дітей з ООП, тому що цього досі немає.
Невдовзі у 2015 відбулася конференція, на якій міністри освіти та культури німецьких земель підготували документ - « Рекомендацію для педагогів з охоплення різноманітності ». У тому документі наголошували про те, що кожна школа повинна скоординувати навчальну програму так, щоб вона відповідала принципам інклюзивної освіти. В основі цієї освіти лежать ідеї однакового ставлення до всіх людей у суспільстві, не дивлячись на їх національність, стать, соціальний статус, релігію, расу, індивідуальні можливості та здібності.
Завдяки інклюзивній освіті діти з інвалідністю інтегровані і суспільство.
У Німеччині студентам з особливими освітніми потребами дають пільги. Це не означає, що такому студенту дозволено пропускати навчання, а те, що для таких студентів можна змінити умови, такі як форма навчання чи здачі екзамену. Тобто учитель може замінити письмову здачу іспиту на усну чи навпаки, якщо студент  соціофоб, або дати учню більше часу на виконання завдань, але не полегшувати складність тих завдань.
Інклюзія – принцип,  і його німецькій освітній системі дотримуються постійно. Завдяки цьому, діти з особливими можливостями краще навчаються, стають врівноваженими, самостійними та реалізують себе у своїй професії.
Інклюзія – це не про жалість над особою, це про відносини один з одним, розуміти та приймати людину такою якою вона є, вміти бачити.
Не у всіх вишах цієї країни все створено максимально зручно для студентів, проте один університет у цьому питанні найперший – це Дортмундський університет. Він йшов до такого середовища без бар’єрів приблизно 40 років, так само існує Центр підтримки студентів з обмеженими можливостями.
В Дортмундському університеті задля комфорту студентів встановлені підйомні платформи, звукові інформатори, спеціальні туалети, тактильні вказівки та пандуси. Ще у приміщенні під час натискання на кнопку, усі двері відкриваються автоматично. А в залах, де проходять лекції є спеціальні місця для людей в інвалідних візках.
Для студентів із слабким зором, можна роздруковувати тексти на брайлівському принтері, також цим самим шрифтом обладнані всі таблички з назвами аудиторії, а  для мови жестів там знаходяться спеціальні перекладачі.
 Принтер Брайля – пристрій для друку рельєфно-крапковим шрифтом Брайля і       тактильної графіки. Можливість прочитати текст і відчути графічне зображення – актуальна для незрячих осіб, які прагнуть жити і працювати в сучасному суспільстві. Тож це чудовий спосіб дати можливість людям які погано бачать читати книги.
Німці відповідально ставляться до того, щоб забезпечити людей з інвалідністю тими ж можливостями, що мають здорові люди. Тут інфраструктура значно краща ніж в Україні, тому на вулицях німецьких міст частіше помічають людей з обмеженими можливостями.






















2.1. Принцип інклюзії в німецьких школах 
Принцип інклюзії в німецьких школах такий: У класі має бути не більше 20- ти учнів( з них лише 5 дітей з особливими потребами), мають бути присутні 2 вчителі та існувати два суміжних приміщення ( для диференційованого викладання, щоб була змога розділити клас на групи або, щоб діти з обмеженими можливостями мали змогу відпочивати там.
Всі діти повинні навчитися разом у будь-якому випадку, якщо це вважається можливим, незважаючи на певні труднощі чи відмінності між іншими дітьми – це вважається основним принципом інклюзивної освіти.
Крім цього існує ще 8 принципів спільного навчання дітей з різними можливостями, які мають знати усі особи:
· Цінність особистості не визначається її досягненнями та здібностями 
· Кожна людина має здатність думати та відчувати 
· Кожен індивідуум має право на спілкування з іншими людьми та на те, щоб бути почутим
· Всі люди на планеті мають потребу в спілкуванні та присутності інших членів суспільства 
· Справжня освіта може бути втілена в життя лише в розрізі реальних стосунків між людьми 
· Кожній людині необхідна підтримка її однолітків 
· Прогрес кожного учня визначається тим, що він може робити, а не тим, що йому не під силу 
Всі сторони людського життя повинні мати різноманітний зміст.


2.2. Як побудоване навчання в спільних школах 

Як і у звичайних школах, всі учні розділені приблизно по 25 персон. У кожному із цих класів може навчатися 3-4 учні, у яких помітні відхилення, наприклад,  діти, які мають слабкий зір, ДЦП чи синдром Дауна і принаймні одна дитина з серйозними порушеннями здоров’я.
Для різних ситуацій у класі є обладнання оснащене великою кількістю звукових і зорових сигналів. В такій школі, в кожному кабінеті можна побачити годинник великого розміру та справжній боксерський гонг зменшеного розміру на столі у вчителя.
Урок триває приблизно 1.5 години, проте кожні 10-20 хвилин педагог використовує гонг для того, щоб повідомити дітям про зміну виду діяльності.
В кожному кабінеті повинна бути обладнана зона для відпочинку дітей, у якій вони можуть скористатися розважальними іграми чи пограти на музичних інструментах.
Учні з інвалідністю повинні бути залучені у всі спільні процеси, включаючи фізичну культуру.
Фізику діти освоюють на звичайних побутових приладах, якими люди користуються у повсякденному житті 
Ми вже говорили, що окрім вчителя в класі повинен бути ще асистент, а також супроводжуючий педагог.
Перевага віддається парним та груповим формам навчання, що дозволяє дітям з особливими можливостями як найшвидше пройти процес адаптації. В таких школах приділяють велику увагу особистому зростанню кожного учня, а  успіхи вдається відстежити за загальношкільною діяльністю самої дитини. До того ж, в атестаті вказують не тільки хороші досягнення, а й негативні моменти за минулий період. Це хороша альтернатива показати учню в чому він допустив помилку під час періоду навчання також результати навчального процесу зафіксовують успіхи дитини та її динаміку розвитку.


2.3.  Переваги інклюзивної освіти з ООП
· Завдяки спілкуванню та взаємодії з однолітками покращується когнітивний, моторний, мовленнєвий, соціальний та емоційний розвиток дітей.
· Навчання проводиться з орієнтацією на сильні якості, здібності та інтереси дітей.
· Роль моделей для дітей з особливими освітніми потребами відіграють ровесники.
· Оволодіння  новими навичками  та вміннями відбувається функціонально.
· У дітей з ООП є можливості для налагодження дружніх стосунків  із здоровими ровесниками  й участі в громадському житті.











3.Як влаштована інклюзивна освіта в Німеччині 
Всі роки, які підростаюче покоління проводить в отриманні та засвоєнні знань діляться на три етапи:
· Початкова школа 
· Середня 
· Вища

Початкова та середня школа є обов’язковими та гарантують дитині освіту у будь-якому навчальному закладі. В Німеччині як і в Україні навчання починається з 6-ти років та триває в початковій школі 4 роки. Після закінчення дитині надають право вибору подальшого навчання:
· Основна школа 
· Реальна 
· Загальна 
· Гімназія
 Після вибору, навчання триватиме до 10- го класу. Діти, що обирали навчатися в гімназії, мають можливість продовжити навчання в 11-13 класах вони вважаються, як підготовчі для вступу до вузу. Гадаю, що це дуже хороший спосіб допомоги учням краще підготуватися до вступу та показати себе з хорошої сторони.
В Німеччині також практикується злиття шкіл. Об’єднують звичайну школу та навчальні заклади для дітей з інвалідністю.  У 1999 році в передмісті Берліна з’явилася освітня установа Регіни Хільдебрандт, в яку увійшли звичайна середня школа та школа дітей з особливими можливостями. Сьогодні в ній навчається 724 учні, 12% з них – діти з порушенням зору.
Якою б досконалою не була німецька шкільна система освіти, питання ефективності інклюзивної освіти все ще викликає багато суперечок та розбіжностей. Однак провідні фахівці країни запевняють – інклюзивна  освіта  важлива не тільки для школярів з інвалідністю, але і для здорових дітей, тому що вона допомагає подолати егоїзм і виховати почуття взаємодопомоги, підтримки та співчуття.
В загальному, у Німеччині батьки дітей з ООП можуть за власним бажанням обирати де вчитимуться їх діти. В цій країні є як інклюзивні класи, в яких працюють з дітьми асистенти, а також є спеціалізовані школи, одна з таких шкіл знаходиться у Баварії.
У цій спеціалізованій школі з 1-9 клас навчаються діти з різними видами порушень – когнітивними, мовленнєвими, руховими, соціальними, емоційними. А ще на базі цієї школи знаходиться дитячий садочок, який діти з ООП можуть відвідувати з 10 місяців. За бажанням батьків, дітей скеровує консиліум із вчителів, лікарів та експертів з інклюзивного навчання до спеціальних шкіл.
В таких школах учнів безпосередньо готують до самостійного життя в суспільстві та до професійної діяльності. Це великий плюс адже в багатьох школах про таке навіть не згадують, а дитині краще, коли вона має хоча б якесь уявлення про самостійне життя після таких занять в школі.
Взагалі  уроки в цій школі проводять за шкільною програмою, але вона не ідентична для всіх, тому методисти школи розробляють план навчання окремо для кожної дитини. З старших класів діти починають вивчати ще трудове навчання та домогосподарство. Кількість учнів у кожному такому класі не перевищує 6-7 осіб – з ними працюють кілька вчителів, асистент та няня. Вчителі кожні два тижні зустрічаються із методистами школи та коригують навчальні програми залежно від ситуації та успіхів учнів. А ще у цій школі хороше матеріальне забезпечення. Якщо діти мають труднощі з мовленням, їм видають спеціальні планшети. У них встановлені спеціальні кнопки, що подаються звуковий сигнал під час натискання.
Діти перебувають у школі з 8 години по 16:00.До навчального закладу та після навчання додому дітей привозить спеціальний пристосований автобус. У перший місяць після прийняття дітей до такої школи, там працювала спеціальна комісія, яка спостерігала за дітьми та визначала кому потрібна додаткова допомога т’ютора, а кому рекомендовано вчитися в спеціалізованій школі.



















                                                                               ВИСНОВОК 

Отже, інклюзивна освіта – це можливість розірвати бар’єри до навчання, а також створити середовище, яке сприятиме різноманітності та прийняттю.
По інформації, у кожній країні своя реалізація, яка відрізняється від іншої, проте у всіх є одна спільна мета- створити інклюзивну систему, яка  дозволятиме кожному учневі розвивати та реалізувати свій  потенціал.
Підхід  Німеччини передбачає тісну співпрацю між загальноосвітніми закладами та спеціальними школами. Дійсно це дуже розумне рішення для дітей з особливими освітніми потребами, завдяки ньому всі діти спілкуються між собою незважаючи на те чи є в співрозмовника якісь відхилення, діти в таких ситуаціях поважають один одного, підтримують.
Оскільки на теперішній час в школах дуже розповсюджений булінг дітей, то в таких випадках, якщо вони навчаються в одному класі з дитиною з ООП, у них складається більше розуміння, що так робити не можна та краще взаємодопомога. Завдяки цьому діти вчаться розуміти своїх однолітків.

Звісно у спеціалізованих школах для осіб з ООП вся увага приділяється тільки їм, оскільки в класі не більше 7-ми учнів, проте коли діти з особливими можливостями можуть спілкуватися із здоровими дітьми це велике досягнення, як для діток із ООП, які не соромляться почати діалог першими, так і для здорових дітей, адже вони вчаться слухати співрозмовника та відноситись з розумінням до нього,  в звичайних школах також приділяється увага до таких дітей, проте в класі учнів багато і кожен потребує допомоги.
Інклюзивна освіта Німеччини є дуже ефективною, в країні  дуже багато людей, які почали працювати та реалізовувати себе завдяки  інклюзивній формі навчання – це велика гордість, що вони допомагають дітям бути кимось великим, навіть, якщо у них порушення зі здоров’ям.
Порушення зі здоров’ям не має впливати на те, щоб людина відчувала себе не такою, як всі, якщо це не серйозні проблеми зі здоров’ям .

Насправді, дуже добре, що з’явилися люди, які зараз можуть надавати  особам із порушеннями можливість навчатися адже кожна дитина має право на освіту, навіть якщо дитина з особливими освітніми потребами.
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