Догляд за постільною білизною з вареного мусліну
Затишок, комфорт і гарний сон – все це стоїть за прагненням облаштувати свою спальню якомога краще. В процесі потрібно не тільки обрати зручне ліжко та сучасний матрац, а й приділити увагу постільній білизні.  
Якісний комплект постілі – необхідний інгредієнт здорового сну. Він стане «вишенькою на торті», що налаштує на відпочинок, забезпечить гарний сон вночі та добрий гумор зранку.
Різновидів тканин для постільної білизни існує безліч. Найбільшим попитом користуються комплекти з натуральних матеріалів, серед яких комплекти з мусліну. Комплекти, простирадла, підковдри та наволочки з цієї тканини завжди користуються попитом. Якщо виникла необхідність придбати новий комплект постілі, варто зазирнути в каталог простирадл з мусліну українського виробника. Розберемось, чому постіль з мусліну має таку популярність.
Переваги і недоліки постільної білизни з мусліну
Муслін – дуже тонка натуральна тканина, яку можуть виготовляти з бавовни, льону, шовку та вовни. Для пошиття постільної білизни використовують муслін, створений з бавовни. Екологічний матеріал має значні переваги над іншими тканинами для виготовлення постільної білизни, він:
· легкий, приємний і м’який на дотик. Завдяки тому, що при виробництві мусліну нитки туго скручуються між собою, але розташовуються на відстані одна від одної тканина виходить напрочуд ніжною і повітряною.
· добре пропускає повітря і вбирає вологу. Через унікальне плетіння повітря легко циркулює, дозволяючи шкірі дихати і відводячи зайву вологу;
· гіпоалергенний. Натуральна тканина має мінімум шкідливих компонентів і не викликає подразнень;
· зносостійкий. Унікальне скручення ниток під час виготовлення мусліну робіть його напрочуд міцним.
Саме тому муслін – оптимальний вибір для виготовлення постільної білизни. Сучасні варіанти тканини можуть мати в складі і синтетичні нитки, але це ніяк не погіршує якості матеріалу.
Однак, перед тим, як купити підковдру з мусліну, або постільний комплект, варто дізнатися, наскільки складно доглядати за такою тканиною. Це зовсім просто, проте, попри всі переваги, у постільної білизни з мусліну є один вагомий недолік – вона боїться високих температур, тому прати, сушити і прасувати постіль з цього матеріалу треба за певними правилами.
Постільна білизна з мусліну: на що звернути увагу
Щоб постіль з мусліну довго слугувала, треба звернути увагу на догляд за нею. Склад тканини може бути різний, тому перед пранням подивіться на етикетку з інструкцією. На ній зазвичай, особливо, якщо текстиль для дому брендовий, зазначені основні вимоги – способи прання, температура, можливість прасування тощо.
Прання
Найголовніший етап догляду за постільною білизною – прання. Від того, чи правильно буде пратися тканина залежить термін її використання. Отже, як правильно прати постільну білизну? Є кілька правил, щоб комплект слугував якомога довше:
1. Перед пранням виверніть комплект навиворіт, очистіть від часточок пуху, що накопичується в кутках.
2. Прати слід делікатно, на малих обертах, і з мінімальною температурою води – не вище 30 °C. Віджим теж обирайте мінімальний. 
3. Пральний порошок має бути неагресивним, можна додавати кондиціонер для прання. Використовувати відбілювачі не варто. Це зіпсує структуру і колір тканини. Якщо треба випрати сильно забруднену білизну – перед основним пранням замочіть її на 20-30 хвилин в прохолодній воді, а плями потріть милом.
Не забувайте сортувати прання за кольором, щоб запобігти фарбуванню світлих речей.
Нову постіль рекомендовано випрати перед першим використанням. Це корисно з огляду на гігієну і зробить тканину більш м’якою. 
Сушка
Після прання струсніть постіль і повішайте сушитися, розгладивши складки. Так тканина залишиться рівною і потребуватиме мінімального прасування. Не пересушуйте, можна зняти білизну трохи вологою, це полегшить прасування. Перевірте, щоб на постільну білизну не потрапляли прямі сонячні промені, інакше колір вигорить, а тканина стане жорсткою.
Прасування
Комплекти із мусліну прасують на режимі «бавовна», із ввімкненою подачею пари. Висока температура може деформувати тканину. Більш делікатно випрасувати постіль можна за допомогою відпарювача. Після прасування треба акуратно скласти комплект, щоб уникнути заломів.
Зберігання постільної білизни з мусліну
Для зберігання постілі найкраще підходить шафа. Щоб білизна довше залишалася свіжою, запакуйте кожен комплект у наволочки з мусліну, а щоб тканина приємно пахла, можна покласти на поличку шматок ароматизованого мила або арома-саше.
Виробники комплектів постільної білизни з мусліну запевняють, якщо дотримуватися всіх рекомендацій, муслінові комплекти слугуватимуть декілька років.
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Jlornng sa rocrinsror GinvHor 3 Eaperor MyCriny

Sariuuox, KomopT | rapHU Cort Sce L CTOITS 33 MpaFHerHAM OBABUITYESTH CBOR CraftsHi0 AKOMOTa Kpae. B npoLec RoTIBHo He

Tinut OBPATN 3py-Iie NXCKD Ta Cy<aCHUIi MaTPaLL 3  MPUAIAMT YSary MOCTINHIl Binvas. Feicruli KoMReXT FOCTinl HEoBHiAHMA

iHrpeAiET 3A0POROTO Chy. Bit CTaHE <EULIEHSKOID Ha TOTD, LD HANALLTYE Ha BIAMOMUHOK, 33683NEUHTS FapHT COH BHovI Ta A0BPHTA

ryviop 3pary.

PisHosIIgiS TKaHN 475 TOCTAGH Ginasin icye Ge37i. HOiBnoLuAM MOMITON KOPYCTYIOTICA KOMMAKTH 3 HaTYpanSHIIX MaTEpaTS,

Cepep AKX KOMMRETY 3 UyCAiny. KoMMREKTH, NOCTUPaANS, MIAKOSAP Ta HASONOHKIN 3 ] TKEHYHMA 33X KOPUCTYIOTLCH NOMTON

Ftto sumkn HEOBXIAHCTS MPHABATY HOBHI KOMTAEKT ROCT, SaPTO 383UPryTH B KaTSNOr MPOCTUPSAN 3 MYCHFY YKPECaKOr

S11poBria. PosBepemocs, somy MOCTInk 3 MyCriiy Mae TaKy ROmYApHICTS

Mepessri i Hegonixu nocTinemor Sinn 3 wycrivy

MyCrivs Ayxe TOHKa HATYPaNHa TXGHIH3, AKY MOXYTa SUFOTOBATIN 3 G3E0SHM, ASOHY, LIOBKY Ta SOSHU. [ NOWIMTTS ROCTIALHO! SinsHn

SHKOPHCTORY10T0 YCriF, CTEOPEHW 3 G3E0SHM EXOROTiHUTi METEPIan MaE SHasHi NEPEBArY Ha A IHLLMA TXaHIHAMY 475 SUTOTORNEHHS

oCTinol Binas, Sin: nerxul, MPUEMHT | ST Ha AOTX. 33SAAKA TOMY, L0 TP SMPOBHLITS! WyCiy HUTKI TYFO CXPYYIOTSGS MiX

06010, ane POSTaUOEYIOTSCH Ha BIACTaH] OAHA SIA OAHOI TKEHIIHA SUEXOAMTS HaNPOAY HIXCHOFD | IOBITPAHOK, ADGPE MPOMYCKAE NOSITPA |

S6upac £0nory. Uepes YHiKaE MACTIHHA MOBITER NETKD LUIPKYMIOE, AQSEOTAYOUT LXID! AMXETH | B/AB0AA A 3aley Bonory;

finoaneprenrui. Harypanira TXaHI1Ha MaE Myt LK/A7WEUEX KOMTIOHEHTIS | HE SHKNVIKGE NOAPaSHEHS; SHOCOCTIKT. Yrikansre

XpyiriHR HUTOX A 4aC STOTORNENH MYCTiy POBITS FOrD HaMPOY MiLHAN.

(Cante Tomy MyCAiH ONTUMaNSHWE SUBID A7 SUTOTORAEHHA ROCTINHO! GINSHU. Cy<aCH] SapiaHT TREHUKA MOYYTh MaTH & CKnagi |

AT T, G U i e MOTIpLYE SKOCT] MaTepinY.

(O, Nepe T, AK KymUTY NIAKOSAPY 3 MyCTiy, 260 ROCTISHI KOMEKT, SAPTO AISHATUCS, HACKINEKIA CKABAHO AOTAARTI 38 TKO0

aror0. Lle 08GiM POCTO, MpOTe, MOMpY Bci Nepesary, y MOCTINSHO! 6311 3 MyCTivy OA/ SaroNMT HEAOT: 0w 60T SMEo:

TeMRPaTYP, ToMy MATY, CYLMT | IPACYEAT NOCTIS 3 LAOO MaTEpiany TPE6a 58 NESHIIMMA MpaSHAaM

Mocrinea Ginviana 3 Mycriny: Ha o 38epryTH yEary

ULo6 ocrin 3 wycriny A08ro Cryrysana, TPE6a EepHyTU yEary Ha A0FAA 32 Hero, CKNBA TRaHUHA MO BT I, Towy nepen

parHAM MORMEITSGR Ha STUKETKY 3 IMCTPYKLE0. Ha Hif 385041487, 0COBTIE0, SKULO TEKCT A7 AOMY BpEHBOSWT, a3maer ocHosri

SHMOTY1 COCOBY PaHH, TEMNEPRTYPa, MOXMSICTS MPaCySaHH ToLL.

Mparn

Hafironossiuui €ran goragy 3a MOCTIneHO GO0 pats. BIA TOrD, 4 TPSBATIHO BYAE MPATICA TKaHIAHa SanexUTS Tepuin T

SUKOpYCTarHz., DT, AK NPAEWTHO MPATH MOy BINVESHY? KNSKa MPABH, L0 KOMMEKT CTyrYSas AKOMOTa AOBLE:

1. lepes AparHHAM SHSEPHITE KOMAAGKT HABUBOPIT, OACTITE SIA YBCTOHOK Y3, LD HaKOTUHYETSCA & KYTKGX.

2. Mpamh crig AerixaT0, 2 wanvix OB2pTax, i 3 MIHIMANSHOR TeMMEpaTYPOYo S0AM He e 30 °C. Bigxum Tex OBUpaiTe MiivansHu

3. Mpansiih NOPOLLIOK 1ac 6yTH HEBIPECHHIAM, MOXa AOZSBTH KOHANLIOHEP 475 Mpars, BAKOPHCTOSySaT BiAGintosasi He sapro. Lie

510G CTPTYBY | KoMp TXar. R0 TPe53 SHTDTY Cuero 326Ryiery By NepA SEHOSHM PSR 33O i 20-20

Bt S NpoXOnOAHIT S0, @ NAAMA ROTPITE MTOM.

He 3abysalire coprySaTi npar+a 3a KOM0pOM, 106 3aN0BIrTU $apbyEaHHI CaFTux peseri

Hosy o erowe 05210 TP TepeA <P SXOpACTa . i KOICHo 3oy e iy pers Ty s i
yua

Tlicns Mpart CTpyCHiTs ROCTinG | OSILUAIITE CYLLITICS, POSABAVSLLN CK12AK, TaK TEaHUHE SANMLLTSCS PIEHO0 | NOTPEGySaTUME.

MHiMansHOO NpacySaritn, He NepecylLyie, HOXsHa SHATU BinVisHy TPOX/ SOMOTORD, LS AONETUMTS nPacySari. N1epesipTe, o6 Ha

RoCTiALHy 6iAVisHy He ROTPARARNY MpAM COHAHHI MPOMEH, IHaKILE KOP SUFOPUTS, 3 TKEHYIHB CTaHE XOPETKO.

Npacysarin

Konnexryt 3 uycrivly npacyiors +a pexui <BaE0SHE, i3 SSIMKHEHO0 N0AaYER0 Rapi. BUICOKa TEMEPaTYpa MOXE ASGOPHYEATH TRaHIHY.

Binows A€7iKaTHO BHTPaCy=aTH MOCTins MOXH 32 AOROMOT0R0 SiAnaprosasa. Tcrs TPacySanH TpeSa aKYpaTHO CXABCTH KOMAEKT, B

yreyi sanovie.

S6epirarin nocrinsrol Sinvarn s Mychiny

i 36epirant nocrini HaiikpaLLe niAXoATs wada. Ulo6 nisHa AGBLLE AMMILIBNAC CSIOr0, 3aNaKYIITE KOXEH KOMMIEKT y HAEOROHKN 3

MyCHiny, & L4O6 TKaHVIHa MPHENHO RT3, MOYHa MOKACTH Ha ROMMYKY IMETOK 3POMETYZ0SHOTD MiAa 260 3pON-CaLLE.

BUpOHAKIT KOMAEKTIS ROCTIRHO! GInSHU 3 MYCHHY 3aNEEHAIOTS, AKILO ACTPHMYESTHCR SCiX PEKOMEHAALIT, MYCHIHOS! KOMMNEKT

cnyrysaTyTs AcKinexa pois.
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