Що таке кохання?
 Кохання – це таке почуття… так починається висловлювання чи не кожної людини. А чи можна пояснити його словами?
Видатні поети, прозаїки, драматурги світової та вітчизняної літератур усіх часів, зокрема Сапфо, В.Шекспір, Ф.Петрарка, О.Пушкін, І.Франко, Л.Толстой, І.Роздобудько,  кожної епохи намагалися описати кохання у своїх творах. Наприклад, славетний український романтик Іван Франко у своїй поезії "Ой ти, дівчино, з горіха зерня" вишуканими засобами словесної образності змальовує  кохання як драматизм почуттів ліричного героя, для якого воно є водночас і радістю, і стражданням. А ось витончена п'єса "Ромео та Джульєтта" англійського Барда Вільяма Шекспіра наштовхує на роздуми  про кохання як  трагедію самопожертви, як боротьбу заради омріяного щастя, як вічне єднання душ чоловіка та жінки. Російський письменник Лев Толстой писав: «Кохати – значить жити життям того, кого любиш». Ці слова говорять самі за себе: той, хто має справжні почуття, немов розчиняється в другій половинці.
Усна народна мудрість також  здійснювала спроби тлумачення любові. Так, загальновідоме англійське прислів'я говорить: «Коли кохання заходить у двері, розум вистрибує з вікна», що означає шалену, неконтрольовану мозком, божевільну силу прив'язаності серця до певної особи. Угорське прислів'я - «Хто кохає, той двічі проживає життя» - тлумачить любов як високий сенс існування.
Усі ці висловлювання є лише піщинками в пустелі думок з приводу кохання. Адже скільки  існує людей, стільки й суджень. Моєю інтерпретацією цього почуття є таке: «Кохання – це політ душі до земного раю, це ті почуття та емоції, які викликає певна людина. Любов окриляє, підносить над буденністю, робить людину кращою і є тим єдиним, заради чого треба жити, створювати сім'ю та продовжувати рід».
Отже, кохання – це поняття широке та всеохоплююче. Мабуть, кожен на нашій планеті хоч раз у житті відчував його всіма струнами своєї душі. Проте, усе ж ніхто досі не зміг дати однозначну відповідь на запитання: «Що ж таке кохання?». Бо іноді й не треба тих слів, коли поведінка, погляд, міміка, розкажуть про почуття набагато краще. Іскринки в очах, прискорене серцебиття – це лише деякі з ознак кохання…
