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Василій Великий, Григорій Богослов, Іоанн Златоуст – це три отці – ієрархи-святителі – це провідні вчителі віри, видатні оратори, проповідники та богослужителі. Їхні праці є невичерпним джерелом дослідження історії стилістичної науки, зокрема вчення про конфесійний стиль української мови, який обслуговує культово-професійні потреби дияконів, священиків, єпископів, інших духовних осіб, а також (меншою мірою) парафіян, тих, хто вірить у Бога.
Лексика конфесійного стилю тематично спеціальна, стандартна, лепто незвична, особлива, чітко відмежована від лексики інших стилів. Це передусім такі стилістеми-найменування:
1) центральні, основоположні – Бог, Господь, Святий Дух, Блаженний, пророк  – «Блаженный Павел совокупил оба речения об одном и том же подлежащем, сказав: «яко из Того, и Тем, и в Нем всяческая» (Василій Великий «О святом духе»), «Хоть ты и матерь, однакожъ прійми мудрое разумное слово, и касательно рожденія выслушай тайны высокой мудрости, открытыя мне въ таибницахъ великаго Бога» (Григорій Богослов «Творенія»), «Ибо Апостол, предпоставив слова из Исаии пророка: "кто... уразуме ум Господень? или кто советник Ему бысть?» – присовокупил: «яко из Того, и Тем, и в Нем всяческая»(Василій Великий «О святом духе»);
2) назви служителів релігії – патріарх, праведник  – «Пожелаешь ли рассмотреть ветхозаветное, благословения патриархов, помощь данную в законоположении, прообразования, пророчества, доблестные подвиги в бранях, чудеса совершенные праведниками, а потом и все домостроительство пришествия Господня во плоти, все сие чрез Духа» (Василій Великий «О святом духе») , «Когда увидишь, что праведник терпит несчастия, то вспомни вот этот пример…» (Іоанн Златоуст «О судьбе и проведении»);
3) назви таїнств, елементів християнської обрядовості – Трійця, покаяння «Но един и Святый Дух, и о Нем возвещается отдельно, чрез единого Сына сочетавается Он с единым Отцем и Собою восполняет препетую и блаженную Троицу» (Василій Великий «О святом духе»), «Итак, чтобы нам после этого не сетовать бесполезно когда в след за переселением отсюда будет пресечено назначенное нам время покаяния» (Іоанн Златоуст «О судьбе и проведении»);
4) назви різних конфесійних реалій, понять – вівтар, благодать – «и Ангел, беседовавший с 3ахариею у «олтаря кадильнаго» , не занимал в то же время свойственного ему места на небе» (Василій Великий «О святом духе») , «Но, однакож, ради вашей любви побеседуем и с ним, как даст это Божия благодать» (Іоанн Златоуст «О судьбе и проведении»).
Отже, для цього стилю характерним є: вживання «поважних» слів і висловів, за якими здавна закріпилось церковно-релігійне значення; велика кількість своєрідних абстрактних найменувань.
У мові культових творів багато тропів (епітетів, порівнянь, метафор, алегорій, символів, слів із переносним значенням тощо), наприклад:   Василій Великий «О святом духе» «Поэтому мир, то есть, жизнь порабощенная плотским страстям, не приемлет благодати Духа, как больной глаз – света солнечных лучей» (епітети, персоніфікація, порівняння);  Іоанн Златоуст «О судьбе и проведении» « Если вдовица «сластолюбивая заживо умерла», то что мы могли бы сказать о мужах?» (оксюморон, епітет).
Суттєві ознаки конфесійного стилю сформувалися за часів життя Василія Великого, Григорія Богослова та Іоанна Златоуста (4-5 століття). З погляду історичної стилістики їхні твори, книги, послання будуть надзвичайно цінним матеріалом для подальшого  дослідження особливостей конфесійного стилю української мови, для порівняння цих особливостей з сучасними.
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