
Навіщо лікувати молочні
зуби, якщо вони все одно
випадуть?
Все про здоров'я дитячої посмішки, розвиток прикусу та безпеку
постійних зубів.
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МІФ №1

«Вони ж тимчасові!»

Звідки береться

цей міф

Батьки бачать, що
зуби зміняться, і
вважають лікування

зайвою витратою

часу та грошей.

Реальність

Молочний зуб

служить дитині від 5 
до 10 років — це

величезний термін

для організму, що
росте.

«Тимчасовий» ≠ 
«непотрібний»

Це фундамент для

постійного прикусу. 
За цей час зуби

виконують критично

важливі функції, без
яких нормальний

розвиток

неможливий.
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4 ключові функції молочних зубів

🦷 Прикус і місце для
постійних зубів

Молочні зуби «зберігають» 
простір — без них постійні

зуби виростають криво.

🥦 Пережовування їжі

Погане жування → погане
травлення → проблеми зі
шлунково-кишковим

трактом і засвоєнням

поживних речовин.

🗣️ Дикція та мовлення

Зуби беруть участь у

формуванні звуків; їх рання
втрата призводить до

логопедичних проблем.

😊 Естетика та
психоемоційний
комфорт

Діти з хворими або

відсутніми зубами

соромляться посміхатися і

можуть зазнавати глузувань.
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Що відбувається, якщо не
лікувати карієс?

Карієс — це інфекція

Поширюється швидко: від одного зуба до іншого, вглиб тканин.

Загроза постійному зубу

Зачаток постійного зуба знаходиться прямо під молочним — інфекція

може пошкодити його ще до прорізування.

Біль і запалення

Запущений карієс → пульпіт → періодонтит → абсцес і набряк.

Рання втрата зуба

Зміщення сусідніх зубів → складне та дороге ортодонтичне лікування в
майбутньому.
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МІФ №2

«Лікування — це стрес і
біль для дитини»
Сучасна дитяча стоматологія — це зовсім інший досвід, ніж ви

могли уявити!

Страх перед стоматологом частіше передається від

батьків— ваш спокійний настрій вирішує все!

🎮 Адаптаційні
візити

Перші відвідування—
знайомство з лікарем та

обладнанням в ігровому

форматі, без лікування.

💉 Безболісна
анестезія

Спочатку гель-аплікація, 
потім укол — дитина

практично нічого не

відчуває.

🎨 Кольорові
пломби

Лікування

перетворюється на

пригоду, а не на
випробування.

⚡ Сучасні
технології

Лазер, озонотерапія та
мінімально інвазивні

методи роблять

лікування швидким і

комфортним.
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Профілактика — найкраще лікування

🪥 Гігієна вдома

Чистити зуби 2 рази на день; 
контролюйте якість чищення до

8–9 років — діти не справляються

самі.

📅 Огляди кожні 3–4 місяці

У дітей карієс розвивається в 3–4 

рази швидше, ніж у дорослих.

🛡️ Герметизація фісур

Захисне покриття жувальних

поверхонь — проста процедура, 
яка запобігає карієсу на роки.

💧 Фторування

Зміцнює емаль і підвищує її

стійкість до кислот.

🥗 Харчування

Обмежте солодкі напої та

перекуси — кожен прийом їжі —

атака на емаль.
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Здоров'я постійних зубів
закладається зараз

🏗️ Молочні зуби — це
фундамент

Не «чернетка», а основа красивої та
здорової посмішки на все життя.

💰 Інвестиція в майбутнє

Кожен вилікуваний молочний зуб —
це інвестиція в правильний прикус, 
здорове травлення та впевненість

вашої дитини.

⚠️ Запущений карієс сьогодні

= дороге ортодонтичне та імплантологічне лікування завтра.

Запишіться на профілактичний огляд вже сьогодні — подаруйте дитині

здорову посмішку! 😊
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