Ремонт в квартире своими руками
Рано или поздно наступает момент, когда вы оказываетесь на пороге грандиозного по своим масштабам события – ремонта квартиры. И здесь два варианта развития события – то ли вы обращаетесь к профессионалам, либо делаете ремонт своими руками. И купить стройматериалы (строительные материалы)  - это первое, что приходит вам в голову, когда вы склоняетесь ко второму варианту.  
Подготовительный процесс
Подготовка также со своими нюансами и зависит от вида предстоящего ремонта – косметического или капитального. 
Косметический ремонт обычно ограничивается минимумом затраченных сил и средств, и касается некоторых погрешностей - подкрасить конкретные места и приборы, обновить покрашенное потолочное покрытие, подклеить либо переклеить обои.
Капитальный же ремонт - процесс с кардинальной сменой всего облика квартиры. Процесс довольно продолжительный, предполагающий:
• перепланировку квартиры 
• замену при необходимости окон и дверей, прежней отделки потолка, стен и полов 
• замена электророзеток, радиаторов, сантехнических приборов, переустановка их в другие места и проведение при необходимости дополнительного освещения 

• возможно встраивание мебели 

Подобный ремонт за несколько дней вряд ли осуществишь, особенно если комнаты еще будут заставлены мебелью и прочими предметами обихода. Ускорить процесс реально полным высвобождением комнат от всего, что там находится. Занавешивание дверей полиэтиленовой пленкой поможет избежать царапин, и защитит от пыли и грязи. 
Покупка материалов

Важный момент при ремонте, требуемый взвешенного и продуманного подхода. Только таким образом, вы избежите ненужных трат и разочарований. Составьте подробный план квартиры с точными величинами по площади, высоте потолков, не забудьте и перегородки между комнатами. Если у вас не получается правильно рассчитать необходимый объем материалов, будет правильным обратиться к специалистам интернет-магазина. Не забывайте подбирать материалы, подходящие по цвету и стилистике. 
Что  не стоит делать самому?

Некоторые работы, при отсутствии у вас опыта и представления о них, лучше доверить специалистам. Тем самым, вы и время сэкономите (в случае переделывания) и денежные средства, к тому же и обезопасите себя. 
К таким работам относятся:
• бетонная стяжка

• установка сантехники 
• монтаж теплого пола

• монтаж газового оборудования

Как закончить ремонт быстро и без  лишнего стресса
Правильный подход, продуманность каждого этапа ремонта помогут и быстро начать ремонт, и быстро его закончить. Также психологический настрой перед ремонтом – важная составляющая, которая поможет избежать ссор, излишней нервозности и неоправданного уныния. Только душевное равновесие и спокойствие в течение всего ремонта – и вы приятно удивитесь и конечному результату, и как быстро он завершился. 
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TMoacaeueHo:  HeyHuKansHsle GparmeHTs!

PeMORT 8 KB2DTUDE CBOMM PYKaMY

P20 /W1 1103AHO HACTYTIZET MOMEHT, KOTA 85! OKa3HIBAETECS Ha MIOPOTE TPEHAMOSHOTO 110 COMM MACLITaBaM COGLTS — PeMOKTa KeapTupsi. 1 3gece
083 B3pYIEHTa aSBHTIR COBLTUR — TO A 851 OGDBLIEETeCs K MPODSCCHOHANaM, TGO IEN3ETE SMOKT CBOMMY PyKaMM. 1 KYMUTS CTDOTiMETep/ans!
(CTPOMTEN&Hsie MaTepuans) - 3T0 Nepoe, UTO MDUXOAMT BaM B FOMOBY, KOTAR Bl CKNIOHAETECS KO BTOPOMY B3pUaHTY.

MoaroToauTensHsii npouecc
TTOATOTORK Talke CO CBOMMM HIORHCaMH M S3BACHT OT BWA2 IPEACTORLLETD DEMOHTE — KOCMETHIECKOTO WM KaTIATAIsHOMD.

KOCHETHUSC7 PEMOHT OBUHO OFD3HISHIBIETCS MUHNYMOM S3TP3HeHHSX TN i CECTS, U K3CIETCR HexOTOpX NOrpeWHOCTeli - NoAKpacHTS
KOHKDETH MECT 1 MPUBOD, 0BHOBUTS MOKPALEHHOS MIOTONOU0E NOKPBITVE, TIOTKTENTS GO NepexnenTs 0GoM.

KaNuTansHeii Xe PEMOKT - MPOLIECC € KADAWHANLHO/ CMexo BCero 0BKa KBZDTHPSI. T1pOLECC A0BOEHO NPOAOTIKHTENsHIA, Mpeamonaraiouu:
* MIepennaHpOBKY KEapTHps

 33MeHy DU HEOBXOIUMOCTY OKOH 1 ABEPel, MDEXHeli OTAENKI OTONKS, CTeH ¥ noos

« 3aMexa 206KTRORDIETON, PIAUATOPOS, CaHTEXH|ECKHX NDHEOPOE, ISREYCTAHQRKA VX B APYIE MECTa W MIDOBEAEHHE NPH HEoGKORMMOCTH
AONOTHATENSHOO OCBeeHAR

* BOSMOXHO BCTpaMBaHVE Mebern

oGS PeMOHT 33 HECKONEKD el 3PAA T OCYLIECTSILUE, OCOBEHHO BCTH KOMHATS! el BYAYT S3CT38NEHS! MESErIsio 1 PO MpERMeTaIN
06/1X073. YCKOPHTS MIDOLIECC PEANEHO NOJTHEM BSICBOGOXASHHEM KOMHET O BCETO, UTO TaM HaXOMATCA, 3aHABEUMBHHE ABEpE MOMVSTANEH080R
FNeHKO/i MOMOXET YSEXaTE LAPaNyI, 1 S3LITHT OT M U TP/,

Mokynka Marepuanos

Bl MOMEHT DM DeMOKTe, TDEGYeMI| S3BElLSHHOTD 1 MPOMYMaHHOTD MONX0Ra. TOMsKD T3k 0GPE30M, 35 HSGEXITE HeH)XHsIX TPET 1
Da304ap0aZHYA. COCTaBkTE NOAPOGHSI TaH KEAPTHDA! C TOJHLIMM BETMSHHEMA 11D MIOLLZAM, BCOTE NOTONKOB, He 3A6YALTE W NIEPErOOAKY MEKAY
KOMHATaMU. ECTU Y B3C He ONY43ETCS MPEBINEHO PACCHUTaTS HEOBXOMMSI OBkeM MaTeDUanDs, BYET MpasWTsHeiv OGPATUTSCA K CTelanCTaM
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