ПЛАН

проведення установчої лекції №1 з навчальної дисципліни 

 «БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ»

Змістовий модуль 1.1  Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, таксономія небезпек. Ризик як кількісна оцінка небезпек.
Тема заняття : Теоретичні основи безпеки життєдіяльності. Ризик як кількісна оцінка небезпек.

Дата:


28.07.2017









Навчальна група:
712 бз



Час:


12.40 – 14.10







Місце: аудиторія
ВМ-1 В-206



Навчальна та виховна мета: ознайомити військовослужбовців заочної форми навчання з предметом, метою та завданням дисципліни, обґрунтувати її актуальність та довести основні поняття, виховувати у військовослужбовців заочної форми навчання глибокого почуття любові до України, її народу, бойових якостей, духовної та психологічної готовності із зброєю в руках захищати Українську державу, формування якостей громадянина-патріота, особистої відповідальності за оборону і безпеку України; свідомого, творчого ставлення до навчання, високої культури поведінки.

Навчальні питання і розподіл часу: 

Вступ. Перевірка наявності особового складу. Доведення теми, мети, навчальних 



-  7  хвил.

питань заняття.   Доведення досвіду застосування ЗСУ  під час проведення АТО.   
1.Теоретичні основи безпеки життєдіяльності. 







- 40  хвил.
2.Критерії переходу небезпечної події у НС. Класифікація. НС.



           

 - 40  хвил.
Висновки та відповіді на питання 






          

-  3   хвил.
Мультимедійний проектор.Слайди № 1.1 – 1.29 

Методи контролю засвоєння навчального матеріалу: вибіркове опитування. 

Навчальна література:

1. Конституція України. Основний закон. – К., 1996.

2. Кодекс цивільного захисту України – К., 2012.

3. Норми радіаційної безпеки України (НРБУ-97). - Київ: МОЗ України, 1998. - 125 с.

4. Про адміністративні порушення: Закон України. – К., 1993.

5. Про забезпечення санітарного та епідеміологічного благополуччя населення: Закон України. К., 1994.

6. Про захист людини від впливу іонізуючих випромінювань: Закон України від 14 січня 1998 р. – К., 1998.

7. Про охорону здоров'я: Закон України. – К., 1992.

8. Концепція освіти з напряму “Безпека  життя і діяльності людини” // Інформаційний вісник. Вища освіта. – К, 2001. 

9. Березуцький В.В., Васьковець Л.А., Вершиніна Н.П. та ін. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник / За ред.. проф. В.В. Березуцького. – Х.: Факт, 2005. – 348 с.

10. Желібо Є. П., Заверуха Н. М., Зацарний В. В. Безпека життєдіяльності. Навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів освіти України I-IV рівнів акредитації/ за ред. /Є. П. Желібо, і В.М. Пічі. – Львів: Піча Ю.В., К.: "Каравела", Львів: “Новий Світ., 2002. – 328 с.

11. Телеграма Командування ПС ЗСУ №350/129/137/3/36/т від 20.01.2015 (вх.№287/24-32 від 21.01.2015) «Аналіз використання автономних джерел живлення для життєзабезпечення зведених загонів в ході проведення АТО».

12. Пам’ятка військовослужбовцю про надання першої медичної допомоги під час проведення спеціальної операції (АТО). Навчально - методичний посібник за загальною редакцією генерал - майора А.М. Алімпієва. ХУ ПС. 2015 – 44 стр.  

13. Особливості організації електропостачання військ в  умовах проведення антитерористичної операції. Навчально - методичний посібник за загальною редакцією генерал - майора О.Б. Котова. ХУ ПС. 2015 – 94 стр.  

14. Аварійне виживання військовослужбовців в зоні проведення антитерористичної операції. Навчально - методичний посібник за загальною редакцією полковника М.І. Литвиненко. ХУ ПС. 2015 – 108 стр.  

15. Службове виживання військовослужбовців в зоні проведення антитерористичної операції. Навчально - методичний посібник за загальною редакцією полковника М.І. Литвиненко. ХУ ПС. 2016 – 120 стр.

16. Офіційне інтернет-представництво Президента України http://www.president.gov.ua/.

17. Верховна Рада України http:Верховна Рада України
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18. Кабінет Міністрів України http://www.kmu.gov.ua/.
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20. Державна служба з надзвичайних ситуацій України :Верховна Рада України
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22. http://www.dnop.kiev.ua ‑ Офіційний сайт Державної служби гірничного нагляду та промислової безпеки.  

ПЛАН-КОНСПЕКТ

проведення установчої лекції №1 з навчальної дисципліни 

 «БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ»

Змістовий модуль 1.1  Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, таксономія небезпек. Ризик як кількісна оцінка небезпек.
Тема заняття : Теоретичні основи безпеки життєдіяльності. Ризик як кількісна оцінка небезпек.

Дата:


28.02.2017









Навчальна група:
712 б/З



Час:


10.50 – 12.20







Місце: аудиторія
ВМ-1 В-202



Навчальна та виховна мета: ознайомити військовослужбовців заочної форми навчання з предметом, метою та завданням дисципліни, обґрунтувати її актуальність та довести основні поняття, виховувати у військовослужбовців заочної форми навчання глибокого почуття любові до України, її народу, бойових якостей, духовної та психологічної готовності із зброєю в руках захищати Українську державу, формування якостей громадянина-патріота, особистої відповідальності за оборону і безпеку України; свідомого, творчого ставлення до навчання, високої культури поведінки.

Навчальні питання і розподіл часу: 

Вступ. Перевірка наявності особового складу. Доведення теми, мети, навчальних 



-  7  хвил.

питань заняття.   Доведення досвіду застосування ЗСУ  під час проведення АТО.   
1.Теоретичні основи безпеки життєдіяльності. 







- 40  хвил.
2.Критерії переходу небезпечної події у НС. Класифікація. НС.



           

 - 40  хвил.
Висновки та відповіді на питання 






          

-  3   хвил.
Мультимедійний проектор.Слайди № 1.1 – 1.29 

Методи контролю засвоєння навчального матеріалу: вибіркове опитування. 

Навчальна література:

1. Конституція України. Основний закон. – К., 1996.

2. Кодекс цивільного захисту України – К., 2012.
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23. Конспект лекцій.
ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ ТА МЕТОДИКА ЙОГО ПРОВЕДЕННЯ

І. Вступ до лекції.
Перевірка наявності особового складу, доведення теми, мети та навчальних питань заняття. Доведення досвіду застосування ЗСУ  під час проведення АТО.   

ІІ. Основна частина.

1.Теоретичні основи безпеки життєдіяльності. 

Слайд №7.

За останні десять років можна спостерігати формування такого наукового напрямку, як безпека життєдіяльності людини. 
Об’єктом дослідження цього  напрямку є  життєвий    процес   людини,  з усіма складовими, які утворює  життя.

Щороку у світі нещасні випадки  відбуваються   з більше ніж 10 млн людей, причому  понад  600 тис. із них  гине. У США від нещасних   випадків щороку десь  близько 8 тис. людей  стають  інвалідами. У Німеччині кожні 13 с відбувається   нещасний   випадок, кожні 3 хв одна людина  стає інвалідом, кожні 2,5 рік відбувається   нещасний   випадок зі смертельним результатом. Загальний збиток народному   господарству, за даними  Федерального   відомства  з охорони праці і дослідження нещасних   випадків, складає на рік більше 30 млрд евро. 
Безпека людини – це поняття, що відображає саму суть людського життя і всі його надбання. Навіть стаття 3 Конституції України проголошує "Людина,  її  життя  і здоров'я,  честь і гідність, недоторканність і безпека визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю"
Але люди  гинуть  у мирний  час  на  виробництві,  у побуті,  на  транспорті та  інших місцях. Навіть   на  відпочинку вони  не  можуть відчувати    безпечність свого існування. Сьогодні щорічно на  виробництві    в Україні травмується близько 120  тис. людей, з яких 2,5 тис. гине, більше 10 тис. чоловік одержують професійні захворювання.  
За останні роки зріс побутовий  травматизм, збільшилися захворювання на СНІД, туберкульоз, зросла кількість  отруєнь   алкоголем,  набула поширення в  Україні наркоманія. Наслідки Чорнобильської катастрофи досі продовжують впливати   на  людей. Усе це набуває   підсилення на  фоні економічної невирішеності щодо  забезпечення гідного людини   життя та  розповсюдження небезпечних   факторів. Екологічний стан навколишнього середовища   не покращується, а це також негативно   впливає  на основні життєві показники людини.  Населення України  щорічно зменшується, що є прямим   доказом поганих  життєвих умов.
 Сучасний   стан  безпеки життєдіяльності в Україні та інших країнах можна охарактеризувати як незадовільний. Відсутність централізованого державного фінансування, економічна нестабільність, яка відлякує західних інвесторів, постійний   пошук політичних альтернатив  в Україні не дають  змоги підтримувати на необхідному сучасному  рiвнi безпеку проживання людей. Законодавчі документи вже практично створили  правовий   простір  для захисту життя та здоров’я людей, однак механізм реалiзацiї цих  законів не функцiонус достатньою мірою.

Статистичні дані щодо впливу  на людину  рiзноманiтних небезпек свідчать про  постійне   підвищення травматизму, кiлькостi захворювань, аварій та катастроф, збільшення матеріальних збитків.

У минулому столiттi на Землі від усіх війн  загинуло майже 100 млн. людей, а на виробництві    від  нещасних   випадків за такий же період людство  загубило 300 млн. людей. За один рік це складає 3,75 млн. людей, за один день — 10 тис. людей, за одну годину  — 440 людей, та за одну  хвилину — 7–8 людей. Нині у свiтi налiчусться понад  500  млн. iнвалiдiв,  з яких кожний п’ятий став  ним  у результаті нещасного випадку. 
 За даними   Міжнародної  органiзацiї  праці,  щороку у свiтi фiксусться близько 125 млн. нещасних випадків, пов’язаних з виробництвом, у тому числи 10 млн. — з тяжкими та 220 тис. — зі смертельними   наслідками.  На  сьогодні зареєстровано близько 60–150  млн. випадків захворювань, пов’язаних з роботою, 60 млн. робiтникiв зазнають впливу  канцерогенних речовин, 500  млн. громадян стали непрацездатними    з причини   невiдповiдностi умов праці та безпеки.

Забруднення  навколишнього  середовища    спричиняє  21%  усіх смертей   в Україні.  Забруднена питна   вода  додає  до цього  ще  13%. Четверо з п’яти українців мусять   споживати    брудну  воду. Проте  за оцінками ВООЗ майже 80% усіх захворювань у свiтi спричинені саме неякісною питною  водою. 
На  початку 90-х років забруднення квадратного  метра  Землі в Україні було в 6,5 разів вищим, ніж у США, i в 3,2 разів вищим, ніж у країнах Євросоюзу. Атмосферне   забруднення негативно   впливає   на 17 млн. жителів України (34% від загальної   кiлькостi), водночас  11 млн. населення (28%) проживають    на територiях, де забруднення повітря досягає  рiвнiв, небезпечних   для життя. За даними  Мiнекологiї, в Україні нагромаджено 25 млрд. тонн  шкідливих вiдходiв промисловості. Ними  захаращено 160  га цілком придатних  для сільського господарства   земель.Незважаючи на  екологічну ситуацію, що  склалася в Україні, на одного  жителя припадає   3 долари природоохоронних асигнувань   на рік, тоді як, наприклад, у Нiмеччинi — в 50 разів більше.

Ще  однiсю проблемою безпеки життсдiяльностi  людини   в сучасних умовах с охорона психічного здоров’я.

Погіршена  екологічна  ситуація  внаслiдок  хронічної  токсичної дії на організм, i в першу  чергу  на людський мозок, що  с найбільш чутливим   i вразливим, призводить до стійких порушень   психічного стану. Невротичними    розладами страждають 55–60% громадян. Катастрофічне поширення пияцтва й алкоголізму негативно   впливас  на стан  здоров’я, продуктивність виробничих сил i економіку держави. Поширюється    наркоманія i токсикоманія, в першу  чергу  серед  пiдлiткiв.

Поступово  зростає не лише  кiлькiсть нещасних   випадків, а й кiлькiсть великих аварій   та  катастроф,  що  у свою  чергу  призводить до значних матеріальних утрат  та людських жертв.За останні 20 років сталося понад  50% найбільших аварій та катастроф  у промисловості й на транспорті. Це вибух на Чорнобильській АЕС, загибель теплоходу «Адмірал Нахiмов», катастрофа на станції Кам’янка тощо.

Викликає занепокоєння вичерпування ресурсів потенційно небезпечних   об’сктiв, підвищене зношування основних   виробничих    фондів,  несприятливі глобальні тенденції  розвитку природних    стихійних явищ та процесів.

Високий ризик виникнення надзвичайних ситуацій техногенного характеру зберiгасться в Днiпропетровськiй, Донецькiй, Запорiзькiй, Луганській, Львiвськiй та Одеській областях.

Усучасних умовах спостерiгасться ескалація  терористичної  дiяльностi екстремiстсько настроєних   осіб, груп та органiзацiй.

Слайд №8.

Вивчаючи    детально   причинно-наслiдковi зв’язки  подій,  що  виникають у свiтi, можна дійти висновку, що головною  причиною   всіх негараздів с сама  людина та її  непродумана   соціально небезпечна   дiяльнiсть.

Актуальність проблеми й активна роль  у ній людського фактора за останні роки набула важливого значення у зв’язку із цілою низкою техногенних    катастроф, які все частіше   виникають в Україні і світі. Вивчаючи   причини   нещасних   випадків, можна дійти висновку, що основним  джерелом  багатьох із них є людський фактор.
Аналіз нещасних  випадків дає змогу виділити три основні причини   — небезпечне поводження; небезпечна  ситуація; травма.  
Перша   причина    постає однією з основних   серед  нещасних   випадків або такою, що  утворює небезпечну   ситуацію. У свою чергу, небезпечна   поведінка — це наслідок психологічного характеру людини, який може бути викликаний:

1. Еволюцією людського суспільства, яке за останні 20–30 років зазнало значних змін у сфері психіки й інтелекту, що є результатом науково-технічного прогресу.  При  цьому  змінилися фізіологічні показники організму людини  у бік погіршення, а саме — зменшилися мускульна сила і витривалість, знизилася швидкість психомоторних   реакцій, знизилася гострота  зору  і слуху. Таким чином утворився    негативний    градієнт —  розбіжність у  високій якості техніки і технологій, з фізіологічними можливостями людського організму. З кожним роком він збільшується, і якщо це не виправити, то результат   буде жахливим.

2. Умови  праці стали складнішими, а в багатьох випадках небезпечними для життя і здоров’я людей. Ціна помилки при виконанні виробничих   операцій стала дуже високою — вона  може коштувати життя. Помилка й (або) навмисні дії людини  у відповідних умовах можуть призвести до аварії, техногенної катастрофи, загибелі людей.

3. Адаптація людини  до небезпек є серйозною  загрозою. Ми живемо у світі потенційних небезпек і потроху звикаємо до них. Сьогодні майже кожен житель   вважає себе електриком і самостійно   замінює перегорілі лампи, підключає нові  електроприлади тощо. Але ж електрична напруга   мережі є смертельно   небезпечною   для людини, про що свідчить статистика. Чимало прикладів, коли робітник, виконуючи багато  років одну  й ту ж технологічну операцію на верстаті, починає   нехтувати   елементарними правилами безпеки, особливо  якщо до цього в нього було все благополучно.

4. Ілюзія безкарності з’являється як  наслідок уже   розглянутого.

Приклад цьому: повна  впевненість у безаварійній і безпечній роботі  атомних   електростанцій до  аварії  на  Чорнобильській АЕС, свого часу впевненість у непотоплюваності «Титаніка» тощо. Концепція щодо безпеки життєдіяльності людини  на державному рівні в Україні тільки формується, а тому  необхідно продовжувати вивчення  цих  питань.
Сучасна  ситуація в Україні пов’язана з отриманням   максимального прибутку, з монополістичним розвитком економіки, збільшенням виробництва    зброї, в тому  числі хімічної та  ядерної, марнотратним використанням  ресурсів в  індустріальному виробництві,  яке базується на ідеї підкорення природи, необдуманому   вичерпуванні її  багатств, концентрації величезних мас людей  у мегаполісах. В умовах загострення екологічної ситуації, соціальних та воєнних   суперечностей, суттєвих змін у техногенній сфері виникає питання: що чекає людство  у найближчому    майбутньому?

Слайд №9.

Щоб  уникнути глобальних необоротних   процесів,  необхідна реалізація ідеї стійкого розвитку суспільства, яка ґрунтується на  використанні ресурсозберігаючих та екологічно чистих   технологій, на дбайливому   ставленні до людини  та навколишнього середовища.

Стратегія  стійкого розвитку,  сформульована  в  концепції  БЖД України, спрямована на досягнення гармонії між людьми та природою.

Коли  йдеться   про «стійкий розвиток», мається   на увазі виживання людства  та збереження біосфери як природної основи  всього  життя на Землі.

А це пов’язано з вирішенням таких завдань:

- охорона здоров’я та життя людини  у звичайних та надзвичайних ситуаціях;

- охорона природного   середовища   від  негативних    антропогенних та техногенних   впливів.

Ці завдання в майбутньому    можна об’єднати   в єдину  соціально - природну   систему   безпеки.  Основним   мотивом   такого згуртування є сукупність небезпек   техносфери, що одночасно  негативно   діють як на людину, так і на біосферу.
На сьогодні науковий напрямок «Безпека життєдіяльності» вирішує вище  вказані завдання для досягнення мети  — соціально-природної  безпеки людини   (безпеки життєдіяльності людини  — БЖД).

Безпека життєдіяльності людини  (БЖД) — дисципліна гуманітарно-технічного спрямування, яка узагальнює дані відповідної науково-практичної діяльності, формує  поняттєво-категорійний, теоретичний  і методологічний апарат, необхідний для вивчення конкретних небезпек та засобів захисту від них.

Мета дисципліни — вивчення наукових основ  взаємодії людини з біосферою та  техносферою   для розширення творчихможливостей майбутніх фахівців при виборі стратегії та тактики безпечної життєдіяльності, виховання нового  покоління людей  з мораллю безпечної життєдіяльності.

Завдання дисципліни зводяться до ідентифікації та аналізу шкідливих та небезпечних   факторів у різних сферах життя та діяльності у системі «людина–життєве середовище».

Слайд №11.

Предметом   вивчення БЖД є:

- джерела та  закономірності виникнення шкідливих і небезпечних факторів у біосфері та техносфері;

- анатомо-фізіологічні та психологічні реакції людини  на дію різноманітних факторів, у тому  числі шкідливих та небезпечних, в осередку проживання;

- можливості організму людини   у звичайних,  стресових та  над звичайних умовах;

- ризики  та  надійність    систем   «людина–життєве  середовище», «людина–машина».;

- трудова  діяльність і її  негативний   вплив  на людину.

Розробка питань, що складають суть курсу БЖД, можлива тільки на основі  досягнень   і суміжних наукових дисциплін, які прямо  або непрямо пов’язані із завданнями забезпечення здорових і безпечних умов  життєдіяльності: фізики, хімії, біології, математики, медицини, соціально-політичних та загально-інженерних дисциплін.

Безпека життєдіяльності людини (БЖД) — наука про комфортну та безпечну  взаємодію людини  із середовищем   існування.

Предметом науки про безпеку життєдіяльності людини  є природні, техногенні й антропогенні небезпеки, що  діють у техносфері, та засоби захисту людини  від них.

Завдання науки про БЖД зводяться до:

- ідентифікації небезпек;

- розробки та використання засобів захисту від небезпек;

- безперервного   контролю та моніторингу засобів захисту;

- навчання робітників та  населення основам   захисту від  небезпек;

- розробки заходів з ліквідації наслідків проявів  небезпек.

Мета БЖД як науки — збереження здоров’я та  життя людини в сучасних   умовах проживання, захист її  від небезпек техногенного, антропогенного,  природного   походження та  створення комфортних умов для життєдіяльності людини.

Наукою про  безпеку життєдіяльності, а точніше — про  безпечне життя і діяльність людини, є севітологія (сефетологія або сек’юритологія),  до якої ввійшли: ергономічна безпека (ергобезпека), психологічна безпека (психобезпека),  фізіологічна  безпека   (фізіобезпека),  соціальна безпека, (соціобезпека), екологічна безпека  (екобезпека), національна безпека (нацбезпека).

Як зазначив на міжнародної конференції БЖДЛ–2004 доктор технічних наук, професор  О. І. Запорожець, життя можна прожити   тільки в безпеці. Іншого  способу немає. Тому необхідно пристосовуватися до певних умов існування, поступово  покращуючи    їх. Якщо небезпеку не можна ліквідувати, то її  слід контролювати.

Безпека життя людини   в ієрархії людських потреб  іде слідом за фізіологією.

Слайд №12-13.

Аналіз реальних ситуацій, подій  та факторів дає змогу сформулювати  ряд постулатів та аксіом про  безпеку життєдіяльності. До них належать такі.

Основоположний постулат БЖД: потенційна небезпека є універсальною  властивістю процеса  взаємодії людини  із середовищем   проживання на всіх стадіях життєвого   циклу.

Постулат стверджує, що всі дії людини  та всі компоненти середовища  проживання,  перш  за все  технічні засоби та  технології,  крім позитивних властивостей і результатів, мають  здатність генерувати травмуючі та шкідливі фактори. При  цьому  будь-яка дія людини  чи її результат   неминуче   призводить до виникнення нових негативних факторів.

Аксіоми  безпеки  життєдіяльності
Аксіома №1.  Техногенні небезпеки    існують, якщо  повсякденні потоки речовини,  енергії  та  інформації  у техносфері перевищують порогові значення.

Порогові та гранично  допустимі значення небезпек  установлюються з урахуванням даних щодо  умов  збереження функціональної  та структурної цілісності людини  та природного   середовища. Дотримування гранично   допустимих   значень потоків створює  безпечні умови життєдіяльності людини   у життєвому   просторі і виключає негативний вплив  техносфери   на довкілля.
Аксіома №2. Джерелами    техногенних    небезпек є складові техносфери.
Небезпеки виникають за наявності дефектів та  інших несправностей  у технічних системах, у результаті неправильного    їх використання,  а також через  наявність відходів,  якими супроводжується експлуатація технічних систем.  Це, як правило,  призводить до виникнення травмонебезпечних     ситуацій, шкідливих впливів  на люди ну, довкілля й елементи техносфери.

Аксіома №3. Техногенні небезпеки діють у просторі й у часі. 

Травмонебезпечні фактори діють, як  правило,  короткочасно та спонтанно   в обмеженому просторі.  Вони  виникають під час  аварій, катастроф, вибухів та раптових зруйнуваннях будівель і споруд. Для шкідливих впливів   характерний тривалий    та  періодичний негативний   вплив  на людину, довкілля й елементи   техносфери. Просторові зони  змінюються в широких межах від робочих  та побутових зон до розмірів усього земного  простору. До останніх належать вплив викидів парникових та озоноруйнівних газів, надходження радіоактивних  речовин  в атмосферу   тощо.

Аксіома №4. Техногенні небезпеки чинять   негативний    вплив  на людину, довкілля та елементи   техносфери   одночасно.

Людина  та техносфера, що її оточує, перебуваючи   у безперервному матеріальному,  енергетичному    та  інформаційному обміні,  утворюють  постійну   просторову   систему   «людина–техносфера».  Одночасно існує система  «техносфера–довкілля». Техногенні небезпеки не діють вибірково, вони  негативно   впливають   на всі складові вищезгаданих систем  одночасно, якщо останні опиняються   у зоні впливу  небезпек.

Аксіома №5. Техногенні небезпеки погіршують здоров’я людини, призводять до травм, матеріальних збитків та  деградації довкілля.

Вплив  травмонебезпечних     факторів призводить до травм  або загибелі людей. Для впливу таких факторів характерні значні матеріальні збитки. Вплив  шкідливих факторів, як правило, тривалий, він негативно діє на стан  здоров’я людей, призводить до професійних та регіональних захворювань.

Аксіома №6. Захист від техногенних   небезпек досягається   вдосконаленням джерел небезпек, збільшенням відстані між джерелом не безпеки та об’єктом захисту, використанням захисних заходів.

Зменшити потоки речовин, енергії та інформації у зоні діяльності людини  можна, зменшуючи ці потоки на виході із джерела  небезпеки або підвищуючи відстань  від джерела   до людини. Якщо це не можна здійснити практично, то потрібно використати захисні засоби: захисну техніку, організаційні заходи тощо.

Аксіома №7.  Показники комфортності процесу   життєдіяльності пов’язані з видами  діяльності та відпочинку людини.

Це  означає,  що  досягнення найбільш ефективної  діяльності та найкращого відпочинку потребує  вибору  та  підтримки відповідних показників комфортності середовища   проживання.

Аксіома №8.  Компетентність    людей  у світі небезпек та  способах захисту від них  — необхідна умова  досягнення безпеки життєдіяльності.

Широка та з часом  наростаюча   гама  техногенних   небезпек, відсутність природних   механізмів захисту від них  потребує  набування людиною  навичок виявлення небезпек та застосування засобів захисту

Основні поняття та визначення у безпеці життєдіяльності
Потенційна небезпека стає  реальною у тому  випадку,  коли вона впливає  на об’єкт. Кожна  складова навколишнього середовища   може бути  об’єктом, який необхідно захищати від  небезпеки. До об’єктiв належать: людина, суспiльство, держава, біосфера, техносфера   тощо. Основним  бажаним станом  об’єктiв є безпечний. Стан  безпеки досягається  або при повнiй  вiдсутностi   впливу  конкретної небезпеки, або за умови, коли вплив  небезпеки на об’скт знижено до крайньо допустимого  рiвня впливу. Виходячи з цього, можна дати  наступне  визначення безпеки.

Слайд №14.

Безпека — це стан  об’скта, коли вплив  на нього  всiх потокiв речовини, енергiї та iнформацiї не перевищус   максимально допустимих рiвнiв.

Життєдіяльність людини — це сукупнiсть бiологiчних, фiзичних та соцiальних явищ, якi характеризують спосiб iснування iндивiдума, груп  та суспiльства в цiлому. Враховуючи те, що потоки речовин, енергiї та iнформацiї мають  натуральну, техногенну та антропогенну природу, вони  багато  в чому  залежать вiд  масштабiв перетворюючої дiяльностi людини  та вiд середовища   iснування.

Слайд №15.

Середовище існування  — це навколишнс середовище, яке на  цей момент  складасться iз сукупностi факторiв (фiзичних, хiмiчних, бiологiчних, соцiальних), що здатнi прямо  або непрямо миттсво  чи вiддалено впливати   на дiяльнiсть людини, її  здоров’я та потомство.

Взасмодiя людини  iз середовищем   iснування може бути  позитивною або негативною, характер якої визначасться потоками речовин, енергiї та iнформацiї.

Людина   та  навколишнє середовище    гармонiчно взасмодiють та розвиваються    лише   в комфортних умовах,  коли потоки речовини, енергiї  та  iнформацiї  знаходяться у межах, якi добре  сприймаються людиною  та природнiм середовищем. Комфортно означас  зручно, благоустросно, затишно, спокiйно. 


Зміна величини будь-якого потоку від мінімально значимої до максимально можливої призводить до таких характерних станів у системі «людина - життєве середовище»:

· комфортний (оптимальний) стан — стан коли умови взаємодії: створюють оптимальні умови діяльності та відпочинку, гарантують збереження здоров’я людини та цілісність компонент життєвого середовища;

· допустимий стан — стан коли умови взаємодії: не чинять негативного впливу на здоров’є людини, але призводять до дискомфорту, знижують эфективність діяльності людини;

· небезпечний стан  --  стан коли умови взаємодії:  перевищують допустимі рівні та негативно впливають на здоров’я людини, викликають  при тривалому впливі захворювання, та/або призводять до  деградації  природного  середовища; 

· надзвичайно небезпечний стан --  стан коли умови взаємодії: за короткий період часу можуть нанести травму, привести людину до смерті, викликати руйнування у природному середовищі.

Усi живi органiзми можуть iснувати в бiосферi.

Біосфера — зона  поширення життя на Землi, що включас нижнiй шар  атмосфери, гiдросферу та верхнiй шар  лiтосфери.

На всiх етапах свого розвитку людина  та суспiльство безперервно впливали   на  бiосферу. І якщо протягом багатьох столiть цей  вплив був  незначним,  то,  починаючи    з середини   ХІХ ст., перетворююча роль  людини   у розвитку середовища   проживання стала значно пiдвищуватися.У ХХ  ст. на  Землi виникли зони пiдвищеного антропогенного    та технiчного впливу  на бiосферу.
Великомасштабний  розвиток    енергетики,   промисловостi,   сiльського  господарства, транспорту, вiйськової справи  призвiв до руйнування бiосфери у багатьох регiонах нашої планети i створення нового типу  середовища   проживання — техносфери.

Техносфера — частина   бiосфери в минулому, перетворена   людьми за допомогою  прямої чи непрямої дiї технiчних засобiв з метою  найкращої вiдповiдностi своїм матерiальним або соцiально-економiчним потребам   (техносфера мiста або промисловi зони, виробниче   або побутове середовище).

Створюючи   техносферу,  людина   прагнула до  пiдвищення  комфортностi   середовища    проживання,  забезпечення захисту вiд  природних  негативних   впливiв. Це сприятливо позначилося на умовах i тривалостi життя людини  (воно суттсво  пiдвищилося). Але створена руками та розумом  людини  техносфера   багато  в чому  не виправдала сподiвання людей. Виробниче, мiське та побутове  середовища   виявилися далекими за рiвнем безпеки вiд допустимих   вимог.

Поява техносфери   призвела до того, що бiосфера в багатьох регіонах нашої планети стала активно замiщуватися техносферою.

Таким чином, техносфера   приходить на змiну бiосферi. До нових, техносферних, належать умови  перебування людини   у мiстах, промислових центрах, а також виробничi, транспортнi, побутовi умови життсдiяльностi.  Бiльшiсть населення планети мешкають у техно- сферi, де умови  проживання значно вiдрiзняються вiд бiосферних.

У зв’язку з цим  останнiм часом  активно розвивасться  вчення про безпеку життсдiяльностi людини  в техносферi. Основна  його цiль — захист людини  вiд негативного впливу  антропогенного   та природного походження, досягнення комфортних умов життсдiяльностi.

Засобом досягнення цiсї цiлi с оволодiння та реалiзацiя суспiльством  знань та умiнь, що спрямованi на зменшення фiзичних, хiмiчних, бiологiчних та  iнших негативних    впливiв   до допустимих    значень, на створення комфортних умов для життя.

Шкідливі та небезпечні чинники життєвого  середовища
Слайд №16.

Негативні впливи   в  системі «людина–середовище проживання» прийнято називати   небезпеками.

Небезпека  —  негативна    властивість живої  та  неживої  матерії, здатна  чинити   шкоду самій матерії: людям, природному    середовищу, матеріальним цінностям. 

Для реалізації негативного впливу небезпеки необхідне виконання трьох умов:
1. небезпека реально існує і діє; 
2. людина знаходиться в зоні дії небезпеки; 
3. людина не має достатньо ефективних засобів захисту. 
Для того, щоб виникла реальна небезпечна ситуація, необхідна, причина або умова, своєрідний «пусковий механізм», при якому потенційна небезпека переходить у реальну. Логічним процесом розвитку небезпеки, реалізації потенційної загрози є і тріада «джерело небезпеки — причина (умова) — небезпечна ситуація».

Небезпека, як правило, проявляється у визначеній просторовій області, яка отримала назву небезпечна зона. На рисунку наведено графічні варіанти взаємного розташування зони перебування людини та небезпечної зони.
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Рис1.2. Графічні варіанти взаємного розташування

небезпечної зони І,    зони перебування людини 2,  засоби захисту 3.

 
  Варіант І ілюструє найбільш небезпечну ситуацію, коли людина, яка не має засобів захисту або не використовує їх, знаходитеся у небезпечній зоні. 

  
При варіанті II небезпека існує лише у місці суміщення зон 1 та 2. Оскільки людина в такому місці знаходиться, як правило, короткочасно (спостереження, огляд, невеликий ремонт тощо), то під небезпечним впливом вона може опинитись лише в цей період. 

  
У варіанті ІІІ небезпека виникає тільки у випадку порушення засобів захисту 3. Повну безпеку, точніше, прийнятний рівень ймовірності прояву небезпеки, гарантує лише варіант IV, наприклад, дистанційне керування технологічним процесом. 

Слайд №17.

Умови, за якими небезпека може реалізуватися в подію, називаються небезпечною ситуацією.

Небезпечна ситуація – порушення нормальних умов життя та діяльності людей,яка може  реалізуватися в подію, що приведе до людських, або матеріальних втрат.
Небезпека реалізується шляхом небезпечних  та  шкідливих факторів.

Небезпечний фактор — фактор, вплив  якого на  людину   призводить   до  травми   або  фатального    наслідку (ураження електричним струмом, наїзд транспорту, отруєння сильними   отрутами   тощо).

Шкідливий фактор — фактор, вплив  якого на людину  за певних умов  призводить до захворювання або зниження життєво   важливих функцій організму,  а  також працездатності     (шум,  вібрація,  легке отруєння тощо).

У процесі розвитку цивілізації система  «людина –середовище проживання» не залишається незмінною та визначається розвитком науково-технічного прогресу. Тому не залишаються незмінними як набір небезпечних   та шкідливих факторів, так і рівень, сила, масштаб їх впливу  на людину.

Нині перелік реально діючих негативних  факторів значний,  він налічує понад  100  різновидів. До  найбільш поширених та  тих, що мають  досить  високі концентрації  або  енергетичні рівні,  належать шкідливі виробничі фактори: запиленість та  загазованість повітря, шум, вібрації, електромагнітні поля тощо. Фактори, що травмують: повітря, забруднене продуктами згорання природного  газу, викидами ТЕС, промислових підприємств, автотранспорту    та сміттєспалювальних  приладів; вода  з надмірним вмістом шкідливих домішок, шум, вібрації, електромагнітні поля від  побутових приладів, телевізорів, дисплеїв, медикаменти    при надмірному та неправильному вживанні, алкоголь, тютюновий   дим та ін. Під час своєї діяльності на військовослужбовців впливають такі самі небезпеки, що і на людей інших професій, але із за специфіки своєї діяльності вони набагато частіше можуть опинитися під впливом небезпек. Окрім того військовослужбовцям надано специфічне право - застосовувати зброю у випадках оговорених чинним законодавством.  А саме від застосування зброї різних видів на Землі загинуло в тисячі разів більше людей, чим від всіх разом взятих небезпек.

Під час повсякденної діяльності військовослужбовці постійно мають справу зі зброєю. Тому постійні попередження про небезпечне поводження зі зброєю це не примха, а сувора необхідність. 

Грамотне обслуговування озброєння та військової техніки  вимагає від військовослужбовці багато знань та вмінь, тому що помилки тут не припустимі. Необережні або помилкові дії однієї людини можуть принести величезні людські втрати. І це відноситься до всіх військовослужбовців незважаючи на їх спеціальності, будь то пілот літального апарата чи командир зенітно-ракетного дівізіону.

Під час військової служби свої функціональні обов’язки військовослужбовцям доводиться виконувати у любих погодних умовах, з великим моральними та психологічними навантаженнями. А все це в свою відображається на їхньому здоров'ї. 

Одними з най розповсюджених професійних захворювань  (професійне захворювання - патологічний стан людини, внаслідок надмірного напруженням організму або дією шкідливого виробничого чинника під час трудової діяльності) військовослужбовців є:

· виразка шлунку;

· різні остеахандрози;

· зміщення внутрішніх органів (льотна спеціальність);

· психічні та нервові розлади;

· серцеві захворювання.

Окрім професійних захворювань існує велика імовірність отримати травми. Травма  —  пошкодження організму людини, яке відбулося внаслідок дії небезпечного фактора. 

За даним всесвітньої організації охорони здоров’я смертність внаслідок нещасних випадків займає третє місце у світі після серцево-судинних та онкологічних захворювань. Якщо від загальних захворювань вмирають переважно літні люди, то від нещасних випадків переважно гине працездатна молодь. Статистика свідчить про те, що травматизм є основною причиною смерті людини у віці від 15 до 41 року. 

Травматизм є двох видів виробничій та невиробничій. 

До виробничого травматизму слід віднести травматизм внаслідок виробничої діяльності людини. 

До невиробничого травматизму слід віднести травматизм який не пов'язаний з виробничою діяльністю(аварії на залізничному, авто, авіа транспорті, алкоголізм, наркоманія, самопошкодження, самогубства, вбивства, і т.д.)

Таксономія, ідентифікація та квантифікація небезпек. 
Джерелом небезпеки   може бути все живе та неживе. Небезпеки   не мають  вибiркових властивостей, пiд час  свого  виникнення вони  негативно  дiють на все оточуюче  їх матерiальне середовище. Впливу  небезпек пiдвладна людина,  довкiлля,  матерiальнi цiнностi.  
Слайд №18.

Носiями небезпек  с природнi процеси  та явища, техногенне середовище та дiї людей. Небезпеки реалiзуються у виглядi потокiв речовини, енергiї та iнформацiї, вони iснують у просторi та в часi.

Розрiзняють небезпеки природного,  техногенного та  антропогенного походження.

Природні небезпеки зумовлюють стихiйнi явища, клiматичнi умови, рельсф  мiсцевостi тощо. Землетруси, виверження вулканiв, урагани, бурi та iн. часто  супроводжуються травмами   та загибеллю людей.

Людина,  вирiшуючи завдання щодо  свого  матерiального  забезпечення, безперервно   впливас   на  середовище   проживання свосю  дiяльнiстю та продуктами цiсї дiяльностi (технiчними засобами, викидами  рiзних виробництв   i т.п.), генеруючи   у середовищi проживання антропогенні та техногенні небезпеки.
Небезпеки,  що  створюються    технiчними засобами,  називаються техногенними, а антропогенні небезпеки виникають у результатi помилкових та несанкцiонованих дiй людини чи групи  людей.

З метою  зменшення впливу   негативних    факторiв на  людину   та природне  середовище   необхiдне проведення iдентифiкацiї, квантифiкацiї та класифiкацiї небезпек.

Слайд №19.

Ідентифікація  —  процес   виявлення  та  з’ясування кiлькiсних, просторових, часових та iнших характеристик, необхiдних та достатнiх для розробки заходiв, направлених на забезпечення безпеки життсдiяльностi.

Квантифікація — запровадження кiлькiсних характеристик для оцiнки складних, якiсних понять. Квантифiкацiя здiйснюсться у виглядi числових та  балових показникiв. Наприклад,  класи небезпек речовин   (4 класи),  шкала землетрусiв MSK-64  (12  балiв) та  Рiхтера (9 балiв).

Класифікація — застосування логiчної  операцiї  розподiлу обсягу поняття, що  с сукупнiстю розподiлiв (розподiл деякого класу на види, розподiл цiлих видiв i т. п.).

Небезпека є складним параметром,  який має  багато  ознак. Щоб краще зрозуміти природу  небезпек та протистояти    їм, необхідна систематизація та класифікація, чим і займається таксономія.
Таксономія — наука про класифікацію та систематизацію складних  явищ, понять, що відіграють важливу роль  в організації наукового знання у галузі безпеки життєдіяльності.

Небезпека наявна в усіх системах, що  мають  енергію, хімічні та біологічно активні компоненти, а також характеристики, що не відповідають життєдіяльності людини.

Цілковита таксономія небезпек   не розроблена, але використання її навіть  не в повному  обсязі створює  можливість застосувати науковий підхід в організації безпечної діяльності людей.

Слайд №20.

Небезпеки класифікують:

1. за природою   походження — природні,  технічні,  антропогенні, змішані;

2. за часом  виявлення негативних   наслідків — імпульсивні, кумулятивні;

3. за локалізацією — пов’язані з літосферою, атмосферою, космосом;

4. за спричиненими    наслідками — захворювання, травми, аварії, пожежі, фатальні наслідки тощо;

5. за завданими збитками — технічні, екологічні, соціальні тощо;
6. галузі прояву небезпек   — побутова, спортивна, дорожньо-транспортна, виробнича, військова тощо;

7. за структурою (будовою)  — прості  та складні, породжені взаємодією простих;

8. за характером впливу  — активні та пасивні;

9. за здатністю людини   ідентифікувати  небезпеку органами   чуття — відчутні та невідчутні.

Слайд №21.

Небезпека реалізується уражувальним фактором, які можна класифікувати, взявши за основу  відомий ГОСТ 12.0.003-74*ССБТ, на фізичні, хімічні, біологічні та психофізіологічні фактори.

Фізичні небезпеки та шкідливі фактори середовища   проживання поділяються на такі:

1. машини   та  механізми,  що  рухаються; рухливі частини   обладнання, пересувні   вироби, заготовки, матеріали; гострі кромки, нерівність поверхні заготівок, інструментів та устаткування;

2. гірські породи, що обвалюються;

3. підвищена запиленість та загазованість повітря;

4. зони дихання людини  нетоксичними речовинами;

5. підвищена або  знижена температура    поверхонь устаткування, матеріалів;

6. підвищені або знижені температури, вологість та рухливість повітря, а також підвищений або знижений барометричний    тиск та його різкі зміни у робочій зоні;

7. підвищені рівні шуму, вібрації, інфразвуку, ультразвуку в місцях перебування людини;

8. підвищена або знижена іонізація повітря; наявність випромінювань  із підвищеними рівнями (іонізуючих,  лазерних,  електромагнітних, ультрафіолетових, інфрачервоних та ін.);

9. підвищене значення напруги   в електричному    колі, замикання якого може виникнути через  тіло людини;

10. підвищений рівень статичної електрики;

11. підвищена напруга  електричного та магнітного поля;

12. відсутність або нестача   природного   світла, недостатнє   освітлення; підвищена яскравість світла, знижена контрастність, пряме та відбитий  блиск, підвищена пульсація світлового потоку;

13. місце перебування людини   на  значній висоті   відносно   землі (підлоги).

Хімічні небезпечні та  шкідливі фактори середовища    мешкання класифікують за характером впливу  та за шляхом проникнення в організм людини.

За характером впливу   на  організм людини   їх  поділяють на  такі види:

1. токсичні — окис вуглецю, плюмбум, гідраргіум та ін.;

2. сенсибілізуючі (алергени)   — антибіотики, натуральні та синтетичні смоли, пил тощо;

3. мутагенні, що впливають   на спадковість, — радіоактивні речовини, плюмбум, марганець   тощо;
4. ті, що впливають   на репродуктивну функцію, — плюмбум, радій та ін.

За шляхом проникнення в організм людини:

1. крізь органи  дихання;

2. крізь шкіру та слизові оболонки;

3. крізь шлунково-кишковий тракт.

За ступенем   небезпеки   шкідливих речовин   хімічні небезпечні та шкідливі фактори середовища   проживання поділяють на:

1. надзвичайно небезпечні;

2. високо  небезпечні;

3. помірно небезпечні;

4. мало небезпечні.
Біологічні небезпечні та шкідливі фактори середовища   проживання включають такі біологічні об’єкти:

1. патогенні мікроорганізми  (бактерії,  віруси,  спірохети,  гриби, найпростіші) та продукти їх життєдіяльності;

2. мікроорганізми (рослини  та тварини).

Психофізіологічні  небезпечні та  шкідливі  фактори середовища проживання за характером впливу  поділяють так:

1. фізичне перевантаження;

2. нервово-психічні перевантаження. 

Фізичні перевантаження поділяють на:

1. статичні;

2. динамічні;

3. гіподинамічні;

Нервово-психічні перевантаження поділяють на:

1. розумове перенапруження;

2. перенапруження аналізаторів;

3. монотонність   праці;

4. емоційне перевантаження.

Один і той самий  небезпечний   та шкідливий фактор за природою своєї дії може одночасно  належати до різних груп, наведених раніше. Тому  дуже важливо правильно ідентифікувати фактор навколишнього середовища, тобто визначити його тип та розмір.

Поряд iз поняттям «небезпека» в цьому  курсi використовують ще одне основоположне визначення — ризик.

Слайд №22,23.

Ризик — iмовiрнiсть, частота  реалiзацiї негативного   впливу  в зонi перебування людини
Ризик може бути  визначений як частота  (мiра, зворотна часовi 1/с)або можливiсть виникнення подiї  А (величина   без  розмiру,  лежить у межах 0–1). У розрахунках ризик прийнято   позначати лiтерою R (вiд англ. слова  risk — ризик).

Спецiалiсти у галузi безпеки пропонують    найзагальнiше визначення: ризик — якiсне оцiнювання небезпеки.

Якісна оцінка — це вiдношення кiлькостi тих  або iнших несприятливих наслiдкiв (n) до їх iмовiрної кiлькостi (N) за певний   перiод часу: 
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де R — ризик несприятливих наслiдкiв; n — кiлькiсть несприятливих подiй;
N — загальна кiлькiсть iмовiрних подiй.

Приклад:Відповідно до статистичних даних, за 1998 рік в Україні загинуло у побутовій сфері 68,2 тис. осіб. Наразитись на смертельну небезпеку в побуті практично міг кожен із загального числа громадян, що проживали в Україні на цей період, тобто N = 50 000 000 осіб. Тоді числове значення загального ризику смертельних випадків у побутовій сфері в 1998 році складатиме: 

R = 68 200 / 50000000 = 0,001 362 = 1 362 х 10-6.

Це означає, що з кожного мільйона громадян, які проживали в Україні, у побутовій сфері загинуло у 1998 році 1 362 осіб. Це означає, що з кожного мільйона громадян, які проживали в Україні, у побутовій сфері загинуло у 1998 році 1 362 осіб. Для характеристики рівня травматизму використовується коефіцієнт частоти Кч , який показує кількість загиблих чи травмованих на 1000 працюючих. 
Розрiзняють ризик:

- iндивiдуальний;
-  соцiальний.
Індивідуальний ризик — частота  виникнення уражуючих впливiв певного  виду, що виникають пiд час реалiзацiї якихось небезпек у визначенiй точцi простору.

Знання iндивiдуального ризику не дас  змоги дiйти висновку про масштаб  катастроф. Тому вводиться   поняття соцiального (групового)  ризику.
Індивідуальний ризик загинути можливо визначити за допомогою виразу:

                                   Rn = 
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де Nn – кількість загиблих мешканців; D – кількість тижнів, проведених мешканцем А у селі або у місті; t – кількість годин на тиждень, коли мешканець наражається на небезпеку;T – відрізок часу обліку статистичних даних; No – кількість міста або села;d – кількість тижнів у році;  td – кількість годин у тижні. 

Індивідуальний ризик стати жертвою нещасного випадку будь-якого ступня тяжкості можна визначити для мешканця А за виразом: 

                                    Rж = 
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  де Nmp – кількість мешканців, що отримали травми. 

Соціальний ризик — частота  виникнення подiй щодо травм  певної кiлькостi людей, якi пiдлягають уражуючим дiям певного  виду, пiд час реалiзацiї будь-яких небезпек.

Соцiальний ризик характеризус масштаб   катастрофiчностi небезпек.

На пiдставi статистичних    даних  збирасться   iнформацiя: кiлькiсть загиблих N, кiлькiсть подiй, в яких загинуло N чоловiк, частота  подiй (кiлькiсть випадкiв за рiк) F, в яких загинуло N чоловiк. За цими даними  будусться  графiк залежностi F–N.

Дiаграму використовують для того, щоб показати залежнiсть частоти  реалiзацiї небезпеки   вiд її   масштабу   (масштаб   небезпеки, наприклад, маса каменiв, що падають).

Допустимий рівень ризику — це  iмовiрнiсть подiї,  негативними наслiдками якої на цьому  етапi розвитку можна знехтувати.

Допустимий     рiвень ризику  формусться    iндивiдуальною  та  суспiльною свiдомiстю i с функцiсю соцiального, економiчного та культурного  рiвня розвитку суспiльства.

Розрiзняють iндивiдуальний допустимий  рiвень ризику та  соцiальний допустимий   рiвень ризику.

Кожна   окремо взята людина  на виробництвi    та в побутi щоденно та  щогодинно   змушена оцiнювати ризик для свого  власного життя пiд час  досягнення певної мети. При  цьому  однiсю метою  нехтують як недопустимою   внаслiдок того, що її  досягнення супроводжусться надто  великим   з точки зору людини  ризиком власної загибелi, iншої  ж мети  досягають, оскiльки ризик власної  загибелi розглядасться у цьому  випадку як той, яким можна знехтувати.

Індивiдуальний     допустимий    рiвень ризику власної  загибелi формусться   з дитинства   та залежить вiд виховання, освiти, власної психiки, професiї, статi, вiку, мiсця проживання тощо.

Зрозумiло,  що  кожен мас  свої  власнi поняття про  рiвень допу стимого  ризику, якi протягом   життя змiнюються. У явному виглядi це можна спостерiгати на пiшоходному переходi через автомобiльну дорогу  з iнтенсивним рухом, де пiшоходи зупиняються    на рiзнiй вiдстанi вiд потоку машин, у рiзнi моменти  часу  та з рiзною швидкiстю починають   переходити вулицю.

Ризик загибелi людей  вiд нещасних   випадкiв, аварiй, катастроф, стихiйних лих, а також ризик померти  вiд хвороби, що с визначеним нинi, називасться ризиком, який можна спостерiгати.

Вважасться, що якщо суспiльство (держава) не вживас  нiяких заходiв щодо  зниження рiвня ризику, який можна спостерiгати, то такий ризик с соціально допустимим.
Критерiсм допустимостi  можуть служити асигнування (заходи), що видiляються на охорону здоров’я та забезпечення безпеки людей у широкому розумінні (охорона  праці, аварійно-рятувальна  служба і т. п.).
Якщо чисельність населення країни зростає та асигнування на вказанi цiлi також підвищуються пропорційно чисельності населення, то рiвень ризику смертi людей  у цiй країнi вважасться соціально допустимим.
Соціально неприпустимий  рівень ризику смертi людей спостерiгасться тодi, коли держава нарощує асигнування на забезпечення безпеки  людей більш швидкими темпами, анiж збiльшусться чисельнiсть населення.
Вiдповiдно до «Методики   визначення ризикiв та  їх  прийнятних рiвнiв для декларування безпеки  об’сктiв пiдвищеної небезпеки», яку затверджено наказом № 637 Мiнiстерства працi та соцiальної полiтики вiд 4 грудня 2002  р., прийнятний    ризик для об’сктiв «турботи», що встановлюватися мiсцевими органами   виконавчої влади з урахуванням чинних  нормативних    актiв;

За ступенями припустимості  ризик буває знехтуваний, прийнятий, гранично допустимий, надмірний.

Знехтуваний ризик має настільки малий рівень. Що він перебуває в межах  допустимих відхилень природного рівня.


Прийнятим ризиком вважається такий рівень ризику, який суспільство може прийняти (дозволити), враховуючи техніко-економічні та соціальні можливості на даному етапі.


Гранично допустимий ризик – це максимальний ризик, який не повинен перевищуватись, незважаючи на очікуванні результати.


Надмірний ризик характеризується виключно високим рівнем, який у переважній більшості випадків призводить до негативних наслідків.

 Слайд №24.


На практиці досягти нульового рівня ризику, тобто абсолютної безпеки не можливо. Через це вимога абсолютної безпеки, що приваблює своєю гуманністю, може обернутися на трагедію людей. Знехтуваний ризик у теперішній час також неможливо забезпечити з  огляду на відсутність технічних та економічних передумов для цього. 
Тому  сучасна концепція безпеки життєдіяльності базується на досягненні прийнятного (допустимого) ризику.

 
Концепція допустимого ризику — досягнення такого  малого  ризику, який, з одного  боку, є технiчно можливим, а з iншого — допустимим суспiльством на певний  час

Прийнятний ризик сполучає у собі технічні, економічні, соціальні і політичні аспекти і представляє компроміс між показником рівня безпеки і можливістю його досягнення. Розмір прийнятного ризику  можливо визначити, використовуючи витратний механізм, який дозволяє розподілити витрати суспільства на досягнення заданого рівня безпеки між природною, техногенною та соціальною сферами. Необхідно підтримувати відповідне співвідношення витрат у зазначених сферах, оскільки порушення балансу на користь однієї з них може спричинити різке збільшення ризику і його рівень вийде за межі прийнятних значень.

Ризик також може бути мотивованим (обґрунтованим) та немотивованим (необгрунтованим). У випадках виробничих аварій, пожеж, з метою врятування людей які постраждали від аварій тощо, людині приходиться іти на ризик. Обґрунтованість такого ризику пов’язана з необхідність надання допомоги потерпілим людям, з метою недопущення ще більших людських втрат, бажанням врятувати від руйнування чи загибелі дороге обладнання чи сторуди.


На рисунку 1.3.наведено графік. Який ілюструє спрощений приклад визначення прийнятного ризику.
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Рисунок 1.3 Визначення прийнятного ризику.

З цього графіку видно, що зі збільшенням витрат на забезпечення безпеки технічних систем технічний ризик зменшується, але зростає соціально-економічний ризик. Витрачаючи надмірні кошти на підвищення безпеки технічних систем в умовах обмеження коштів,  можна завдати збитків соціальній сфері, наприклад погіршивши медичне обслуговування.

Сумарний ризик має мінімум при певному співвідношенні інвестицій у технічну та соціальну сфери. Цю обставину потрібно враховувати при виборі ризику, з яким суспільство поки що змушене миритися.

Максимально прийнятним рівнем індивідуального ризику загибелі людини вважається ризик, який дорівнює 10-6 на рік. Малим вважається індивідуальний ризик загибелі людини, що дорівнює 10-8 на рік.

Концепція прийнятного ризику може бути ефективно застосована для  будь-якої сфери діяльності. Справді, коли працюють, навіть дотримуючись  всіх встановлених відповідними правилами охорони праці стандартних значень, все ще  існує деякий рівень залишкового ризику, який неминуче повинен бути присутнім. Наскільки ризик є прийнятним чи неприйнятним вирішує керівництво. Результат цього рішення буде впливати на  багато вхідних даних та міркувань, серед яких не останнє місце посідає вартість ризику, оскільки головним завданням управління є і завжди буде визначення вартості ризику.
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Шкала небезпек життсдiяльностi людини  наведена  в табл. 1.2
2.Критерії переходу небезпечної події у НС. Класифікація. НС.

Слайд №25.

Сучасна   людина   протягом свого  життя буває  в рiзних середовищах: соцiальному,  виробничому,  мiсцевому (мiському,  сiльському), побутовому, природному   та iн.

Людина  i ії середовище   утворюють   систему, що складається з безлiчi взасмодiючих елементiв, i впорядкована у певних  межах, а також має  специфiчнi властивостi.  Така взаємодiя визначається безлiччю факторiв i впливає  як на саму людину, так i на вiдповiдне середовище ії мешкання. Це явище може бути, з одного боку, позитивним, з iншого — негативним.

Негативнi впливи   факторiв природного   середовища   виявляються головним чином  у надзвичайних ситуацiях. Цi ситуацiї можуть бути наслiдком як стихiйних лих, так i виробничої  дiяльностi людини. З метою  локалiзацiї i лiквiдацiї негативних    впливiв, що виникають у  надзвичайних ситуацiях,  створюються    спецiальнi  служби,  розробляються    правовi основи  та  утворюються    матерiальнi засоби для іхньої дiяльностi. Велике значення мають  навчання населення правилам поведiнки в таких ситуацiях, а також пiдготовка спецiальних кадрiв в галузi безпеки життсдiяльностi.

Стихiйнi лиха, промисловi аварiї i катастрофи на транспортi, екологiчнi наслiдки антропогенного    впливу на  бiосферу,  застосування супротивником у випадку воєнних  дiй рiзних видiв зброї створюють ситуацiї, небезпечнi для життя i здоров’я населення.

Виникнення будь-якої  надзвичайної  ситуацiї  викликається сполученням дiй об’єктивних та суб’єктивних факторiв.

В умовах надзвичайних ситуацiй суспiльство, спонукуване природним прагненням  до самозбереження, починає використовувати усвiдомленi, заздалегiдь передбаченi заходи, спрямованi на забезпечення безпеки життсдiяльностi.  Проблема захисту в надзвичайних ситуацiях мiстить у собi безлiч  аспектiв, якi необхiдно враховувати при розробцi заходiв щодо забезпечення безпеки  населення, стiйкостi об’сктiв народного  господарства   й охоронi бiосфери  вiд антропогенного впливу.

Слайд №26.

Вибiр заходiв, сил i засобiв захисту залежить вiд виду, специфiки, характеру факторiв, що породжують небезпеку.

Постановою Кабiнету Мiнiстрiв України  № 1099 вiд 15 липня 1998 року «Про  порядок класифiкацiї  надзвичайних ситуацiй» затверджено «Положення про класифiкацiю надзвичайних ситуацiй». Згiдно з цим Положенням термiни мають  таке значення:
Надзвичайна  ситуація  (НС)  —  порушення нормальних умов життя i дiяльностi людей на  об’єктi або територiї,  спричинене    аварiєю, катастрофою, стихiйним лихом чи iншою небезпечною   подiєю, яка призвела (може  призвести) до загибелi людей  або значних матерiальних втрат
Економічні збитки від НС — оцiненi вiдповiдним чином  втрати, спричиненi цiсю ситуацiсю.

Класифікація НС — система, згiдно з якою НС подiляються на класи i пiдкласи залежно вiд їх характеру.



Класифікаційна ознака НС — технiчна або iнша характеристика аварiйної ситуацiї, що дас змогу вважати ії   надзвичайною
Порогове  значення    класифікаційної  ознаки  НС  —  визначене в установленому   порядку значення технiчної або iншої характеристики конкретної аварiйної ситуацiї, перевищення якого ставить  ситуацiю у ранг  надзвичайної  i потребує  вiдповiдного рiвня реагування.

Класифiкацiя НС сприяс створенню   ефективного   механiзму оцiнки подiй, що можуть статися у прогнозований    термiн, та визначенню ступеня реагування на вiдповiдному рiвнi управлiння.

Загальними ознаками НС є:

1. наявнiсть або загроза загибелi людей  чи значне порушення умов їх життсдiяльностi;

2. заподiяння економiчних збиткiв;

3. iстотне погiршення стану  довкiлля.

Вiдповiдно до причин  походження подiй, що можуть зумовити виникнення НС на територiї України, розрiзняють такi їх види:

Надзвичайні  ситуації   техногенного    характеру   —  транспортнi аварiї (катастрофи), пожежi, неспровокованi вибухи або їх загроза, аварiї з викидом (загрозою викиду) небезпечних    хiмiчних, радiоактивних, бiологiчних речовин, раптове  руйнування споруд та будiвель, аварiї на iнженерних мережах i спорудах життєзабезпечення, гiдро динамiчнi аварiї на греблях, дамбах.

Надзвичайні ситуації   природного   характеру   — небезпечнi геологiчнi,  метеорологiчнi,  гiдрологiчнi явища, деградацiя ґрунтiв чи надр, природнi   пожежi, змiна стану  повiтряного басейну, iнфекцiйнi захворювання людей, сiльськогосподарських тварин, масове  ураження сiльськогосподарських рослин  хворобами   чи шкiдниками, змiна стану  водних  ресурсiв та бiосфери.

Надзвичайні ситуації соціально-політичного характеру пов’язанi з протиправними    дiями терористичного    й антиконституцiйного спрямування; здiйснення або  реальна загроза терористичного    акту (збройний напад, захоплення й утримання важливих об’сктiв, ядерних  установок, i матерiалiв, систем  зв’язку та телекомунiкацiй, напад  чи замах на екiпаж повiтряного чи морського судна), викрадення (спроба  викрадення) чи знищення суден, захоплення заручникiв, встановлення вибухових пристроїв у громадських мiсцях, викрадення або захоплення зброї, виявлення застарiлих босприпасiв.



Надзвичайні ситуації воєнного характеру  пов’язанi з наслiдками застосування зброї масового   ураження або звичайних засобiв ураження, пiд час яких виникають вториннi фактори ураження населення внаслiдок руйнування атомних i гiдроелектричних станцiй, складiв i сховищ радiоактивних i токсичних речовин  та вiдходiв, нафтопродуктiв, вибухiвки, транспортних    та  iнженерних комунiкацiй
Слайд №27.

Вiдповiдно до територiального поширення, обсягiв заподiяних або очiкуваних економiчних збиткiв, кiлькостi людей, якi загинули, за класифiкацiйними ознаками визначаються чотири  рiвнi надзвичайних  ситуацiй: 
1. загальнодержавний;

2. регіональний;

3. мiсцевий;,
4. об’єктовий.

У процесi визначення рiвня НС послiдовно розглядаються три групи факторiв:

1. територiальне поширення;

2. розмiр заподiяних  (очiкуваних) економiчних збиткiв  та  людських втрат;

3. класифiкацiйнi ознаки надзвичайних ситуацiй.

За характером джерела  надзвичайнi ситуацiї подiляються на техногенні та природні.


НС  техногенного    характеру,  що  можуть  виникнути     в  мирний час  — це промисловi аварії  викидом небезпечних    отруйних   хiмiчних  речовин  (ОХР); пожежi i вибухи, аварії на транспортi: залiзничному, автомобiльному, морському та рiчковому, а також у метрополiтенi 
Залежно вiд виду  виробництва, аварiї i катастрофи на промислових об’єктах i транспортi можуть супроводжуватися вибухами,  виходом ОХР,  викидом радiоактивних речовин,  виникненням     пожеж тощо.



Природними    НС вважаються геологiчнi, метеорологiчнi, гiдрологiчнi НС, а також пожежi та масовi  захворювання
ІІІ.Закінчення.

Підведення підсумків заняття, постановка завдань на самостійну підготовку.

Завдання на самостійну підготовку:
1. Розуміти актуальність виникнення та вивчення дисципліни. 

2. Знати основні поняття та визначення.

3. Розуміти методологічні основи, аксіоми та системний підхід у безпеці життєдіяльності. 
4. Знати класифікацію НС за причинами походження, територіального поширення і обсягів заподіяних або очікуваних збитків.
 5. Видача контрольних робіт.
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