Паста зі шпинатом, індичим філе та кедровими горішками

Для початку, декілька найкрасивіших листочків шпинату відкладаємо на прикрасу. Пасту відварюємо згідно з інструкцією на упаковці. Цибулину і часник дрібно ріжемо і обсмажуємо на оливковій олії. Додаємо до них індиче філе, шпинат і обсмажуємо протягом декількох хвилин. Вливаємо до шпинату вершки, доводимо суміш до кипіння, солимо і перчимо на смак і відразу знімаємо з вогню. Шпинат із вершками пробиваємо в блендері. Смажимо кедрові горішки. Перемішуємо шпинатно-вершковий соус із пастою та фаршем. Викладаємо на тарілку та прикрашаємо листочками шпинату, присипаємо кедровими горішками.
Смакуємо.

