Уютно – значит тепло и тихо

Что нужно человеку, чтобы чувствовать себя защищенным в собственном доме? Разумеется, в первую очередь это надежные и качественные входные двери и правильно подобранные и установленные оконные блоки. 
Приобретая двери в новую квартиру или дом, затевая ремонт или просто желая обновить «визитную карточку» своего жилья, его владельцы иногда забывают, что нарушать их покой могут не только незваные посетители, а окна нужны не только для того, чтобы защититься от непогоды за окном.
От чего же еще качественные двери и окна должны ограждать своих хозяев? 
Насколько бы удобным ни был ваш дом, он не будет уютным, если в нем холодно. А это значит, что если вы не хотите тратить дополнительные деньги на отопление или электроэнергию, входные двери и оконные стеклопакеты должны обладать хорошими теплоизоляционными свойствами (если вы изготавливаете двери самостоятельно, теплоизолирующий материал, например минеральную вату, можно купить везде, где осуществляется продажа стройматериалов).
Настолько же важна и грамотная установка дверей и окон. Казалось бы, в подъезде многоквартирного дома и в самые сильные морозы температура не опускается ниже нуля, а параметры стеклопакетов вроде бы должны обеспечивать сохранение тепла. А в квартире холодно! Виноваты в этом сквозняки с улицы и из подъезда, которые просачиваются сквозь щели, образовавшиеся из-за неправильного монтажа дверей и стеклопакетов. Промежутки между оконной коробкой и стеной можно задуть монтажной пеной или законопатить, а вот двери иногда приходится переустанавливать, а если это невозможно – ставить вторые двери.
Еще одна проблема многоквартирных домов – это посторонние запахи и шум, проникающие в квартиру с лестничной клетки и с улицы. Возможно, в вашем подъезде не собираются шумные компании и не засоряется мусоропровод. Но и звук открывающихся и закрывающихся дверей лифта может нарушить сон маленького ребенка или пожилого человека, запах готовящегося у кого-то обеда не обязательно вызовет у вас приятные воспоминания о бабушкиных пирожках, а проникающий в окна дым костров из осенних листьев могут вызвать у некоторых людей приступ астмы. 
Качественные и профессионально установленные теплоизолирующие двери и оконные стеклопакеты обычно обладают и отличными звукоизолирующими свойствами и не пропускают в помещение посторонние запахи. 
Газобетон: теплый, легкий, экологичный

Из чего лучше строить дом, чтобы он был теплым, надежным, и послужил не только вам, но и вашим детям и внукам? Современная строительная промышленность предлагает очень много и традиционных, и инновационных строительных материалов, и чтобы сделать правильный выбор, нужно знать об свойствах и особенностях наиболее популярных из них. 
Одним из распространенных, но уже полюбившихся застройщикам материалов является газобетон. Здания из газобетонных блоков требуют гораздо меньше времени на возведение, чем кирпичные, они не менее долговечны, точно так же, как дома из традиционного кирпича, не боятся влаги и огня, но в них гораздо теплее.
Это не самый дешевый материал, но не стоит забывать, что продажа стройматериалов производится не только в розницу, но и с оптовых складов, где цены существенно ниже. 
Среди достоинств газобетона: 
1. Экологическая чистота. По этому параметру газобетон уступает только дереву, однако он гораздо прочнее и в отличие от деревянных конструкций не подвержен гниению и воздействию биологических вредителей (плесень, грибок, короеды). Изготавливается он из природных материалов: извести, песка, цемента и ничтожной доли алюминиевой пудры. За счет пористости стены газобетонного дома «дышат».
2. Устойчивость к влаге и морозостойкость. Это пористый материал, поэтому вода (а при замерзании – лед) вытесняются в так называемые «резервные поры», и сложенные из него стены не разрушаются изнутри. Морозостойкость газобетона в зависимости от марки может достигать 200 циклов. 
3. Негорючесть. Газобетон не только способен выдерживать воздействия огня на протяжении почти семи часов, но и защищать от него металлические и другие внутренние конструкции здания.
4. Легкость. За счет небольшой плотности строительные блоки, равные по объему приблизительно 30 кирпичам, которые весят более 100 килограмм, имеет весь чуть больше 20 килограмм. Это позволяет использовать менее массивные и дорогие фундаменты, чекм для кирпичных домов.
5. Отличные теплоизоляционные и звукоизоляционные свойства (почти в десять раз выше, чем у кирпича). Если установить в такой дом еще и стеклопластиковые окна, в него не проникнет даже шум автострады под окном, зимой в нем будет тепло, а летом прохладно.
Из газобетонных блоков можно возводить и частные дома, и многоэтажные жилые строения, и промышленные здания, которые прослужат не одно десятилетие.
Происхождение, свойства и применение газобетона

Новые времена – новые строительные технологии, и одном из наибоее популярных в современном строительстве можно назвать достаточно молодой, но уже очень популярный материал – газобетон. Его уникальные особенности позволяют придавать жилым домам нужные свойства с гораздо меньшими затратами времени и средств, чем при строительстве из традиционного кирпича и тем более дерева. Именно поэтому, набирая в поисковике строку «продажа стройматериалов», вы несомненно в первых строках увидите предложения о газобетонных блоках.
Газобетон – один из видов так называемого ячеистого (пористого) бетона – своим названием обязан технологии его изготовления. Этот искусственный камень изготавливают посредством введения в основу, то есть вяжущую смесь из цемента, молотой извести, кремнеземного песка и других компонентов и воды, специального вещества-газообразователя (обычно это незначительное количество алюминиевой пудры). В результате химической реакции образуются пузырьки водорода, в растворе возникают ячейки-пустоты, и эта структура сохраняется и после его затвердевания. Свойства различных видов газобетона зависят от использованных вспенивателей и от способов затвердевания (на воздухе или в автоклаве), но всем им присущи: 
– экологичность;
– устойчивость к влаге и морозостойкость;
– огнестойкость;
– высокие тепло- и шумоизоляционные способности;
Возведенные из газобетонных блоков внешние стены создают своего рода термос – газобетон в четыре раза «теплее», чем кирпич! И если установить в здание металлопластиковые окна, то зимой в нем будет тепло в самые сильные морозы, летом прохладно даже в знойный полдень, а шум с улицы окажется практически не слышен. Кроме того паропроницаемые благодаря своей пористости стены из газобетона «дышат», и в доме из него никогда не бывает душно и влажно.
К преимуществам этого материала можно отнести и то, что он достаточно прочен, но в то же время очень легко обрабатывается: даже в условиях дачного строительства большой блок при необходимости можно распилить не несколько более мелких.
Но насколько долговечен этот материал? Можно ли сравнивать его с традиционным кирпичом? Время покажет. Ведь он используется в строительстве всего несколько десятилетий – в отличие от кирпича, применение которого насчитывает не одно тысячелетие. Однако исходя из свойств газобетона он не утратит своих свойств и через много лет эксплуатации.

Кровля из металлочерепицы: красиво, несложно, качественно

Что вы себе представляете, услышав слова «сказочный домик под красной крышей»? Ну конечно, дом с крышей из черепицы! Этот классический материал для кровли люди используют уже много веков – он не только великолепно защищает здание от холода, снега и дождя, относительно недорог, привлекателен с виду, но и очень легок в обработке и монтаже. Кроме того, крышу, покрытую сборным материалом легко ремонтировать, заменяя ее фрагменты. 
С течением времени появляются всё новые виды стройматериалов, большая часть которых создается на основе традиционных материалов с применением новейших технологий. Одним их них можно назвать металлочерепицу, которая сочетает в себе характеристики глиняной и керамической черепицы и результат инновационных решений в производстве кровельных покрытий.
Металлом покрывали крыши издавна, однако его использование не лишено существенных недостатков: 
– он поддается коррозии под воздействием влаги и деформируется от перепадов температур;
– металлические крыши плохо удерживают тепло и практически не защищают от внешнего шума.
Подобных недостатков лишена многослойная металлочерепица, изготовленная на основе прочного и долговечного металла и влагостойкого полимерного материала (полиэстер или пурал, разновидность полиуретана), который к тому же придает кровле дополнительные тепло- и звукоизоляционные свойства. Это позволяет использовать металлочерепицу, например, для оборудования жилых марсард, вставив в скошенную крышу пластиковые или деревянные окна.
Внешне «металло-полимерная» черепица похожа на обычную керамическую, однако состоит она как минимум из трёх слоев: ее основой являются оцинкованные рифлёные листы из нержавеющей стали толщиной от 0,37 до 0,75 мм. Снаружи они покрыты защитным полимерным материалом (его яркие и сочные оттенки не выцветают под прямыми солнечными лучами), а с нижней стороны на них нанесен специальный лак. 
Среди преимуществ металлочерепицы – ее меньший по сравнениию с керамической вес и гораздо большая прочность. Благодаря этому ее гораздо легче обрабатывать и монтировать на кровлю. Немаловажно и то, что металлочерепица относительно недорога, а если покупать ее там, где продажа стройматериалов производится оптом, то можно значительно сократить расходы на кровлю, не поступаясь качеством.
Особенность использования металлочерепицы – покрываемая ею крыша должна иметь скат не менее 14 градусов.
Виды, свойства и применение щебня

Несмотря на развитие инновационных технологий, в современное строительство еще нескоро научится обходиться без недорогих и безопасных натуральных природных материалов. Одним из основных и поистине незаменимым компонентом строительных растворов и самостоятельным строительным материалом является обычный щебень. По сути он представляет собой смесь угловатых обломков горных пород: гранит, известняк, доломит, песчаник – или искусственного камня.
В зависимости от происхождения и величины обломков он различается по твердости, прочности, влаго- и морозоустойчивости. Различные примесей (слюда, глинистые сланцы или песчаник) делают щебень менее прочным, «глинистым», и применять его для дорожных работ не рекомендуется. Наиболее качественным и пригодным для любого вида строительства считается гранитный щебень
Продажа стройматериалов природного происхождения, в том числе щебня, производится и в фасованном виде (как правило, в мешках по 50 кг), и насыпью с доставкой или самовывозом с карьера.
Сферы применения щебня очень разнообразны. Мельчайшая его фракция имеет размер до 5 мм (так называемый гранитный отсев) и используется для приготовления строительных растворов; устройства садовых и спортивных дорожек, детских и спортивных площадок. Во время гололеда гранитной крошкой посыпают автомобильные трассы. 
Мелкой называется фракция с размерами фрагментов 3х8, 5х10 (5х20) и 10х20 миллиметров. Она используется при производстве бетона, железобетона и монолитных бетонных конструкций; при возведении фундаментов и обустройстве автономных очистных сооружений (септиков) и дренажных систем; при изготовлении аэродромных и дорожных битумно-асфальтовых покрытий.
Для подсыпки фундаментов как часть «подушки» на влажных грунтах используют щебень с более крупным зерном – 20х40 и 40х200, а щебень с размерами зерен 20х40, 25х60 и 40х70 наряду с мелкой фракцией применяют в дорожном строительстве для производства асфальтобетонных покрытий.
Щебень из колотого гранита бывает самых разнообразных цветов и оттенков, а с помощью специальной обработки (шлифовки) его поверхности можно придать глянец. Представьте себе сказочный домик под красной черепичной крышей, в окна которого заглядывают солнечные лучи, а к двери ведет аккуратная многоцветная дорожка!
В отличие от применения в строительстве, в ландшафтном дизайне можно использовать и щебень из искусственного камня или кирпича.
Щебень: параметры, виды, применение
Чтобы грамотно использовать природные стоительные материалы, нужно знать их свойства, характеристики, недостатки и преимущества. Что может быть проще обычного щебня? Но если использовать для приготовление бетонной смеси или дорожного покрытия неподходящую для данного вида раствора фракцию, качество результат может оказаться совсем не тем, какого вы ждали.
Как правило, щебень, или измельченный камень, производится путём дробления горной породы – это гранит, доломит (известняк), песчаник и др., хотя промышленность предлагает и дробленый искусственный камень. Продажа стройматериалов природного происхождения, в том числе и щебня, часто ведется прямо на карьере, где ведутся работы. Его можно купить и фасованным в мешки по 50 килограмм и насыпью.
Наиболее качественным считается прочный, влагостойкий и морозоустойчивый гранитный щебень. За счет его зернистой структуры он улучшает адгезивность (способность к сцеплению с поверхностью) растворов для строительных и дорожных работ, а за счёт стойкости к истиранию он обеспечивает долговечность дорожных покрытий.
Кроме происхождения, одним из главных параметров щебня является максимально допустимый размер его зерен, который называется фракцией. Наиболее распространены в строительстве мелкие фракции с размером зерна от пяти до двадцати миллиметров (применяются для приготовления бетона, железобетонных конструкций, асфальта). Щебень от 20 до 70 мм используют в ремонте, сооружении фундаментов и железнодорожных насыпей. При необходимости крупный щебень дробят для получения более мелкого зерна и гранитного отсева.
Существенным недостатком природного щебня часто называют его радиоактивность. Однако опасаться этого не нужно – для строительных работ используют практически безопасный щебень первого класса радиоактивности, а более «загрязненный» материал второго класса применяют только для сооружения автодорог, аэродромных покрытий и так далее.
Мелкий щебень часто используют в садовом и ландшафтном дизайне. Наряду с особыми архитектурными элементами дома (к примеру, окна и двери из натурального дерева, отделка цоколя природным камнем) цвет и фактура садовых дорожек, круговые тропинки вокруг деревьев создают неповторимый стиль ансамбля загородного поместья.
Наряду с природным существует и так называемый «вторичный» щебень, полученный путем дробления бетона, асфальта, кирпича. Он пригоден в качестве крупного заполнителя для бетона, а также применяется для второстепенных целей в дорожном хозяйстве.
Профнастил
Никому не удастся поставить на ребро лист обычной писчей бумаги, но если сложить его плотной гармошкой, а лист достаточно широкий то он те только устоит на столе, но выдержит достаточно тяжелый предмет. На него можно положить даже мобильный телефон! Именно этот способ придания прочности листовому материалу применяется при изготовлении из листовой нержавеющей стали гофрированного строительного материала, который называют профнастилом или металлопрофилем.
Профнастил различается по высоте и форме волн (более острые выступы придают материалу большую прочность) и по виду защитного покрытия: без покрытия; оцинкованный; оцинкованный с одно- или двусторонним полимерным слоем или напылением из цветного металла. 
Придя в фирму, в которой производится продажа стройматериалов, нужно помнить о том, что выбирать металлопрофиль нужно в зависимости от его назначения. Его волны могут быть округлыми, трапециевидными или конусовидными, а их высота варьируется от 8 до 75 миллиметров. 
Листы со сглаженной «волной» используют для декоративной отделки и только там, там где на них не будут оказываться значительные нагрузки: отделка стен торговых киосков, гаражей, складов и магазинов, автозаправочных станций, а в индивидуальном строительстве – оборудование подшивных потолков, оформление веранд и балконов.
Металлопрофиль с высокой волной (начиная от 20 сантиметров) используется для в промышленном и индивидуальном строительстве для монтажа, ремонта и утепления кровли, в том числе на крышах с большими пролетами. При выборе профнастила для мансарды нужно учитывать, что одновременно нужно присматривать и окна для нее, так как их оклад не в последнюю очередь зависит от вида и высоты профиля. 
Наиболее высокий металлопрофиль называется несущим, так как сфера его применения – несущие конструкции спортивных сооружений (крытых бассейнов и стадионов), каркасных промышленных строений, утепленных ангаров для сельскохозяйственной или автотехники и т.д. 
Металлопрофиль легко сверлить и резать, а так как это очень легкий материал, его монтаж не представляет собой сложности и занимает немного времени. Среди достоинств профнастила можно назвать и то, что из-за своей особой формы этот материал можно плотно упаковывать для перевозки.
Качественный металлопрофиль достаточно долговечен, срок его службы в среднем составляет 45-50 лет. В случае необходимости конструкцию или кровлю из профнастила можно разобрать и использовать его листы повторно.
Дом из дерева – достоинства и распространенные заблуждения

Из чего чаще всего строят дома в России? 
Статистика и опыт фирм, чьей специализацией является продажа стройматериалов, утверждают, что самым популярным материалом (более 70% застройщиков) продолжает оставаться кирпич. Однако если спросить у тех, кто хотел бы переселиться в новый дом, какое жилье они считают наиболее удобным и уютным, очень многие отвечают – конечно, лучше всего дом из дерева. Почему же при этом деревянные дома строят лишь чуть больше 20% будущих новосёлов?
Рассмотрим распространенные мнения о преимуществах и недостатках дома из дерева.
Конечно, главное его достоинство – это экологичность. Известные многим слова о том, что его стены «дышат» означают, что древесина как пористый природный материал проницаема для воздуха и влаги. Когда на ухице и в доме сухо, они отдают в вохдух накопленную влагу, а когда воздех переувлажнен – впитывают из него излишки. 
Однако для того, чтобы стены действительно работали естественным регулятором влажности и температуры, они должны быть сложены из хорошо высушенного дерева и с соблюдением всех строительных технологий, которые предполагают применение специальные способы защиты бревенчатого сруба от излишней грунтовой, атмосферной и «эксптуатационной» влаги.
Одно из распространенных заблуждений, касающихся деревянных домов относится к толщине бревен – считается, что чем они толще, тем теплее дом. Но это не совсем так.
При использовании бревен диаметром от 15 до 30 сантиметров (это зависит от назначения дома и зимней погоды в регионе) бревенчатая стена в четверть метра заменяет по теплоплозащите метровую кирпичную стену. Но выстроенный даже из самых толстых бревен дом окажется холодным, если он собран неправильно. При строительстве бревна в сруб укладываются «в паз», именно эти места соединений продуваются и промерзают больше всего – строители называют их мостиками холода. Насколько комфортным будет дом, зависит от того, насколько герметичны места соединений, и от грамотного утепления. А если установить в нем пластиковые окна и уплотнить двери, то в доме будет тепло и уютно.
Для защиты от короедов, грибка и плесени деревянную конструкцию обрабатывают антисептиками – до начала строительства, погружая бревна в антисептический раствор, и периодически обрабатывая готовый сруб из опрыскивателя, или кистью. От огня же помогут защититься противопожарные пропитки, которые называются «антипирены». 
Так что плюсов у деревянного дома всё-таки больше Если, конечно, строить его правильно.
Срубный дом: древняя, но не устаревшая технология
От чего зависит качество бревенчатого дома или дома из бруса? Разумеется, в первую очередь от качества материала,и от грамотно изготовленно и правильно возведенного сруба.
Качественный материал (он должен быть хорошо высушенным сухим и прочным) помогут подобрать консультанты на оптовых складах, где ведется продажа стройматериалов из дерева, а профессиональная бригада строителей соберет каркас дома из обтесанных бревен или бруса, укладывая их одно поверх другого и соединяя с помощью пазов. 
Наиболее распространен и популярен способ изготовления срубов «в чашу» («в чашку»), при котором бревна или брус на некоторое расстояние выступают за границы углов. Обычно их выводят не более чем на 30-35 сантиметров, но при необходимости или в декоративных целях выступающие отрезки могут быть и длиннее. Этот древний способ изготовленя каркаса деревянного дома защищает стены здания от обильных снегопадов, ветра и дождей, к тому же считается, что сложенный таким образом сруб значительно устойчивее чем изготовленные иными способами.
Менее затратным по лесоматериалам считается способ рубки «в лапу» (иногда его еще называют «в зуб). Углы такого сруба ровные, без выступов, и именно такой способ рубки позволяет в дальнейшем обшить дом вагонкой или сайдингом, обложить кирпичом или смонтировать на нем навесной фасад. Используется он и если деревянным будет только второй этаж, который возводят над кирпичном первом. 
Заказывая строительство деревянного дома или самостоятельно приступая к строительству, нужно помнить об особенностях домов из дерева. Они дают значительную усадку в течение первого года после завершения строительства. Поэтому окончательную отделку внутренних помещений можно проводить не ранее чем через год посоле завершения строительства, а оборудование дверных и оконных проемов отличается от таковых в кирпичном доме и требует применения специальных технологий. Если не предусмотреть усадку, окна и двери перекосятся, а настеленный раньше времени деревянный пол может «повести».
Другой особенностью деревянных конструкция является то, что от влаги они гниют, они уязвимы перед вредителями и легко загораются. Для защиты от короедов, грибка и плесени дерево пропитывают антисептиком, другие пропитки обеспечивают защиту от влаги и огня. Пропитку повторяют каждые три-пять лет, а если стены после постройки будут обшиваться отделочными материалами, нужно покупать уже обработанные бревна или брус.
Из чего построить дом

Каждый, кто собирается заказать строителям или самостоятельно построить дом, иногда не одну неделю проводит в раздумьях и сомнениях. Ведь каждому хочется, чтобы новое жилище было красивым, уютным, теплым и прослужило много лет – и при этом никому не хочется переплачивать, а получить новый дом через несколько месяцев, конечно, предпочтительнее, чем дожидаться его несколько лет.
Несмотря на то, что продажа стройматериалов давно не ограничивается традиционными материалами, а само строительство получило за последние годы множество новых технологий, жилые дома по-прежнему разделяют на каменные (из натурального камня, кирпича, различных видов бетона) и деревянные и с использованием в конструкции деревянных элементов (каркасные дома).
Какой дом выбрать? Это зависит от того, в какой климатической зоне он расположен, будете ли вы проживать в нем постоянно, намереваетесь ли в будущем достраивать или перестраивать здание и многих других факторов. И, разумеется, не последнюю роль играют ваши материальные возможности. 
Каменные дома прочны и долговечны, им не угрожает избыточная влажность и вредители-короеды, и даже если при ненадлежащем уходе на его стенах появляется грибок или плесень, они не разрушают стеновую конструкцию, а бороться с биологической инфекцией достаточно просто. Однако это очень массивные конструкции, под которые нужно возводить капитальный фундамент, к тому же камень – материал холодный и большинству каменных домов нужна хорошая теплоизоляция и мощная система отопления.
Деревянные дома из бруса и бревен достаточно дороги, однако большинством их преимуществ обладают сборные каркасные дома на основе деревянных конструкций. Им не нужны массивные фундаменты, а так как они собираются из готовых элементов и часто без использования тяжелой техники, то возвести такой дом можно самостоятельно вместе с несколькими помощниками. Как и все деревянные конструкции, каркасные дома боятся огня, влаги и насекомых-вредителей, а ввиду особой конструкции каркасного дома он требует хорошей системы вентиляции, иначе в нем будет тепло, но душно.
Учитывайте, что около 30% цены строительства здания составляет фундамент; окна и двери, внутренняя отделка и коммуникации требуют приблизительно 50% суммы. Стены же, как это ни удивительно, из чего бы они ни были сделаны (блоки из бетона, кирпич, сруб, каркас и панели) стоят не более 10% от общей сметной стоимости строительства.
