NMcuxonorua — 3To NPO peanbHOCTb. Bawy.

ﬂoqemy C OgHUMWU nrogbmun nerko, a ¢ 4pyrmumu TAXeNo? I'queN\y NOBTOPAEM OLLIM6KM, Aaxe

0C03HaBaa ux? OTBETbl €CTb — B NCUXOJIOTUU.

Haw Kypc — Ana Tex, KTo Xo4eT NoOHUMaTb cebn, ynpaBaaTb IMOLMAMM, CTPOUTb 340POBOE
obLeHne, coXpaHATb rPaHMLbl U YyYBCTBOBATb YBEPEHHOCTb. ITO MPAKTUYHbIE 3HAHUSA, @ He

abcTpakumn. Beg, 4To Bbl y3HaeTe, MPUroguTca B cembe, pabote, OTHOLEHUAX — B XKU3HMW.

YPOKM — KOPOTKME, NOHATHble, 6€3 Mopanus3aTopcTBa. Bbl yuntecb B CBOEM puTme, 6e3
faBneHna u cnewkn. Mbl CONPOBOXAAEM BAC Ha KaXKAOM Lwwary, 4tobbl 3HaHMA

AencTBUTeNbHO paboTanu.
Mcuxonorma — He ana nsbpaHHbix. OHa ANA TeX, KTO XOYET }KUTb 0CO3HAHHO.

loToBbl HayaTb? MpucoeanHaANTECH.



Mcuxonoria - ue Npo peanbHicTb. Bawy.

LIOMy 3 O AHUMU NKoAbMU NErKo, a 3 iHLWMMWM BaXKKO? L'|0My NOBTOPHOEMO NOMWIKN, HaBITb

ycBigomatotouu ix? Bignosiai € — y ncuxonorii.

Haw Kypc — pna Tux, XTo Xouye po3ymitu cebe, KepyBatu emouiamu, byaysatv 3gopose
CniNKyBaHHA, 36epiratv KopaoHM i Big4yBaTM BNEBHEHICTb. Lle MpaKkTU4YHi 3HAHHA, a He

abcTpakuii. Yce, Wo BM Ai3HaeTecs, cTaHe B Npurogi B cim'i, poboTi, CTOCYHKaxX - Y KUTTI.

YpoKM — KOpOTKi, 3po3ymini, 6e3 mopanizatopcrea. Bu Bunteca y cBOEmMy putmi, 6e3 TUCKYy i

nocnixy. Mu cynpoBOAMKYEMO Bac Ha KOXXHOMY KpoUii, o6 3HaHHA AiCHO NpaLutoBanu.
Mcuxonoria — He gnsa ob6paHUX. BoHa o5 TUX, XTO XOUY€ KUTU YCBIQOMIEHO.

loTosi noyaTtn? MpuegHynTeCh.



