«Екстрасоматична поведінка»: реальність чи лише теорія»

Л А. Вайт у своєму прагненні описувати культуру на «екстрасоматичному» рівні виключає людину з опису культури. Читаючи його погляди на концепцію культури, бачимо, що він у такому своєму баченні використовує аргумент розробки теорії динаміки у математиці та теорії відносності у фізиці без звернення до соціально-психологічних умов їхнього виникнення. З цього випливає, що Л.А. Вайт ретельно шукав додаткові концепції, які б містили в собі ідею, близьку до ідеї повної автономії культури. Насправді, Л. Вайт вважав свою теорію культури достатньо розкритою і здатною самостійно додавати аргументи на свою користь прикладами з розвитку сучасної фізики та математики. В подальшому Л. Вайт пояснював культуру, як комплекс символів та їхню взаємодії у певному контексті, або ж як символи в обраній системі контекстів. В такому розумінні стає зрозумілим, що необхідності введення у пояснення культури понять про людину у соціальних та психологічних вимірах в якості чинника культури немає. На мою думку, Л. Вайт будь-яким чином хотів підкреслити самодостатність культури та її незалежність від людини та всього людського. Та чи реально це, чи все ж лише теорія? 
Як відомо, Л.А. Вайт розглядав культурологію як предмет вивчення, тобто як матеріально існуючий екстрасоматичний клас предметів і явищ, які мають символічне значення. Саме у книзі «Концепція культури» він розглядає культуру як систему, що спричиняє розвиток соціальних зв’язків, поведінку людини та саморовивається. Для Вайта характерним є культурологічне пояснення певних становлень людського суспільства, тобто розгляд їх як функції культурної системи, що прагне до стабільного та безперервного існування. Системна організація культури за Л. Вайтом зумовлює не тільки поведінку людини як особистості, а й поведінку племені, нації чи держави як одного цілого. 
Бачимо, що у якості об’єкта досліджень Вайта є предмети та явища, залежні від здатності людини символізувати. Тобто реакції людини та людського тіла на різнопланові предмети є своєрідними символами. У разі, якщо зі списку символів, які можуть бути вивчені культурологією, вибираючи тільки ті, які обов'язково стануть значущими аспектами феномену людської поведінки, що вивчається культурологами, то всі символи можуть бути без обмежень вивчені в психології як значущі аспекти функціонування психологічної поведінки людини, її здатності до творчості.
З усього вищесказаного випливає, що теорія «екстрасоматичної поведінки» залишається на сьогодні лише теорією, адже Л. Вайт запропонував розглянути явища і предмети соціального світу не тільки в контекстах анатомії, фізіології чи психології, а й з екстрасоматичної точки зору, але в той же час він просував ідею поділу символічного та соматичного, проте з контролем над енергією. Отже, у будь-якому випадку, культурологія на фоні екстрасоматичної поведінки виявляє зв’язок між людським організмом та культурою.
