
Особливості
харчування
недоношених в період
“наздоганяючого”
росту,першого року
життя



необхідність інтенсивнішої і/або
тривалішої штучної дихальної підтримки

Ранні наслідки неадекватного харчування
недоношеної дитини в неонатальний
період 

постнатальна втрата маси

підвищена інфекційна захворюваність

формування хронічної патології(БЛД)

затримка постнатального фізичного
розвитку

Затримку постнатального фізичного
розвитку (ЗПФР) = антропометричний
показник менше 10 перцентилів









Вибір основного молочного продукту харчування

Введення прикорму

Моніторинг якості харчування і
харчового статусу

Антропометричні дані:маса і довжина тіла,
обвід голови для віку, а також індекси
пропорційності
Лабораторні дані:вміст сечовини, феритину,
СРБ, 25(ОН)D або АЛФ у сироватці крові
Скринінг на анемію в 9 місяців





ДЯКУЮ ЗА УВАГУ!


