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1. Поняття «Регіон» та «регіоналізація».

Теорії реґіоналізації стосуються процесів обгрунтування поділу всієї земної поверхні або її великих частин на менші фрагменти, але такі, що відіграють важливу роль у світі, на континенті чи у межах країни.
 Наприклад, кажуть "Південно-Східний регіон Азії", що охоплює сукупність багатьох країн цієї частини євразійського континенту із специфічним для них політичною та економічною історією, характером природного довкілля, культурою населення та ін. Інший приклад стосується до певної країни. Зокрема, коли говорять про Західний регіон України, то мають на увазі не лише ту її частину, яка розташована у найбільш західній її частині, але й те, що ця територія виступає особливими рисами на фоні усієї держави, характеризується спільністю історико-політичних процесів, особливим менталітетом її населення, умовами господарського розвитку тощо. Класичний приклад реґіоналізаційного поділу країни на великі адміністративно-територіальні частини, наприклад, області в Україні.

Треба мати на увазі, що поняття "реґіон" охоплює не лише суходільні частини земної поверхні, але й водні. Наприклад, Карібський реґіон охоплює як острови Карібського басейну, так і морську поверхню, і всю товщу води і морське дно разом із природними багатствами, що знаходяться під ним. Говорять, наприклад, про Тихоокеанський реґіон чи Океанію. Але все-таки, головно, це поняття стосується частин суходолу та водних поверхонь, які прилягають до них.  

 регіон (від лат. regio, regionis – країна, край, область), під яким, зазвичай, розуміють певну територію з притаманними їй географічним положенням (системою координат в геопросторі й положенням щодо інших регіонів) та природними й соціально-економічними особливостями. 

 Вчені-регіоналісти (О. Г. Гранберг, М. М. Некрасов, А. Ю. Пробст, В. В. Кистанов, В. А. Поповкін та ін.), даючи визначення поняття „регіон”, звертали увагу на такі його загальні ознаки, як приналежність до території, спільність  природних, соціально-економічних, національно-культурних та інших умов, спеціалізація, наявність тісних внутрішніх економічних зв’язків. Так, у трактуванні  академіка  О. Г. Гранберга, ”регіон – це певна територія, яка відрізняється від інших територій за рядом ознак і володіє деякою цілісністю та взаємопов’язаністю  її складових елементів”  
Безперечно, найбільш поширеним типом регіонів є адміністративно-територіальний.  
Поняття "реґіоналізація" вживається у двох значеннях:

□
як процес наукового обґрунтування реґіону (-ів), визначеня його (їхніх) просторових меж і складу, а також загальних рис;

□
як реально існуючий поділ земної поверхні, зосереджених на ній елементів суспільства чи суспільства в цілому на окремі великі частини.

Реґіоналізація буває інтегральною і спеціальною (компонентною). Інтеґральна реґіоналізація являє собою обґрунтування окремих частин земної поверхні разом з їхнім суспільним наповненням. 
Спеціальна реґіоналізація - це обґрунтування існування і розвитку геопро- сторових частин в окремих сферах суспільства. Якщо такою сферою є господарство, то це економічна, якщо населення - тоді це демографічна, якщо політична сфера - то це політична, якщо соціальна сфера - то це соціальна реґіоналізація тощо.

 Вчені, які займалися теоріями регіоналізації.  Серед російських радянських учених слід назвати передусім професорів Московського університету М. Баранського (Н. Баранский) та М. Колосовського (Н. Колосовский), серед американських - проф. Р. Гартшорн (R. Hartshorn).

Значний внесок зробили вчені й інших країн. Наприклад, праці професора Тартуського університету Селми Ниммик (S.Nummik) стосувалися так званої мікрореґіоналізації Естонії. Тобто обґрунтування відносно невеликих за площею територіальних фраґментів її суспільства. Незаперечний внесок і українських географів, зокрема акад. С. Рудницького, проф. А. Синявського, проф. В. Садовського. Зокрема, А. Синявський і В. Садовський написали низку теоретичних праць, що були на рівні свого часу (30-ті роки XX ст.) і не втратили значення до сьогодні.

Серед різних теорій реґіоналізації найрозвиненіша теорія економічного (економіко-географічного) районування, яку розвивали на міждисциплінарній основі економісти і економіко-географи. В цій теорії окреме місце належить інтеґральному і галузевому (міжгалузевому) районуванню. Зазначимо, що галузеве й міжгалузеве районування ще називають компонентним або спеціальним районуванням.

2. Поняття економічного (економіко-географічного) району

Існує, декілька підходів до розуміння такого району.

Перший підхід. Економічний (економіко-географічний) район - це господарсько своєрідна частина земної поверхні, що відрізняється від інших частин. Тобто бути районом - це означає бути територіальною господарською відмінністю. Таке розуміння є простим, побутовим. Воно очевидне і не потребує введення якихось додаткових умов, термінів і понять.

Другий підхід пов'язує поняття району із закономірним поєднанням господарських явищ на певній території. Український учений проф. Валентин Садовський писав: "під економічним районом слід розуміти певну відмежовану територію, на якій господарське життя в цілому, чи певна група господарських явищ пов'язана певною закономірністю" . Це глибоко наукове визначення не втратило свого змісту і у наш час.

Третій підхід українського письменника і російського економіста П. Алампієва . На його думку, економічний район - це географічно цілісна територіальна частина народного господарства, яка має виробничу спеціалізацію, характеризується тісними внутрішніми економічними зв'язками і пов'язана з іншими частинами територіальним поділом праці. Отже, щоб дійти до такого розуміння, вже треба мати поняття про територіальну спеціалізацію і територіальний поділ праці.

Зауважимо, що визначення проф. П. Алампієва є найповніше і найпізніше за часом появи (1961) . Позитивною його стороною є те, що район розглядається як географічно цілісний, тобто такий, що не має гео- просторових розривів. Важливо, що його розуміння пов'язувалося з категорією територіального поділу праці.

Були у цьому визначенні і негативні сторони сутнісного і логічного характеру:

1)
тут є певна тавтологія, бо "спеціалізація" і "територіальний поділ праці" (ТПП) - це явища взаємозумовлені (нема спеціалізації без ТПП, як і нема ТПП без спеціалізації);

2)
економічний район (ЕР) розглядається як територіальна частина "народного" господарства. В умовах економічної замкнутості СРСР це ще можна було зрозуміти. Однак у багатьох країнах формувалися і формуються ЕР із спеціалізацією у світовому господарстві. Тепер, наприклад, Європу називають "Європою регіонів" (єврореґіонів). Зазначимо, що про ЕР наддержавного чи міждержавного рівня ще у 30-х роках писав В. Садовський.;

3)
що ж стосується такої ознаки району, як "внутрішні зв'язки", то це риса, хоч і дуже важлива, однак не необхідна. Тому що багато районів на початку свого формування, набувши рис спеціалізації (наприклад, одностороння вузькогалузева спеціалізація на лісовиробництві гірського регіону Карпат), ще не мають внутрішніх виробничих зв'язків;

4)
П. Алампієв пише лише про виробничу спеціалізацію. Однак тепер, коли суспільство перейшло, і навіть у відсталих країнах переходить, до постіндустріальної стадії розвитку, доводиться говорити і про спеціалізацію і внутрішні зв'язки на основі галузей і видів діяльності соціальної сфери - рекреації, науки, інформації тощо.

На сьогодні вести мову про ЕР у чистому вигляді можна з великою часткою абстракції. З'явилося поняття соціально-економічного і суспільно-географічного району. Ці два поняття відображають не лише нову якість господарства і суспільства в цілому  , але й структурні особливості районів.

Соціально-економічний район (СЕР) - це географічно цілісна, просторово відмежована частина країни, на якій елементи господарського і соціального життя утворюють органічну єдність. Відповідно, суспільно-географічний район (СГР) є просторово відмежованою частиною країни, в якій органічна єдність створюється елементами економічної, соціальної, демографічної та екологічної сфер. Якщо в СЕР увага зосереджується передусім на економічній сфері, у її найтіснішому генетичному та функціональному зв'язку із сферою соціальною, то в СГР - на головному і визначальному компоненті суспільного життя - людині.

 3. Чинники районоформування

  Чинники районоформування - це рушійні сили, які суттєво впливають на процеси розвитку і функціонування району, його структуру і геопросторові межі. Різні автори виділяють різну кількість цих чинників і по-різному пояснюють їхню дію. Очевидно, передусім треба би виділяти окремо чинники виникнення, формування, розвитку і функціонування ЕР. На жаль, такої класифікації ще не має.

Зазначимо, що одні і ті ж чинники можуть відігравати певну роль на різних етапах розвитку району, однак ця роль буде різною, з одного боку. З іншого, чинники, які беруть участь у процесі становлення району, можуть вичерпатися і для нормального його розвитку і функціонування потрібно знаходити інші.

Більшість авторів виділяють серед найголовніших чинників районо- формування такі: географічний поділ праці, природно-географічний, працересурсний, матеріальної бази і науково-технічної інфраструктури, географічного положення території, реґіональної політики держави. Додамо сюди ще сучасні чинники: міждержавної інтеґрації, економічної глобалізації, інформатизації процесів виробництва та ін.

Чинник географічного поділу праці  
  сприяє просторовій локалізації певних видів людської діяльності на певних територіях (акваторіях). В його основі закладена економічна вигода виробників продукції. А його сила виявляється в умовах високорозвиненого суспільного поділу праці, ринкових відносин. Тому за відсутності ринкових відносин, зазвичай,  говорять   формування територіальних економічних (господарських) відмінностей.

Природно-географічний чинник був і залишається одним із найголовніших, що визначає на початкових етапах районоформування економічне спрямування регіону, а у подальшому - його галузеву і навіть територіальну структуру.

  Головне ж - це  1. природно-ресурсний потенціал регіону, його особливості.
а.
обсяги, склад і якість. Від обсягів природно-ресурсного потенціалу залежить масовість виробництва району, його концентрація (виробнича і територіальна). Склад природно-ресурсного потенціалу впливає на галузеву структуру господарства району. А якість (великий відсоток корисної речовини у руді, значний відсоток гумусу у грунті, великий дебіт джерел лікувальної мінеральної води тощо) впливає на економічну ефективність функціонування окремих видів діяльності, що базуються на окремих складових природно-ресурсного потенціалу і району в цілому;

б.
наявність територіальних поєднань природних ресурсів. - це сукупність декількох видів природних ресурсів, зосереджених на певній території. Особливо важливі для формування району ті територіальні поєднання природних ресурсів, складові яких необхідні для певного виду виробництва (сфери послуг) чи взаємозв'язують групи видів людської діяльності. Наприклад, поєднання рекреаційних ресурсів (мінеральні цілющі води, гірське чисте повітря, красиві краєвиди тощо) на території Українських Карпат для розвитку рекреації; або газонафтові, гірничо- хімічні (сіль, сірка, озокерит), водні та інші ресурси Підкарпаття для розвитку паливно-енергетичного чи хімічного комплексу;

в.
наявність взаємозамінних видів природних ресурсів, наприклад, паливних (нафта, газ, вугілля, горючі сланці, деревина, гідротермальні в Українських Карпатах), гірничохімічних та ін. Це дає можливість використовувати одні види після вичерпання інших, не змінюючи принципово галузевої структури району;

г.
наявність "конкурентних" видів природних ресурсів, скажімо рекреаційних і гірничохімічних, на одній і тій самій території. Прикладом може стати територіальне поєднання цілющих мінеральних вод Трускавця і Східниці з нафтогазовими ресурсами Борислава і Східниці, калійними солями Стебника. Це потребує не лише економічного, але й соціального і екологічного обґрунтування розвитку "конкуруючих" галузей на основі цих ресурсів;

д.
поділ природно-ресурсного потенціалу на потенціал ресурсів місцевого, загальнорайонного, міжрайонного (загальнодержавного) і світового значення. Ця риса особливо важлива на початковій стадії використання потенціалу, бо з нею пов'язані обсяги інвестицій (і шляхи їх втягнення), інвестиційна привабливість реґіону для зовнішніх вкладників, якщо ресурси мають, наприклад, загальнодержавне чи світове (міждержавне, загальноконтинентальне) значення;

є.
екологічний стан природно-ресурсного потенціалу впливає як обмежуючий чинник на рівень розвитку галузей реґіону і загалом визначає доцільність їх розвитку в ньому.

2.Працересурсний чинник   Велику роль відіграє як кількісна (в тому числі структурна), так і якісна сторона працересурсного потенціалу.

За кількістю трудових ресурсів реґіони поділяють на праценадлишкові і працедефіцитні. Цим великою мірою визначається розвиток у структурі господарства району працемістких видів діяльності чи впровадження у його виробництвах працезберігаючих технологій. Якщо інші чинники (наприклад, наявність високоекономічних природних ресурсів) потребують розвитку працемістких галузей, то працересурсний чинник стає лімітуючим. Необхідні великі затрати на мобілізацію робочої сили з інших територій, де є надлишок трудових ресурсів.

Структура трудових ресурсів за віком, статтю, соціальним станом і навіть їхній національний склад прямо і посередньо визначають структуру господарського комплексу. Наявність великої кількості населення молодшого працездатного віку (16-30 років) свідчить про значні можливості для економічного розвитку району у найближчі 25-50 років; розподіл населення за статтю на чоловіків і жінок є чинником, що зумовлює необхідність розвитку сфер і галузей діяльності відповідно з перевагою чоловічої чи жіночої робочої сили (відомо що, наприклад, жінки більше зайняті у легкій і харчовій промисловості та у сфері послуг).

Якісна сторона працересурсного потенціалу. Наявність у регіоні висококваліфікованих спеціалістів і центрів їхньої підготовки сприяє зосередженню у ньому відповідних видів людської діяльності - точного машинобудування, приладобудування, виробництва ЕОМ і створення програмного продукту, сучасних засобів комунікацій тощо.
Структура зайнятості за галузями і у територіальному аспекті є чинником закріплення відповідної компонентної і територіальної структури району.  
Взаємозамінність праці і капіталу. Дефіцит трудових ресурсів у регіоні може успішно замінюватися впровадженням працезберігаючих технологій.

Чинник безробіття впливає прямо і посередньо як на ефективність використання працересурсного потенціалу, так на розвиток району у перспективі.

3. Чинник матеріальної бази реґіону та його інфраструктури .
  так звані основних фонди.. Однак велика фізична і моральна зношеність цих фондів потребує або їх поновлення або, що сьогодні є актуальне і глибше, реструктуризації всього господарського комплексу регіону на новій технологічній основі.

  інфраструктура - виробничої, соціальної, науково-технічної, екологічної та інтелектуальної, ринкова - є тим, що стримує розвиток регіону чи стимулює його. В наш час усі інфраструктури мають рівнозначні, хоч і різні за метою діяльності функції. Наголосимо на особливій ролі транспортно-комунікаційної інфраструктури, функція якої полягає в об'єднанні людської діяльності різних галузей і територій району в одне органічне ціле. У сучасному світі дедалі більше місце у цьому виді інфраструктури посідають комунікації сфери зв'язку (внутрішнього і зовнішнього).

Чинник географічного, особливо економіко- і транспортно- географічного положення реґіону. Він значною мірою визначає місце району у національному комплексі країни, а навіть на міждержавному і світовому рівні. Наприклад, причорноморське положення Південного району України суттєво впливає на розвиток у ньому експортно- імпортних функцій. Він є репрезентантом цілої України на зовнішніх ринках, особливо середземноморському. Його інфраструктура й галузевий склад господарства великою мірою пов'язана з цими функціями (поєднання у транспортних вузлах ліній залізничних, морських, річкових і трубопровідних комунікацій, підготовка кадрів для морського транспорту, особливо торгового флоту, виробництво водотранспортних засобів та ін.).

Реґіональна політика держави. Це поняття розуміється, як мінімум, двояко:

а)
державне (не громадське, самоврядне) регулювання територіального суспільного (в тому числі економічного) розвитку;

б)
регулювання розвитку реґіонів, що здійснюється центром, яким, зазвичай, є столиця країни. Базовим об'єктом регіональної політики в Україні тепер є обласний реґіон. Однак такими об'єктами можуть бути реґіони вищого (міжобласного) і нижчого (внутрішньообласного) чи навіть локального рівня. Зауважимо, що проблема депресивних реґіонів - міжобласних (територія Львівсько-Волинського кам'яновугільного басейну; територія українського Полісся) чи внутрішньообласних (територія Львівського Розточчя; Трускавецького курортополісу) - не може бути вирішена лише силами областей. Вона потребує зваженої, розрахованої на тривалий час державної уваги.

Чинник міждержавної інтеґрації (в його основі лежить закон географічної інтеґрації) сприяє передусім формуванню економічних реґіонів на пограниччі двох (часом і трьох) країн. Прикладом може бути формування єврореґіонів на межі Польщі і Німеччини ("Нисса"), Польщі і Словаччини ("Татри"), Польщі і України ("Буг") та ін. Однак не слід зводити роль цього чинника лише до формування єврореґіонів. Будь- який активний розвиток реґіону певної країни, що здійснюється з допомогою навіть однієї (може і просторово віддаленої) країни та тим більше - міжнародного капіталу є свідченням впливу зазначеного чинника.

Чинник інформатизації. Тепер, коли суспільство швидко переходить до інформаційної стадії розвитку, роль інформатизації в економічному розвитку країн та їхніх регіонів різко зросла. Виробництво інформації, особливо науково-технічної, її передавання, зберігання і можливості використання є чинником, який докорінно змінює як обличчя країн і районів, так і їхнє місце у світовому співтоваристві. Особливу роль у цьому відіграє система "Інтернет".

4.Принципи районізації

Принципи районування - це наукові положення, якими користуються учені у процесі обгрунтування мережі районів певної країни.  
Виділяються дві групи принципів: загальні і конкретні.
 Загальні принципи - це філософсько-методологічні положення, які прийняті у будь-яких дослідженнях загалом. До них належать: принцип реальності та принцип історизму.

Принцип реальності району (його ще називали принципом об'єктивності) передбачає, що дослідник перш ніж приступати до районування (і під час цього процесу), повинен бути глибоко переконаним в існуванні районів як таких. Отож район - це не спосіб упорядкування геопросторової інформації, не просто "смислова конструкція", а реально існуючий феномен. Він формується, по-перше, людською життєдіяльністю, яка дає результати у вигляді відтворення людського потенціалу, продукції чи послуг; по-друге, цими результатами територія прямо чи посередньо виступає у її зв'язках з іншими територіями; по-третє, ця діяльність має організовані форми (наявність підприємств, закладів, їхніх асоціацій тощо), в тому числі у просторовому аспекті (населені пункти, комунікації, їхні вузли тощо).
Проте є і "суб'єктивна" (на протилежність "об'єктивній") сторона принципу реальності. Район - це також абстракція, поняття, з яким учений приступає до реґіоналізації країни. Тому ефективність районізації залежить від того, який обсяг і зміст вкладається у це поняття. Плутанина щодо районів України, яка найчастіше виникає полягає у тому, що по-різному трактується поняття економічного району.

Саме тому ми пропонуємо цей принцип називати принципом реальності (бо поняття як явища суб'єктивного характеру є реальними), а не об'єктивності.

Принцип історизму передбачає урахування процесів довготривалого існування районів у часі. Саме цей принцип потребує розглядати кожен район як такий, що розвивається у часі і має якісно відмінні етапи: зародження, становлення, повноцінного сталого розвитку, трансформації у район з іншими структурою і змістом.

За таким підходом можна, по-перше, обґрунтувати, на якому якісному етапі перебуває район; по-друге, визначити, які чинники діяли і діють, сприяючи чи стримуючи його розвиток; по-третє, пояснити його сучасний стан і визначити перспективи розвитку чи трансформації.

Конкретні принципи - це наукові положення, в яких відображаються закони і закономірності територіальної організації суспільства, а також чинники районоформування і функціонування районів, якими повинен користуватися учений у процесі районізації. Серед принципів виділимо такі: конструктивності, економічної (соціальної, екологічної) ефективності, спеціалізації, комплексності, провідної ролі ядер районо- формування, єдності економічного районування і територіально- адміністративного поділу країни.

Принцип конструктивності (його ще називали принципом перспективності в умовах так званого планового господарства). У сучасних умовах цей принцип передбачає урахування і розроблення реґіональної політики стосовно формування мережі районів країни; спрямування районів на розв'язання загальнодержавних, власне районних чи локальних проблем. Отже, до району слід підходити не як феномена територіальної організації економічної сфери суспільства, який формується стихійно, а як до такого, що свідомо організується, програмується і прогнозується.

Принципи економічної, соціальної та екологічної ефективності

треба розглядати як окремо (за кожною складовою ефективності), так і разом. Зрозуміло, що коли район є економічним, то він повинен розвиватися і функціонувати економічно ефективно. Однак що таке районна ефективність, - ніхто не може відповісти. Зауважимо, що у ранньо- радянський час вважали, шо район - це територіальний виробничий комбінат, де всі його складові частини (галузі, підприємства) працюють злагоджено (детерміновано, як годинниковий механізм) на підставі єдиного плану, виконуючи, загальнодержавні завдання. Через галузі спеціалізації райони трактувалися як виробники (продуценти). Це був односторонній підхід, бо, зазначимо, райони одночасно є і споживачами (консументами). Економічна ефективність району - це й є економічна ефективність його підприємств. Якщо такої нема, тобто підприємства чи навіть галузі (як сукупність підприємств) є економічно неефективними, то їх недоцільно розвивати у районі. Інша річ, коли ця неефективність є тимчасовою, а підприємства виконують важливу не лише загальнодержавну, але й регіональну, і навіть локальну функцію. Тоді держава своєю регіональною політикою може створювати фонди на розвиток таких підприємств, надавати їм субсидії з тією умовою, щоб з часом вони були повернені.

Соціальна ефективність має бути головним принципом районування. Вона передбачає урахування соціальної орієнтації всієї економіки регіону: забезпечення якнайповнішої зайнятості населення; ліквідація чи зменшення соціальних конфліктів передусім у районі, ліквідацію бідності населення, усунення соціальних негараздів (злочинність, соціальна напруженість і нестабільність тощо), розвиток сфери послуг (охорони здоров'я, культури, освіти, побутового обслуговування тощо).

Із принципами соціальної та економічної ефективності тісно пов'язаний принцип екологічної ефективності. Він передбачає урахування проблем сталого економічного і соціального розвитку району у контексті збереження природного довкілля.

Принцип спеціалізації передбачає урахування дії закону територіального поділу і закономірності територіальної спеціалізації.  
Принцип комплексності потребує урахування дії закону територіальної інтеграції і закономірності комплексності.  комплексність треба трактувати як соціально-економічну і ширше - суспільно-географічну збалансованість: між станом довкілля, його потенціалом і соціальною та економічною сферами, між економічною і соціальною сферою (наприклад, відсутність безробіття, відповідність кількості робочих місць в розрізі окремих галузей кількісним і якісним характеристиками праце ресурсного потенціалу). А вже з урахуванням цих відношень і пропорцій можна вести мову про збалансованість і пов'язаність у виробничій сфері (енерговиробничі цикли, наприклад).

Принцип провідної ролі ядер районоформування. виходячи з думки про "опорний каркас" міських поселень регіону, їх треба розглядати як провідні ядра районоформування. Вони фокусують у собі не лише економічне, але й соціальне життя навколишніх територій, є генераторами наукової думки, технологічних і організаційних ноу-хау, виробниками програмного продукту тощо, які хвилями поширюються як всередині регіону, але й далеко поза ним.
Принцип єдності економічного (соціально-економічного) районування і територіально-адміністративного устрою країни. Головні його ознаки:

а)
межі районів не повинні перетинати територіально-адміністративних меж;

б)
не може приєднуватися до певного району частина певної територіально-адміністративної одиниці;

в)
у район вищого ступеня територіально-адміністративні одиниці входять повністю, без залишків;

г)
можливе виділення районів, які не мають відповідників у територіально-адміністративній структурі країни. Так, наприклад, Східний (Донбасівський) район не має відповідної єдиної територіально-адміністративної одиниці;

д) можливе виділення районів (регіонів) як єдності декількох адміністративних одиниць сусідніх держав (у єврорегіон "Буг" входять Волинська область України і Люблінське воєводство Польщі).

Національний принцип районування.  
Національний принцип означає урахування у процесі регіоналізації фактичного розміщення певної нації.  
5. Концепції територіальної структури економічного району і рівнів економічного районування

 
Концепція територіальної структури економічного району стверджує, що виділяється лише один рівень економічного районування генеральний, головний. Тобто у територіальній організації національного комплексу можна виділити лише великі (вони ж головні, генеральні) райони. Все інше - це складові їхні частини, підсистеми аж до елементарних складових частин - економічних пунктів та економічних центрів. Це підхід унікалізму: кожен головний район є одиничним, неповторним.

Інша концепція - рівнів економіко-географічної реґіоналізації - передбачає, що економічні (економіко-географічні) регіони можуть бути різного просторового рівня: поряд з великими районами можуть існувати в їхньому складі чи навіть окремо райони нижчого і найнижчого рівнів. Тобто існує макрорівень, мезорівень, мікрорівень.

Макрорівень в Україні утворюють міжобласні райони. Наприклад, Карпатський чи Донбаський. Мезорівень - обласні та внутрішньо- обласні райони. Наприклад, на Тернопільщині - це Центральний, Північний і Південний внутрішньообласні райони. Мікрорівень - низові адміністративні райони та їхні специфічні територіальні частини. Наприклад, сюди належить територія Дрогобицького району. Однак у ній виділяються дві відмінні господарські частини - передгірна і гірська - з різними умовами господарювання, рівнями розвитку господарства і його галузевої структури.

Відповідно до другого підходу можна говорити і про мегарівень, тобто надрайонний або зональний. Зокрема, у територіальній структурі господарства України виділяються три господарські (вони і природно- господарські) зони: Поліська, Лісостепова, Степова (а поза ними окремо знаходиться Гірськокарпатський природно-господарський макрорів-невий і Кримськогірський мезорівневий райони).

 
6.Суспільно-географічна реґіоналізація

Концепція унікальності стосується не так економіко-географічного, як соціально-економічного і ширше - суспільно-географічного району. Поняття суспільногеографічного району розробили  (О. Шаблій, 1994) , а згодом її розвинули акад. М. Паламарчук, проф. М. Долішній та ін.  Згідно з цією концепцією, суспільно-географічний район (СГР) - це великий реґіон України, територія якого тісно пов 'язана з найбільшим розташованим на ній населеним пунктом - демографічним, урбаністичним, соціальним, культурним та економічним ядром, що визначає її (території) геопросторову організацію і зовнішні функції.

Першою ознакою СГР є тісна соціально-економічна, демографічна і культурна пов 'язаність його території з головним ядром, яким є найбільше за кількістю населення місто.
Другою ознакою СГР є формування у великому регіоні територіальної соціально-економічної системи (ТСЕС) — такого просторового поєднання населення, соціальної, економічної і екологічної сфер, у якому на основі їх взаємозв 'язку, збалансованості та взаємодоповнення створюються оптимальні умови для життєдіяльності суспільства. 
Третьою ознакою СГР є його спеціалізація у загальноукраїнському (загальнодержавному) поділі й інтеграції праці. Це випливає з того, що кожен район є інтегративною ланкою України, її народу, національного комплексу.  
Четверта ознака СГР - можливість здійснювати в його межах територіальне регулювання і координацію соціальних, економічних і демографічних процесів.   Головним засобом цього регулювання стає складання і реалізація обгрунтованих програм і концепцій науково-технічного, соціального, економічного прогресу регіонів 
