Она идет по жизни смеясь. Кажется, её небо – в алмазах, а путь – молочная река, кисельные берега. Быть волевой, бесстрашной, независимой женщиной – это ли не мечта? Даже горькая пословица “я и лошадь, я и бык, я и баба, и мужик” произносится с долей гордости. Однако в уравнении, где максимальное значение придается  Х-хромосоме, значение Y стремится к нулю. Иными словами, мужская составляющая в семье подавляется. 
Несмотря на то, что в современном обществе модель “высоких отношений” типа Маргарита Павловна - Хоботов воспринимается почти как норма, женскую тоску по сильному плечу никто не отменял. Часто сильная, успешная леди в сияющих доспехах чувствует неудовлетворенность и досаду из-за собственной “всемогучести”, эксплуатируемой второй половиной. А что делать, если муж сам нуждается в опеке и контроле? Вывод логичный – найти другого. Но многочисленные разрывы, попытки создать более успешные отношения в итоге оказываются теми же граблями. Избранник или изначально вызывает жалость и желание обогреть-обласкать, или приобретает аморфность в процессе семейной жизни.Тут уж поневоле поверишь в злую судьбу.
На самом деле, роль фатума в данном случае значительно преувеличена. Соль в том, что тотальный контроль и целеустремленность сильной женщины не распространяется на область бессознательного. Недостаток внимания со стороны отца, сформированная потребность в постоянном самоутверждении, опыт одиночества, пример деструктивного взаимодействия родителей… Эти и другие перекосы родом из детства как раз и руководят поведением девочки, ее взрослыми решениями. 
Заложенный ошибочным воспитанием сценарий можно исправить, но не в одиночку. Чтобы прочитать его, как книгу, выявить причины и переписать неудачные отрывки, нужен специалист, умеющий отыскать и связать концы с концами. Обратиться к психотерапевту, признать свою несостоятельность хоть в чем-то для “железной леди” – уже испытание сродни поражению. А если посмотреть как на возможность взять под контроль еще одну сферу своей жизни, сознательно сменить амплуа “девушки с веслом на лихом коне”?

