
Как управлять своими финансами? 

 

7 лучших советов по управлению собственными финансами 

 

Множество людей не могут правильно распределять свой бюджет, они 

постоянно совершают бессмысленные затраты. Итак, здесь мы собираемся 

предложить вам, как управлять личными финансами: 

 

1. Проанализируйте свои финансовые отношения 

 

Почему у вас есть несколько финансовых отношений для аналогичных 

продуктов? Закройте банковские счета, которые вам не нужны. Перенесите 

запасы в один счет и закройте ненужные. Откажитесь от нескольких кредитных 

карт, чтобы сделать жизнь проще. 

 

2. Пользуйтесь системой конвертов 

 

Установите ее, чтобы отслеживать, куда уходят ваши деньги. Пометьте каждый 

определенной категорией расходов, такой как жилье, еда, транспорт, одежда, 

развлечения, личная гигиена и т. д. В начале каждого месяца кладите заложенные 

в бюджете деньги в соответствующие конверты. При наступлении срока платежа 

извлеките из него. 

 

3. Начните экономить и убедитесь, что ваши сбережения равны инвестициям 

 

Если вам за двадцать, откройте план систематических инвестиций в паевом 

фонде. Если вам за тридцать, запустите SIP для пенсионного планирования. Все 

эти схемы имеют разные особенности и налоговые льготы/последствия. 

Проконсультируйтесь с специалистом, прежде чем инвестировать. 

 



4. Погашение дорогого долга 

 

Долг – это часть жизни, но с ним необходимо распоряжаться. Всегда погашайте 

дорогой долг всякий раз, когда у вас есть лишние деньги. Даже не против взять 

кредит с меньшей процентной ставкой, чтобы погасить кредит с более высокой 

процентной ставкой. 

 

5. Начните использовать технологии 

 

Зарегистрируйтесь для электронных выписок и электронных платежей. 

Используйте системы автоматического дебета либо напрямую через банковский 

счет, либо с помощью кредитной карты. Пусть коммунальные платежи 

оплачиваются онлайн. 

 

6. Ведите записи 

 

В этом году вести все записи в надлежащем виде. Отсканируйте все важные 

документы, например, ваши страховые полисы, налоговые сертификаты и т. д. 

Зарегистрируйте все свои инвестиции с налоговыми льготами в отдельном 

файле, а другие — в отдельных файлах. 

 

7. Контролируйте привычки к затратам 

 

В этом году обещайте, что вы не будете отклоняться от своего плана. Независимо 

от того, сколько или мало вам платят, вы никогда не продвинетесь вперед, если 

будете тратить больше, чем зарабатываете. Часто проще потратить меньше, чем 

заработать больше, и небольшие усилия по сокращению расходов в ряде 

областей могут привести к значительной экономии. Не всегда нужно идти на 

большие жертвы. 

 



 


