Важливість пом’якшення жорсткої води в умовах житла

Жорсткість води – найважливіший критерій. Він не має значення хіба що для поливу присадибних ділянок та гасіння пожеж. В іншому відіграє значну роль – і для особистого використання, і для побутового застосування, і для експлуатації обладнання. Отже, пом’якшення води – дуже суттєвий і вкрай необхідний захід. 

Вплив жорсткої води на сантехніку

Застосування води з підвищеними показниками жорсткості негативно впливає на всі сантехнічні прилади, а також на арматуру. Через осідання гідрокарбонату магнію (Mg) і кальцію (Ca) на внутрішніх елементах у них поступово формується наліт. Як підсумок:

· швидкий знос всієї системи;

· прориви і течі;

· розводи на кахлі, ванні, раковині, унітазі;

· непередбачені витрати.
Вплив жорсткої води на водонагрівальну систему

Небезпечна жорстка вода і для водогрійного обладнання. Під впливом солей радіатори, бойлери, котли та інші прилади покриваються зсередини накипом, що провокує зниження їх технічних можливостей. Особливо це небезпечно для систем оборотного водопостачання. В результаті виникають:

· зменшення тепловіддачі;

· звуження діаметра труб;
· корозії арматури;
· закупорювання прохідних отворів.

Вплив жорсткої води на побутовому рівні

Навіть на господарсько-побутовому рівні жорстка вода може викликати серйозні витрати. Найбільш утилітарний приклад – незаплановані витрати на миючі засоби. Справа в тому, що у воді з високим вмістом солей жирних кислот вони абсолютно не піняться і втрачають до половини своїх характеристик.

Крім того, через формування осаду магнію (Mg) і кальцію (Ca) набагато сповільнюється процес приготування їжі. Тому м’ясо, бобові та деякі овочі доводиться варити набагато довше, що неприпустимо за нормами харчової промисловості. Підсумок знову невтішний:

· великі витрати газу та електрики;

· втрата поживних властивостей продуктів;

· незадовільна якість страв.

Вплив жорсткої води на організм

За даними медиків, чим жорсткіше вода, тим вона сильніше «б’є» по організму людини. Через надмірний вміст іонів магнію (Mg) і кальцію (Ca) страждає, в першу чергу, серцево-судинна система. Під загрозою також знаходяться:

· жовчний міхур (відкладення в жовчовивідних шляхах);

· нирки (поява каменів і піску);

· суглоби (виникнення поліартритів і артритів);

· травний тракт (різке зниження моторики).

У силу вимушеної ланцюгової реакції подібне веде до ще більших ускладнень із загостренням хронічних процесів. Так, під впливом жорсткої води організм переповнюється солями. Вони починають негативно впливати на його роботу і придушувати всі системи. Звідси – непоправна шкода здоров’ю та нескінченне ходіння по лікарях.

Природний висновок

Все має бути в міру, у тому числі показник жорсткості/м’якості води. Для цього й існують різноманітні прилади, що підтримують її в нормальному стані. Таке обладнання дозволяє уникнути:

· накипу в котлах;

· відкладень у трубах;

· закупорювання вхідних/вихідних просвітів;

· іржавіння запірної арматури;  

· підвищених витрат;

· погіршення здоров’я;

· багатьох інших проблем.

Як знайти вихід з положення?

Найпростіше – скористатися приладом для пом’якшення води. Сучасний асортимент цих товарів зручно згрупований за базовими принципами дії та обсягом води, що пропускається. Так, існують прилади декількох видів:

· ті, які працюють на базі фізичних процесів (ультразвуку, радіочастотних імпульсів, іонообміну, електромагнітних хвиль);

· ті, що діють на базі хімічних процесів (реакції на основі речовин, які перетворюють солі жорсткості в розчинні елементи).

Що використовувати, залежить від кількох складових: характеристики системи, її різновиду, розгалуженості і обсягу води. А також – від бажання самих власників житла.

Важность умягчения жесткой воды в условиях дома

Жесткость воды – важнейший критерий. Он не имеет значения разве что для полива приусадебных участков и тушения пожаров. В остальном играет значительную роль – и для личного использования, и для бытового применения, и для эксплуатации оборудования. Следовательно, смягчение воды – очень существенная и крайне необходимая мера.
Воздействие жесткой воды на сантехнику
Применение воды с высокими показателями жесткости отрицательно влияет на все сантехнические приборы, а также на арматуру. Из-за отложения гидрокарбоната магния (Mg) и кальция (Ca) на внутренних элементах и стенках в них со временем формируется стойкий налет. Как итог:

· прорывы и течи;

· быстрый износ всей системы;

· разводы на кафеле, ванне, раковине, унитазе;

· непредвиденные расходы. 
Воздействие жесткой воды на водонагревательную систему

Опасна жесткая вода и для водонагревательного оборудования. Под влиянием солей радиаторы, бойлеры, котлы и другие приборы покрываются изнутри накипью, что провоцирует снижение их технических возможностей. Особенно это опасно для систем оборотного водоснабжения. В результате возникают:
· уменьшение теплоотдачи;

· сужение диаметра труб;

· коррозии запорной арматуры;

· закупорка проходных отверстий.
Воздействие жесткой воды на бытовом уровне

Даже на хозяйственно-бытовом уровне жесткая вода может вызвать серьезные перерасходы. Самый утилитарный пример – незапланированные траты на моющие средства. Дело в том, что в воде с высоким содержанием солей жирных кислот они совершенно не пенятся и теряют до половины своих характеристик. 

Кроме того, из-за формирования осадка магния (Mg) и кальция (Ca) намного замедляется приготовление еды. Поэтому мясо, бобовые и некоторые овощи приходится варить гораздо дольше, что недопустимо по нормам пищевой промышленности. Итог снова неутешителен: 

· возросший расход газа и электричества;

· утрата питательных свойств продуктов;

· неудовлетворительное качество блюд. 

Воздействие жесткой воды на организм

По данным медиков, чем жестче вода, тем она сильнее «бьет» по организму человека. Из-за чрезмерного содержания ионов магния (Mg) и кальция (Ca) страдает, в первую очередь, сосудисто-сердечная система. Под угрозой также оказываются:
· желчный пузырь (отложения в желчевыводящих путях);

· почки (появление камней и песка);

· суставы (возникновение полиартритов и артритов);

· пищеварительный тракт (резкое снижение моторики).

В силу вынужденной цепной реакции подобное ведет к еще большим осложнениям с обострением хронических процессов. Так, под влиянием жесткой воды организм попросту переполняется солями. Они начинают негативно воздействовать на его работу и подавлять все системы. Отсюда – невосполнимый урон здоровью и бесконечное хождение по врачам.  

Естественный вывод
Все должно быть в меру, в том числе показатель жесткости/мягкости воды. Для этого и существуют разнообразные приборы, поддерживающие ее в нормальном состоянии. Такое оборудование позволяет избежать:

· накипи в котлах;

· отложений в трубах;

· закупорки входных/выходных просветов;
· заедания запорной арматуры;

· повышенных расходов;

· утраты здоровья;

· многих других проблем.

Как найти выход из положения?

Проще всего – воспользоваться прибором для умягчения воды. Современный ассортимент этих товаров удобно сгруппирован по базовым принципам действия и объему пропускаемой воды. Так, предлагаются приборы нескольких видов:

· работающие на базе физических процессов (ультразвука, радиочастотных импульсов, ионообмена, электромагнитных волн);

· работающие на базе химических процессов (реакции на основе веществ, которые соли жесткости превращают в растворимые элементы).

Что конкретно использовать, зависит от нескольких составляющих: характеристики системы, ее разновидности и разветвленности, от объема умягчаемой воды. А также – от желания самих владельцев жилья. 
