	В твоих руках — сильный инструмент, который поможет тебе сделать жизнь более наполненной, счастливой, продуктивной и успешной.
	[bookmark: _GoBack]You possess a powerful instrument. It can make your life more fulfilled, happier, more productive, and more successful.

	
	

	Этот дневник создан, чтобы дать тебе правильное направление и ответственность. С ним ты сможешь достичь различных важных целей.
	This diary is prepared to guide you in the right course and give responsibility. With it, you can reach different essential goals.

	
	

	Мы перепробовали много дневников. 
	We tried a lot of diaries.

	Большинство из них были узконаправленными и мотивировали развивать один ресурс. Но мы забываем, что жизнь — это ведь не одна сфера. В ней еще есть семья, увлечения, социальная жизнь и просто приятные мелочи. В этом дневнике ты сможешь улучшить каждый аспект, чтобы жизнь была полноценной. 
	Most of them were narrowly focused and motivated to improve only one resource. We tend to forget that life consists of different areas. It consists of a family, entertainment, social life, and other simple pleasures. In this diary, you can improve every aspect so that your life becomes meaningful.

	
	

	И да. Здесь нет правильных или неправильных ответов. Есть только твои или не твои. Ведь каждый сам делает свою жизнь. 
	And yes. Here you would not find right or wrong answers — only yours and not yours. Indeed, everybody makes their fate.

	
	

	Давай начнём!
	Let’s begin!

	
	

	
	

	2 вариант
	2nd option

	
	

	Ты держишь в руках не просто дневник, а сильный инструмент, который будет с тобой на протяжении этих 100 дней, и поможет поэтапно создать жизнь своей мечты!
	You are holding not a simple diary, but a powerful instrument that is going to be with you in the following 100 days and will help you gradually create the life of your dream.
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