
Тибетский мастиф: горный великан с благородным сердцем 

Тибетский мастиф – это не просто собака, это легенда, окутанная ореолом 
мистицизма и уважительного отношения. Эта порода зародилась в суровых 
условиях Тибета, где выживали только самые сильные и умные. Сегодня тибетский 
мастиф является одной из самых крупных и красивых собак в мире, все еще 
сохраняющей древнюю мудрость и силу. 

Внешность 

Тибетский мастиф – настоящий гигант. Его мощное тело покрыто густым мехом, 
защищающим от холода. Окрас может быть разным: от черного до рыжего, часто 
с белыми пятнами. Особенно бросается в глаза густая грива вокруг шеи, которая 
придает собаке величественный вид. Большая голова с широким лбом и темными, 
проницательными глазами завершает этот мощный образ. 

Характер 

Несмотря на свои огромные размеры, тибетский мастиф является очень 
спокойной и уравновешенной собакой. Он предан своей семье и готов защищать 
их до последнего вздоха. Тем не менее, тибетский мастиф настороженно 
относится к незнакомцам. Он не агрессивен, но всегда готов постоять за себя и 
своих близких. Эти собаки очень умны и легко поддаются дрессировке, но 
нуждаются в опытном и твердом владельце. 

История породы 

История тибетского мастифа уходит корнями в глубокую древность. Эти собаки 
служили тибетским монахам в качестве стражей монастырей и сопровождали 
кочевников в их путешествиях. Считается, что тибетский мастиф является одной 
из древнейших пород собак. На протяжении веков эти собаки сохраняли свою 
чистоту и не смешивались с другими породами. 

Уход за тибетским мастифом 

Из-за своей густой шерсти тибетский мастиф нуждается в регулярном уходе. Его 
необходимо регулярно вычесывать, особенно во время линьки. Также важно 
содержать уши и глаза вашей собаки в чистоте. Несмотря на свои крупные 
размеры, тибетский мастиф достаточно активен и нуждается в регулярных 
прогулках. 

Тибетский мастиф не для всех 

Перед тем, как обзавестись тибетским мастифом, нужно тщательно взвесить все 
«за» и «против». Это крупная и сильная собака, которая требует много внимания и 



ухода. Такая собака подходит опытным собаководам, у которых достаточно места 
для ее содержания. Если вы готовы посвятить свою жизнь этому великолепному 
созданию, тибетский мастиф станет вашим верным другом и защитником на всю 
жизнь. 

Преимущества тибетского мастифа: 

• Верность и защитные качества 
• Спокойный и уравновешенный характер 
• Высокий интеллект 
• Необычный внешний вид 

Недостатки тибетского мастифа: 

• Большие размеры 
• Нужно много места для хранения 
• Требует регулярного технического обслуживания 
• Может недоверчиво относиться к незнакомым людям 

 

Дрессировка тибетского мастифа: терпение и последовательность 

Дрессировка тибетского мастифа – это процесс, требующий терпения, 
последовательности и твердости. Эти собаки очень умны, но имеют свое мнение. 
Основные принципы обучения: 

Социализация с раннего возраста: Важно с самого начала знакомить 
щенка с разными людьми, животными и ситуациями. 

Положительное подкрепление: Вознаграждайте желаемое поведение 
угощениями, похвалой и играми. 

Последовательность: Используйте одни и те же команды и жесты, чтобы 
избежать путаницы у вашей собаки. 

Терпение: Не ждите мгновенных результатов. Тренировка – это долгий процесс. 

Профессиональная помощь: Если вы столкнулись с трудностями, 
обратитесь к опытному тренеру. 

Питание тибетского мастифа: сбалансированное питание! 

Рацион тибетского мастифа должен быть сбалансированным и отвечать 
потребностям крупной породы. Вы можете использовать как готовую еду премиум-



класса, так и натуральную пищу. Главное — обеспечить собаку всеми 
необходимыми ей питательными веществами. 

Качественный корм: выбирайте корма, специально предназначенные для 
крупных пород. 

Естественное питание: Если вы предпочитаете натуральное питание, 
обязательно проконсультируйтесь с ветеринаром по поводу сбалансированного 
питания. 

• Свежая вода: Ваша собака всегда должна иметь доступ к чистой 
питьевой воде. 

• Индивидуальный подход: количество и состав корма зависит от 
возраста, веса и уровня активности собаки. 

Здоровье тибетского мастифа:  профилактика заболеваний. 

Тибетские мастифы, как и любые другие крупные породы, склонны к некоторым 
заболеваниям. Регулярные профилактические осмотры у ветеринара помогут 
выявить проблемы на ранней стадии. 

• Распространенные заболевания: дисплазия тазобедренного 
сустава, болезни глаз, аллергии. 

• Важность вакцинации: Своевременная вакцинация защитит вашу 
собаку от многих инфекционных заболеваний. 

• Регулярные осмотры: ежегодные осмотры у ветеринара помогут 
выявить возможные проблемы со здоровьем. 

• Правильный груминг: регулярная чистка зубов, ушей и когтей, а также 
груминг помогут сохранить здоровье вашей собаки. 

 

Прогулка с тибетским мастифом: важные нюансы 

Прогулки – неотъемлемая часть жизни любой собаки, особенно такой 
активной, как тибетский мастиф. Правильно организованный выгул 
способствует физическому и психическому здоровью вашего питомца. 

Почему важно ходить пешком: 

• Физическая активность: Крупные породы, такие как тибетский мастиф, 
нуждаются в регулярных физических упражнениях для поддержания 
здоровья суставов и мышц. 

• Социализация: прогулки помогают вашей собаке познакомиться с 
окружающим миром, другими животными и людьми. 



• Эмоциональное состояние: Физическая активность на свежем воздухе 
способствует хорошему настроению вашей собаки и снижает риск 
развития поведенческих проблем. 

Как организовать прогулку: 

Время: Для взрослого тибетского мастифа достаточно 1-2 часов активных 
прогулок в день. 

• Расположение: Выбирайте безопасные места для прогулок, где ваша 
собака может свободно двигаться и играть. Парки, леса, поля – 
идеальные варианты. 

• Поводок: обязательно используйте прочный поводок, который может 
выдержать силу большой собаки. 

• Намордник: Рекомендуется использовать намордник в общественных 
местах, особенно если ваша собака еще не полностью 
социализирована. 

• Игрушки: Возьмите с собой любимые игрушки вашей собаки, чтобы 
прогулка была более увлекательной. 

• Вода: Не забывайте пить воду, особенно в теплое время года. 
• Безопасность: Будьте осторожны, не позволяйте собаке подбирать что-

либо вредное на улице. 

Что делать во время прогулки: 

• Позвольте вашей собаке исследовать: позвольте вашей собаке 
обнюхать все вокруг нее, это поможет ей получить максимум 
удовольствия от прогулки. 

• Игра: Играйте с собакой в активные игры, такие как апорт или 
перетягивание каната. 

• Обучайте: Используйте для тренировки прогулки, отрабатывайте 
команды «сидеть», «лежать», «подойди ко мне» и т.д. 

• Социализируйте: Дайте вашей собаке возможность общаться с 
другими собаками (если она, конечно, готова это сделать). 

Особенности выгула тибетского мастифа: 

• Терпение: Будьте терпеливы, дрессировка крупной породы требует 
времени и последовательности. 

• Физическая активность: выбирайте физическую активность в 
соответствии с возрастом и здоровьем собаки. 

• Социализация: Начните социализацию в раннем возрасте, чтобы ваша 
собака была уверена в себе и дружелюбна. 



Советы: 

• Изменение маршрутов: Чтобы прогулки не были скучными, меняйте 
маршруты. 

• Наблюдайте за своей собакой: обращайте внимание на поведение 
вашей собаки, чтобы вовремя заметить любые изменения в ее 
здоровье. 

• Проконсультируйтесь со специалистом: Если у вас есть какие-либо 
вопросы или опасения, обратитесь к дрессировщику собак или 
ветеринару. 

Помните: правильно организованные прогулки – залог здоровья и 
счастья вашего тибетского мастифа! 

Заключение 

Тибетский мастиф – уникальная порода собак, сочетающая в себе силу, интеллект 
и преданность. Эти собаки станут отличным дополнением к большой и дружной 
семье. Однако, прежде чем завести тибетского мастифа, нужно тщательно 
взвесить все «за» и «против» и быть готовым к той ответственности, которая 
ложится на плечи владельца такой большой и мощной собаки. 

 


